
◆商工業パワーアップ事業費補助金について
　町内の事業所または団体が、町商工業のより一
層の活性化を図ることを目的に実施する事業に要
する経費について、補助金を交付します。
○対象
　町内の事業者または団体で、町県民税、固定資
産税、軽自動車税、国民健康保険税、法人町民税
を滞納していない人
○対象事業（補助金額）
・販路拡大事業（対象経費の 4/5 で上限 20 万円）
・店舗改修事業（対象経費の 4/5 で上限 30 万円）
・「11 ぴきのねこ」活用事業（対象経費の 4/5 で上限 3 万円）
・特産品開発事業（対象経費の 4/5 で上限 30 万円）
○問合せ　
　三戸町まちづくり課 
　TEL：20-1117

◆三戸町移住定住応援事業補助金について
　住宅の新築、中古住宅の購入・増改築のリフォー
ムに対して、その一部を助成します。対象にならな
い工事もございますので、まずはご相談ください。

【中古住宅購入、増改築・リフォーム】
○移住者の場合（最大 100 万円）
○移住者以外（最大 55 万円）

【新築の場合】
○移住者の場合（最大 300 万円）
○移住者以外（最大 112.5 万円）　
○問合せ　三戸町まちづくり課　TEL：20-1117

◆ 6月 11日はオレンジカフェへ
オレンジカフェは、認知症の本人や家族、住民、

医療や介護の専門職など誰もが気軽に集い、交流
や情報交換、認知症への理解を深める、相談がで
きる場所です。
○日　時　6 月 11 日 ( 水 )
　13:45 ～ 15:00（13:30 開場）
○場　所　いなかふぇ HOT　ELEVEN
　（同心町 33 番地 1）

○内　容
　①フルート演奏：演奏　藤原つや子氏
　　　　　　曲目：浜辺の歌、椰子の実　他
　②講話：高齢者の運転と免許返納　
　　　　　三戸警察署交通課
○申込方法　健康長寿課 (20-1153) に電話申込み
○申込期限 6 月 9 日 ( 月 ) まで
※会場の都合上、定員が12名となっておりますので、
　必ず事前申込をお願いいたします。

◆「あおもり医療・介護手帳」のご案内
この手帳は、認知症の人が医療機関を受診したり、

介護サービスなどを受けたりする際、医療・歯科・介
護、認知症のことなどを手帳に記載することで、医療・
介護関係者で情報を共有でき、ご本人に適した良い支
援が継続的に行われることを目指しています。
○対象者
　認知症の診断を受けたご本人およびご家族で、ご希
望のある人へ配布しています。
○配布場所
　三戸町健康長寿課、三戸中央病院、三戸薬局、
フロンティア薬局三戸店、みちしり調剤薬局、居
宅介護支援事業所鶴亀、三戸町社会福祉協議会居
宅介護支援事業所、ほほえみ三戸居宅介護支援セ
ンター
○問合せ先　三戸町健康長寿課 ( 三戸町地域包括
支援センター） TEL：20-1153

◆「AI（あい）であう」利用登録料を助成します
あおもり出会いサポートセンターが運営するあ
おもりマッチングシステム「AI（あい）であう」
への利用登録料を助成します。
○対象　18 歳以上の独身者、令和 7 年 4 月 1 日以
降に新規で利用登録する見込みの人、三戸町に住所
を有する人、町税等の滞納がない人
○助成金額　
　利用登録料（上限　10,000 円）
○問合せ　三戸町まちづくり課 　
　　　　　TEL：20-1117
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◆読み聞かせを楽しもう！
【おはなし講座】
○日　時　6 月 28 日（土）　13 時 30 分～ 15 時 30 分
○会　場　ふくじゅそう　3 階　大会議室
○講　師　こぐま社元編集長　関谷　裕子　氏
○対　象　図書館関係者、保育施設や学校の先生
　　　　　絵本の読み聞かせに興味のある人
【親子の読み聞かせ会】
○日　時　6 月 29 日（日）　10 時～ 11 時
○会　場　ふくじゅそう　３階　福祉用会議室（和室）
○講　師　こぐま社元編集長　関谷　裕子　氏
○対　象　４歳児から小学校低学年までの児童
               および保護者
○申込先　住民福祉課窓口または電話申込

○問合せ　三戸町住民福祉課　TEL：20-1151

◆便利な振替納税をしましょう
　町税は口座振替（通帳自動引落し）ができます。
ご希望の際は、三戸町税務課または町内各金融機
関窓口へお問い合わせください。
○手続に必要な物　通帳、お届けの印鑑
◆納期のお知らせ　
　6 月 30( 月 ) は、町県民税 1 期の納期限です。
　納期内に納めましょう。
○問合せ　三戸町税務課 TEL：20-1118

◆身体障がい者（肢体不自由）巡回診査お
　よび更生相談
　診査を希望する人は、事前にご連絡ください。
○日　時　7 月 3 日（木）
　受付：9 時～ 10 時　診査：9 時 30 分～ 12 時
○場　所　八戸市総合保健センター　1 階大ホール
　（八戸市田向 3 丁目６－１　☎ 0178-38-0700）
○対象者　肢体不自由の障がいを持ち、以下に該当する人
　・身体障害者手帳の交付を受けるための診査が必要な人
　・町、青森県障がい者相談センターから、身体
　　障害者手帳の再認定が必要とされた人
　・身体障害者手帳の障害程度および等級に変更
　　があり、診査を必要とする人
　・補装具の処方を必要とする人（電動車椅子等
      複雑なものは対象外）
　・生活、医療、施設入所などの相談を希望する人

○持ち物　身体障害者手帳（お持ちの方のみ）、
　健康保険証等、レントゲン写真や紹介状など（身
　体障害者手帳の交付を希望される人）
※感染症対策のため、以下の点にご留意ください
　ますようお願いします。
・診査会場ではマスクをご着用ください。
・診査当日、発熱や風邪症状がある場合は受診できません。
※症状によっては、巡回診査当日の診察のみでは判
　定できない場合があります。
○問合せ　三戸町住民福祉課　TEL：20-1151

◆三戸町のまちづくりに関するアンケート
調査のお願い
　三戸町では、将来にわたり暮らしやすいまちを
実現するため、「立地適正化計画」の策定に取り
組んでおります。計画策定に向け、地域を取り巻
く環境の実態や日常生活で感じている思いをお伺
いするため、無作為に選んだ 18 歳以上の人を対
象としたアンケート調査を行う予定です。今後の
計画策定に役立てるための貴重な資料となります
ので、趣旨をご理解の上、ご協力くださいますよ
うお願いいたします。
○実施時期：６月中
○提出方法：次のいずれかにより提出をお願いします。
　返信用封筒により郵送またはインターネット回答
○問合せ　三戸町建設課　TEL：20-1154

◆合併処理浄化槽の設置を支援
　生活環境の保全および公衆衛生の向上を目的とし、新
規に合併処理浄化槽を設置する人へ補助金を交付します。
○補助金額

人槽区分 限度額
5 人槽 390,000 円

6 ～ 7 人槽 474,000 円
8 ～ 10 人槽 660,000 円

宅内配管工事 300,000 円
○申込方法　必要書類を三戸町建設課へ提出
○問合せ　三戸町建設課　TEL：20-1154

◆自動車税種別割の納期限内納付のお願い
　自動車税種別割は 6 月 30 日（月）までに、最寄り
の金融機関、郵便局またはコンビニエンスストア等で
納めましょう。「eL-QR」を読み取ることでクレジット
カード、スマートフォンから納付することも出来ます。
〇問合せ　青森県三八県税事務所　納税管理課
　　　　　TEL：0178-27-5111
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◆土砂災害防止月間
6 月は土砂災害防止月間です。土砂災害から身

を守るために、日頃の備えと早めの避難が必要で
す。土砂災害は、台風などの大雨の時期に特に多
く発生します。身の危険や周囲に異変を感じたら、
ただちに避難するとともに三戸町総務課へ連絡し
ましょう。土砂災害警戒情報や土砂災害警戒区域
等マップなど、土砂災害に関する情報は、青森県
庁ホームページから、「防災情報（砂防）」で検索
するとご覧いただけます。

◆木造住宅耐震診断支援事業
～家の状態をチェックしましょう～
耐震診断員を派遣し、耐震診断を実施します。

○対象住宅
①平成 12 年 5 月 31 日以前に建築
②在来軸組構法または伝統的工法により建築され
　た木造住宅で、地上階数が 2 以下
③一戸建ての専用住宅または併用住宅（延べ床面
　積の 1/2 以上が住宅で、住宅以外の床面積が
　50㎡以下）
④建築基準法に違反していない
⑤過去に同じ制度により耐震診断を受けていない
○個人負担額

延べ面積 診断費総額 個人負担額
200㎡以下 147,000 円 11,000 円
200㎡超え～ 250㎡以下 168,000 円 32,000 円
250㎡超え～ 300㎡以下 189,000 円 53,000 円
300㎡超え～ 350㎡以下 211,000 円 75,000 円
350㎡超え～ 400㎡以下 232,000 円 96,000 円
◆木造住宅耐震改修支援事業
～家を耐震改修しましょう～
上記の耐震診断事業を実施した結果、倒壊する

可能性があると判定された場合に、耐震改修工事
などの費用の一部を補助します。
○対象住宅
・耐震診断の結果、倒壊する可能性があると判断
　された住宅
・耐震診断後、増改築をしていない住宅
○補助金額
　（工事費 + 設計費 + 現場管理費）× 23%
　※上限額　1,172,000 円
◆ブロック塀等耐震改修促進支援事業
～ブロック塀の管理をしましょう～

○補助対象塀
・組積造の塀またはコンクリートブロック造の塀

・通学路または避難路沿道にあるもの
・工事業者などの耐震診断において、危険性があ
　ると判断されたもの
・道路面から高さが 1m 以上のもの
　※その他要件あり
○補助金額
　工事費× 2/3　※上限額　240,000 円
○問合せ　三戸町建設課　TEL：20-1154

◆マイナンバーカードの保有状況
三戸町 青森県 全国

保有枚数 7,332 959,292 97,985,287
人口（人） 9,022 1,205,578 124,885,175

保有枚数率（%） 81.3 79.6 78.5
※保有枚数は、令和 7 年 4 月末現在
※人口は、令和 6 年 1 月 1 日現在
〇問合せ　三戸町住民福祉課 TEL：20-1151

◆認知症専門相談
最近、物忘れが多くなってきた、ご自身やご家

族が認知症ではないか、介護について悩んでいる
など、認知症に関する相談をお受けします。
〇日　時　6 月 23 日（月）　
　　　　　午前 9 時～ 12 時
〇場　所　保健センター集団指導室
  ※事前にお電話で、時間の予約を
      お願いいたします。
○問合せ　三戸町健康長寿課 TEL：20-1153

◆災害義援金・救援金について
　三戸町役場では災害義援金・救援金の募金箱を
随時設置しております。皆様からご協力いただい
たお金は、日本赤十字社から被災地へ送られ、被
災地の復興に役立てられます。
【令和７年大船渡市赤崎町林野火災義援金】
〇設置場所　役場、斗川支所、猿辺支所、道の駅さん
のへ、三戸中央病院、三戸町公民館、アップルドーム
〇募集期間　6 月 30 日㈪まで
【能登半島地震災害義援金】
〇設置場所　役場 1 階住民福祉課窓口
〇募集期間　12 月 26 日㈮まで
○注意　役場職員がご自宅に義援金のお願いに
伺ったり、電話でお願いしたりすることはありま
せん。詐欺などには十分ご注意ください。
〇問合せ　日本赤十字社青森県支部 三戸町分区
 　　　　   TEL：20-1151　　
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◆道路沿いの樹木、側溝などの管理・点検
　をお願いします
○道路上にはみ出した樹木の枝払いにご協力ください
　道路沿いの私有地から道路にはみ出した樹木や
雑草などは、道路を通行する車両や歩行者などの
支障になり危険です。
　私有地から道路上にはみ出している樹木など
は、土地の所有者に所有権があるため、緊急時を
除き、町で伐採や枝払いなどはできません。
　なお、緊急の場合は道路管理者がやむを得ず、
所有者の了解無く支障になっている樹木などを伐
採、撤去する場合もあります。
　また、私有地の樹木などが倒れたりして道路を
通行する車両や歩行者などに損害を与えた場合に
は、道路管理者の責任にとどまらず、私有地の所
有者も管理責任を問われる場合もあります。
○枝払い作業を行う場合の注意点
・高所での作業は、落下防止対策など安全面での
　配慮をしてください。
・電線や電話線が近くにある場合は，大きな危険
　を伴いますので、事前に管理をしている電力会
　社または電話会社に連絡してください。
・通行車両・自転車・歩行者の安全確保をしてく
　ださい。
○道路上に敷設されている側溝などの点検について
　自宅付近の側溝ふたやグレーチングふたなどに
ついて、特に車両で乗り入れする箇所はズレやガ
タつきが生じやすく、跳ね上がりなどのおそれが
あります。ズレを手直しするなど、できる範囲で
のご協力をお願いします。
　なお、手直しした後も収まりが悪い場合につい
ては、三戸町建設課まで連絡くださるよう、お願
いします。
○作業を行う場合の注意点
・作業時は手袋を着用のうえ、指を挟めないよう
　十分注意してください。
・安全確保を徹底し、特に通行車両には注意して
　ください。
・ふたを持ち上げる作業については、大きなけが
　につながるおそれがありますので、行わないで
　ください。
○問合せ　三戸町建設課 TEL：20-1154

◆産直ひろばからのお知らせ
　6 月は、夏野菜、切り花等を産直ならではのリー
ズナブルな価格で販売しております。

６月の後半になれば、佐藤錦を中心としたサクラ
ンボを販売する予定です（天候によります）。
町民の皆様のご来店をお待ちしておりますので、
よろしくお願いします。
○問合せ　SAN・SUN 産直ひろば TEL：22-3266

◆三戸消防署からのお知らせ
「消防車や救急車を早く到着させる方法は

119番通報！」　
　火災・救急・救助の緊急通報を最寄りの消防署に電
話をする人がまれに見受けられますが、119 番通報す
ることが最も早く消防車や救急車を現場に到着させる
ことができます。119 番通報をすると八戸消防本部指
令センターにつながり、通報場所がすぐに分かり、通
話中に消防車両が出動する体制になっております。
【119 番通報の仕方とポイント】
　火災・救急・救助事故のとき、あわてず正確に通報する
ことが被害を少なくして、人命や財産を守る決め手です。
・安全な場所から通報する（建物が燃えているな
　ら離れる。道路上なら歩道などに離れて通報する。）
・火事・救急・救助かはっきりと
・住所は正しく、詳しく（三戸町や八戸市など、　
　市町村から伝えて下さい。）
・何が（誰が）どうしたのかを正確に
・通報者を明らかに
〔火事の場合〕
１. 燃えているものは
２. 場所（住所または目標となる建物）は
３. 逃げ遅れや怪我人は
４. あとは係員が聞いたことに落ち着いて答えてください
〔救急の場合〕
１. 病人か　怪我人か
２. 場所（住所または目標となる建物）は
３. 傷病者の容体や人数（性別、年齢、意識状態など）
４. あとは係員が聞いたことに落ち着いて答えてください
※ 119 番は緊急電話です！
　119 番で「今の火事はどこですか？」、「当番医
はどこですか？」と聞く人がいます。このように
119 番を使用すると、緊急時に 119 番がつなが
らないことがあります。緊急時以外は使用せず、
こちらへ掛けるようにお願いします。
〔災害通報の問合せ〕
八戸広域消防本部情報案内　☎ 050-5536-5985
〔当番医の案内〕
八戸広域消防本部救急医療情報　☎ 0178-24-3999
○問合せ　三戸消防署 TEL：22-1140
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