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幸 さんが「都民の消防官」を受章しました

三戸町出身の東京消防庁消防官

【定茂幸さん（58）経歴】
　三戸町出身。三戸高校を卒業し、昭和 58年に東京消防庁に入庁。麻布署や中野署などを経て、
平成 29年から現在まで東京都福生市の福生署で消防司令補として勤務。
　東京消防庁の消防官約 18,000 人の中から、特に功績のあった消防官に贈られる「都民の消防官」
5人のうち 1人に選ばれ、10月 28日に行われた「第 75回都民の消防官表彰式」で表彰されました。

　定さんは昭和 58 年の入庁以来、約 7,000 件の災害に立ち向かい、
人命を守ってきました。金属加工工場で約 400 平方メートルが焼損し
た火災や、9.5 ヘクタールを焼いた大規模な林野火災などにも臆するこ
となく、勇敢に現場の指揮を取りました。
　現在は、福生署で消防司令補として出場部隊の指揮を担うほか「特
別操作機関スペシャリスト」として、はしご車などの操縦について後
進への指導に当たっています。年の離れた隊員にも話しやすい雰囲気
をつくる姿勢に、部下からの信頼も厚い定さん。「退職までの残りわず
かな期間、これまで自分が経験してきたことを若い世代に伝えていき
たい」と意気込みました。

歯みがきワンポイント !歯みがきワンポイント !
　虫歯予防の 1つに、フッ素塗布があります。フッ素を歯
の表面に塗ることで歯のエナメル質が強くなります。ご家
庭で、フッ素入りの歯みがき粉やスプレーを使用し予防効
果を高めましょう。また、定期検診を受け、フッ素塗布し
てもらえる「かかりつけ歯科医」を持ちましょう。「虫歯を
作らないために歯医者に行く」という意識が大切です。


