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日 月 火 水 木 金 土
1/29 30 31 2/1 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 23 24 25

26 27 28 3/1 2 3/3 4

行事予定表

令和 3 年度三戸町学校保健会　入選標語 ※学年は昨年度のものです。

手洗いうがいは　みんなの　ルーティーン　　　　　　　 　 （ 三戸小 3 年　下村　琉
り ゅ う と

人 ）

お母さん　あれ忘れてない　エコバッグ　　　　　　　　　  （ 斗川小 4 年　奥山　穂
ほ の か

佳 ）

2 月

・立春式（三戸中）・建国記念の日

・天皇誕生日

・ミューズの日演奏
  会（ミューズ保）

・さんのへ演芸会

・国民健康保険税
  7 期 納期限

・糖尿病予防教室
（ジョイワーク三戸
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・メタボ撃退教室
（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・離乳食教室
（保健センター 受付
13時～13時15分）

・3 歳児健康診査
（保健センター
 受付 12 時 30 分～
 13 時）

・糖尿病予防教室
 基礎（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・糖尿病予防教室
 栄養（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・親子ふれあい教室
（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 15 分）

・糖尿病予防教室
 運動（ジョイワーク
三戸 受付 13 時～
13 時 30 分）
・いのちと暮らし
 の総合相談会
 （ふくじゅそう
 受付13時～15時）

・認知症専門相談
 （保健センター
  10 時～ 15 時）

・国民健康保険税
  8 期 納期限

　11 月 12 日㈯、三戸町民パー
クゴルフ大会がさんのへパークゴ
ルフ場で開催されました。
　大会には 49 人が参加。大会は、
男子の部、女子の部で行われ、男
子の部は金堀豊さん、女子の部は
照井アイ子さんが優勝しました。

11 月 14 日㈪
～ 18 日 ㈮ に
行われた「第
34 回町内対抗
スポーツ大会」
の種目「ユニ
カール」優勝
の斗内町内会
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