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絵本の世界から飛び出した !?
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4 つのプロジェクトで応援します !
～三戸高校魅力化プロジェクト～

PROJECT1 進路希望実現に向けた取り組み
☆将来を見据えた資格取得支援
　進学や就職に有利となる、ビジネス検定、情報処理検定、英検、漢検、簿記、珠算、電卓、家庭科技術検定に加え、
介護職員養成研修、防災士、ドローン操縦資格などに要する費用を補助します。
☆大学等進学に向けた学習支援
　進路達成に向けたプラスティー教育研究所による個別自学カリキュラムの作成とテストの実施に要する費用を補助します。

PROJECT2 地域と連携した教育活動
☆魅力化コーディネーター（地域おこし協力隊）の設置
　魅力化コーディネーターは、高校と地域のつなぎ役として、魅力ある高校を推進します。高校の情報発信や学校
外での活動支援、全国募集の展開など、新しい人の流れをつくる企画や県外から入学する生徒の支援などを行い、
高校だけでなく小中高と連携した活動も行います。

PROJECT3 魅力ある部活動
☆クリエイティ部への支援
　新規の部活動「クリエイティ部」の支援を行います。
　クリエイティ部は「クリエイティブを学んで作って、クリエイティブで地元を変える」をテーマに、県内外で活躍す
るクリエイターの指導のもと、ワークショップ形式でコピーライティング、写真撮影、デザイン、イラスト、動画撮影
などの情報発信の基礎を学習します。
☆生徒のニーズに応じた部活動の経費補助
　高校総体および高校総合文化祭などの遠征に要する経費の補助や、生徒がやりたい部活ができるよう新設に要する経
費を補助します。

PROJECT4 地元中学校や県外からの入学者増加に向けた取り組み
☆遠距離通学者支援
　町内外から通学する生徒の通学費の一部を補助します。
　※町内は通学距離の要件あり
☆全国募集（地域みらい留学）の実施
　県外生徒の生活環境の確保を行い、受け入れるために必要な支援を
行います。
☆昼食提供（1食300円）
　給食センター調理の食事で、栄養バランスのとれた温かい昼食を提供します。

三戸高校は、少人数だからこそできる生徒に寄り添った指導と、地域と連携した教育活動を展開してい
ます。三戸町では、4つのプロジェクトで三戸高校の生徒を応援します !

県内初の公立高校昼食提供

 三戸高校の魅力化に向けて
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今月のピックアップは

わがまちPICK UP!!

小
こ み や ま

見山 智
ち え こ

恵子 さん

　　看護関係の仕事に就いた理由は何ですか ?
　「人と接することが好きだった」「入退院を繰り返す祖母と看病する母を見て、医療を身近に感じた」な
どたくさんあります。働きだしてからは、さらに「看護師」という仕事の魅力が大きくなりました。大変
なことも多いですが、自分自身を成長させ人生を豊かにしてくれたこの仕事に、心から感謝しています。

　　仕事をする上で感じる「やりがい」を教えてください。
　看護師の頃は、患者さんが元気に退院していくときの姿や笑顔、感謝の言葉にやりがいを感じてい
ました。看護師長・部長になってからは、患者さんに笑顔を届ける現場の看護師が私の誇りとなりま
した。そして今は、生涯学習センターでさまざまな看護師や看護管理者に研修を行っています。受講
者には、研修をとおして新たな学びを得て、笑顔で修了してほしいと願っています。

　三戸町出身。三戸高校卒業後、東京大学医学部附属看護学校に入学。同
校卒業後、東京大学医学部附属病院に就職し、外科病棟や内科病棟、教育
部門等で勤務。平成15年看護師長、平成22年看護部長、令和元年副院長。
東大病院在職中に厚生省看護教員養成課程、千葉大学看護学研究科修士課
程を修了（看護学修士）。令和4年より現職に就き、看護管理者研修など
をとおして、看護管理者の育成に取り組む。

Vol.6

　4月から役場に新たに 3人の職員が加わり
ました。町民の皆さんのために、頑張ります
ので、よろしくお願いします !

遠沢　風
ふ う た

太（22歳）
　国土利用法や景観行政
に関する業務を担当して
います。
　町民の皆さんとのコ
ミュニケーションを大事
にして、信頼関係を築い
ていきたいです。
■趣味
　テニス、釣り

まちづくり推進課　主事

新採用職員紹介

秋山　永
と う ま

真（20歳）

　GIGA スクール構想
や学校施設の設備に関
する業務を担当します。
　町の子どもたちのた
めに、より良い学習環
境を整えていけるよう
頑張ります。
■趣味
　読書、運動

教育委員会事務局 主事

村井　暉
ひかる

（18歳）
　健診や老人クラブに関
係した業務、窓口などを
担当します。
　町民一人ひとりの聞き
たいことにしっかりと答
えられるよう、早く仕事
を覚えたいです。
■趣味
　スポーツ観戦、音楽鑑賞

健康推進課 　主事

国際医療福祉大学生涯学習センター 看護部門統括責任者
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64 億 7,857 万円

歳出（性質別）

　令和 5年 3月の町議会定例会において、令和 5年度当初
予算が可決されましたので、その内容について紹介します。
　今後も持続可能な財政基盤を確保していくため、経常経費
の見直しによる節減合理化に努め、町に今必要な施策を確実
に実施できるよう、施策の選択と集中による予算配分の重点
化を行い、限られた財源の有効活用を図りました。

　歳出（性質別）では、三戸中央病院への繰出金などが含まれる補助費などが 15億 4,106 万円となっており、
全体の 23.8％を占めています。また、子どもや障がいのある人の医療費などが含まれる扶助費が 8億 1,639
万円となっており、全体の 12.6％を占めています。
　歳出（目的別）では、教育費が 5億 3,358 万円で三戸高等学校魅力化事業や三戸小学校創立 150 周年記念
事業により、前年度と比べて 2,347 万円の増額となっています。

歳　入

予算
令和 5 年度 三戸町

Y＝

歳出（目的別）

一般会計予算総額
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会計名 令和 5年度 令和 4年度 増減額 増減率
一 般 会 計 64億7,857 万円 66億2,279 万円 △ 1億4,422 万円 △ 2.2%

特
別
会
計

介護保険 17億6,337 万円 17億9,047 万円 △ 2,710 万円 △ 1.5%
国民健康保険 12億5,886 万円 12億6,921 万円 △ 1,035 万円 △ 0.8%

下水道 2億1,133 万円 2億1,620 万円 △ 487 万円 △ 2.3%
後期高齢者医療 1億4,306 万円 1億4,170 万円 136 万円 1.0%

簡易水道 8,947 万円 7,011 万円 1,936 万円 27.6%
学校給食 3,850 万円 3,585 万円 265 万円 7.4%

三
戸
中
央
病
院

収益的収入 17億9,770 万円 18億18 万円 △248 万円 △ 0.1%
収益的支出 17億9,770 万円 18億18 万円 △248 万円 △ 0.1%
資本的収入 2億736 万円 1億8,507 万円 2,229 万円 12.0%
資本的支出 2億8,630 万円 2億6,837 万円 1,793 万円 6.7%

各会計予算規模
町の行政運営の基本的な経
費が計上される会計。民生
費、公債費など、目的別に
13 の区分で構成されてい
ます。

三戸中央病院は地方公営企
業法の一部適用となってお
り、企業会計方式をとって
います。

　一般会計予算は 64億 7,857 万円で、防災行政無線更新事業の終了による普通建設事業費の減少などに
より、前年度と比べて 1億 4,422 万円の減額となりました。
　介護保険特別会計は 17億 6,337 万円で、保険給付費などの減少により、前年度と比べて 2,710 万円の
減額となりました。
　簡易水道事業特別会計予算は 8,947 万円で、蛇沼地区簡易水道設備更新事業などによる簡易水道管理費
の増加により、前年度と比べて 1,936 万円の増額となりました。

特定の歳入をもって特定の
歳出に充てるよう、一般会
計とは区別して経理するた
めの会計。三戸町では、国
民健康保険や下水道など、
全部で６つの特別会計を設
けています。

令和 5 年度末 令和 4 年度末 増  減
一　　般 56 億4,287 万円 59 億8,588 万円 △3億4,301 万円

病　　院 14 億1,619 万円 16 億4,800 万円 △2億3,181 万円

下 水 道 19 億3,750 万円 20 億1,179 万円 △7,429 万円

簡易水道 2億2,283 万円 1億8,855 万円 3,428 万円
合　　計 92 億1,939 万円 98 億3,422 万円 △6億1,483 万円

各会計町債残高の見込み

民生費
176,600 円
子どもから高齢者、
障がいのある人た
ちの福祉のために

公債費
79,800 円
建設事業などを行う際
に借り入れた町債の元
金と利子の償還金

農林水産業費
35,300 円
農業の支援や振興、
土地改良のために

町民一人あたりの支出は … 710,800 円

総務費
131,400 円
広報や財産管理、企画、
地域振興、選挙、交通
安全対策などのために

衛生費
121,500 円
保健衛生や環境衛
生、ごみ処理など
のために

住民基本台帳人口（令和 5年 3月末）9,114 人

教育費
60,400 円
学校教育や生涯教
育、保健体育のた
めに

　一般会計、三戸中央病院会計お
よび下水道会計は、町債償還額が
町債発行額を上回っているため、
残高の減少が見込まれます。
　簡易水道会計は、蛇沼地区簡易
水道設備更新事業のために発行す
る町債により、残高の増加が見込
まれます。

消防・商工費など
47,300 円
消防活動や商工業
振興、その他災害
復旧事業のために

土木費
58,500 円
道路建設や維持補
修、町営住宅の管
理などのために
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活力あふれるまちづくり
令和 5 年度主要施策

■ 橋梁長寿命化修繕事業　　　　1 億 2,976 万円
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交付サービスを開始します。
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　薪ストーブの購入経費や、リンゴなどの果樹収穫時に
使用する木箱の購入費用に対して補助金を交付します。

■出産・子育て応援給付金事業　　　　352 万円
　出産および子育てに係る経済的負担の軽減を図るた
め、妊娠届出時と出生届出時にそれぞれ５万円を給付
します。

■ 商工業パワーアップ事業費補助金　　 200 万円
　商工業者の販路開拓、店舗改修、11ぴきのねこの活
用、特産品開発の費用に対して補助金を交付します。

留ヶ崎 2号橋（写真）の補修工事や
橋梁点検を行います。

リンゴなどの収穫時に使用する木箱の
購入費用を補助します。

子育て費用などの経済的負担を
軽減します。

三戸高校入学者増加のための取り組みとして、
昼食の提供を行います。

7 広報

■採用予定人員　行政職 2 名程度（町長部局などの本庁または出先機関において一般行政事務に従事）
■受 験 資 格　 次のいずれにも該当する者
　　　　　　　　⑴平成7年4月2日から平成14年４月１日までに生まれた者で、大学を卒業した者、
　　　　　　　　　または令和 6 年 3 月 31 日までに卒業する見込みのある者
　　　　　　　　⑵活字印刷文による出題に対応できる者
■試 験 日 な ど

行 政職（大学卒業程度）

三戸町 　　　　　　　　のお知らせ職員採用試験

第１次試験 第２次試験
日　　時 7 月 9日㈰ 9月 16日㈯
場　　所 三戸町役場 三戸町役場
試験内容 教養試験、専門試験、各種検査 作文、個別面接
合格発表 7 月下旬 9月下旬

■採用予定人員　保健師 3 名程度（住民健康診査、予防接種、母子保健、高齢者の介護保険事業など
　　　　　　　　の専門業務に従事）
■受 験 資 格　 次に該当する者
　　　　　　　　⑴保健師免許を有する者、または令和 6 年 3 月 31 日までに実施される保健師の国家
　　　　　　　　　試験により、保健師免許を取得する見込みの者
■試 験 日 な ど

保 健師

　詳しくは三戸町ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■申 込 手 続　受験申込用紙に添付書類を添えて提出
　　　　　　　　　※受験申込用紙は三戸町場総務課庶務班で配布するほか、郵送請求、三戸町
                            　ホームページからダウンロード可能
■受 験 申 込 方 法　直接持参または郵送
■申 込 締 切　5 月 26 日㈮ ※郵送は 5 月 26 日までの消印有効
■申込・問い合わせ先　三戸町役場 総務課 庶務班（三戸町大字在府小路町43）
　　　　　　　　　　 ☎0179-20-1115（直通）・0179-20-1111（役場代表電話）
■三戸町ホームページ　https://www.town.sannohe.aomori.jp/　

受験申込

試験
日　　時 7 月 9日㈰
場　　所 三戸町役場
試験内容 作文、個別面接
合格発表 7 月下旬

■採用予定人員　介護支援専門員 1 名程度（介護保険の認定調査などの専門業務に従事）
■受 験 資 格　 次のいずれにも該当する者
　　　　　　　　⑴介護支援専門員の資格を有する者
　　　　　　　　⑵令和 5 年 3 月 31 日現在で専任の介護支援専門員として、実務経験が 5 年以上の者

介 護支援専門員

試験
日　　時 7 月 9日㈰
場　　所 三戸町役場
試験内容 作文、個別面接
合格発表 7 月下旬

令和 6 年 4 月採用

令和 5 年度中途採用
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三戸町役場　〒 039-0198　三戸町大字在府小路町 43
代表電話 0179-20-1111　Fax 0179-20-1102

参事（総務課長）　 武士沢忠正
財政指導監　　多賀　昭宏
防災危機管理室長（課長補佐）

　　　　　　　金子　祐之
総括主幹（防災危機管理班長）

　　　　　　　馬場　幸治
総括主幹　　　　井畑　百香　　　　　
庶務班長　　　北川　友和
管財班長　　　椛沢　秀孝
財政班長　　　山下　裕喜
主幹（新郷村へ派遣）　　　　
　　　　　　　和田　　学
主幹　　　　　松井雄太郎
主査（青森県庁実務研修）　　　　
　　　　　　　関根　　聡
主査　　　　　馬場　圭一
主査　　　　　渡辺　良太
主査　　　　　水梨　　徹
主査　　　　　横道　瑞穂
　　　　　　　

【主な仕事】
財政、防災、消防団、交通
安全、防犯、情報公開、人
事給与、入札、財産管理、
選挙など

総務課　　　
☎ 20-1111　☎ 20-1115

まちづくり推進課
☎ 20-1117

課長　　　　　中村　　正
課長補佐（まちづくり班長）

　　　　　　　佐々木　洋
商工観光班長　高屋敷一弘
主査　　　　　北村　洸香
主査　　　　　明戸　一樹
主査　　　　　境澤　大輝
主事　　　　　遠沢　風太
やわらかさんのへ交流室長
　　　　　　　北村　哲也
やわらかさんのへ交流班長　　
　　　　　　　原田　順友
主幹　　　　　中村　大樹
主査　　　　　小笠原大知

【主な仕事】
商工観光、企画、ふるさと
納税、地方創生、移住・定住、
町内会、広報、統計など

課長　　　　　下村　太平
課長補佐（管理徴収班長）　　
　　　　　　　久保　友明
評価班長　　　滝沢　崇幸
主査　　　　　白山　亮太　　　　　
主査　　　　　柳雫　　亨
主査　　　　　北向　峰人
主事　　　　　小笠原奏恵
主事　　　　　高山　　凌
主事　　　　　下屋敷あゆ海
主事　　　　　坂本　杏弥
税務指導監（課税班長）

山下　　猛
【主な仕事】
税の賦課徴収、固定資産評
価、税務関係証明、滞納整
理、納税相談など

税務課　
☎ 20-1118

参事（住民福祉課長）　貝守　世光
課長補佐（国保環境班長）

　　　　　　　大平　信輔
総括主幹（戸籍班長）

　　　　　　　相馬　英生
福祉推進班長　馬場　　恵
主幹　　　　　松澤　香理
主幹　　　　　梅田　翔吾
主幹　　　　　澤山　公平
主査　　　　　古郡　早香
主事　　　　　山﨑　真子
主事　　　　　工藤　舞緒
主事　　　　　飯豊　　悠
主事　　　　　若木進之佑

【主な仕事】
住民票、戸籍、国民健康保
険、ごみ収集、福祉など

住民福祉課
☎ 20-1151

課長　　　　　太田　明雄
課長補佐（高齢者支援班長）　  
　　　　　　　坂本　　猛
総括保健師長　田中　尚恵
健康づくり班長　日戸　隆之
主幹　　　　　石川　幸代
主幹　　　　　木田　優一
主査　　　　　尾本　大祐
主査　　　　　山﨑　祥卓
主査　　　　　佐上　浩史
主事　　　　　村井　　暉
保健師長　　　佐々木宗子
保健師長　　　福田　純子
主任保健師　　松岡　久美
主任保健師　　赤石　遥香
保健師　　　　德田沙泰佳
栄養士　　　　中嶋　史子

【主な仕事】
健康づくり、健康診断、介護
保険、後期高齢者医療など

健康推進課
☎ 20-1152　☎ 20-1153

課長　　　　　極檀　　浩
農業施策推進監 松澤　俊彰
課長補佐（農村振興班長）

　　　　　　　一戸　　学
流通対策班長　井畑　充博
主査　　　　　木村　隆人
主査　　　　　戸川　拓耶
主査　　　　　松山　周士
地域林政アドバイザー
　　　　　　　大澤　仁志

【主な仕事】
農林水産業の振興、認定農
業者、ホームステイなど

農林課　　　
☎ 20-1155

建設課
☎ 20-1154

課長　　　　　齋藤　　優
課長補佐　　　沼澤　正悦
建設班長　　　山田　善裕
主幹　　　　　船場　尚樹
主査　　　　　泉谷　春樹
主査　　　　　澤田　晃樹
主事　　　　　豊川　翔大
主事　　　　　山下　浩司
建設専門監（上下水道班長）

　　　　　　　遠山　潤造
運転技能員　　石井　　浩

【主な仕事】
道路、河川、下水道、簡易水道、
町営住宅、都市計画、土地改
良事業など

町　長　松尾　和彦

副町長　馬場　浩治
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三戸町役場の組織を紹介します
（令和 5年 4月現在）

参事（事務局長）　　馬場　　均
総括主幹　　　山口　航生
総括主幹　　　櫻井　優子

【主な仕事】
議会運営、陳情請願、議会
広報、監査事務に関するこ
となど

議会事務局・監査委員事務局
☎ 20-1159

会計管理者（会計課長）

　　　　　　　井畑　淳一
課長補佐　　　北村　孝幸
主事　　　　　佐々木遼太

【主な仕事】
公金の出納など

会計課
☎ 20-1150

事務局長　　　極檀　　浩
事務局次長　　松澤　俊彰
事務局指導監　一戸　　学
主幹　　　　　平谷　賢一

【主な仕事】
農業委員会の運営、農地転
用、農業者年金など

農業委員会事務局
☎ 20-1156

事務局長　　　櫻井　　学
史跡対策室長（事務局次長）

　　　　　　　奥山　昇吾
総括主幹（史跡対策班長）

　　　　　　　野田　尚志
総括主幹（小中一貫教育班長）

　　　　　　　上田　義貴
主幹　　　　　山口　　葉
主査　　　　　西塚　　和
主査　　　　　諏訪　　光
主事　　　　　秋山　永真
教育施策推進監 小林　孝史
学校給食運営指導監
　　　　　　　松尾　康晃
図書館庶務班長 大平かおり

【主な仕事】
学校教育、給食、奨学金、
学校施設の維持管理など

教育委員会事務局
☎ 20-1157

生涯学習推進監（中央公民館長、町

民体育館長、図書館長） 中山　広光
主幹　　　　　小﨑　将史
主査（田子町から派遣）

　　　　　　　隅　　由至
主査　　　　　福田　千晶
運転技能員　　葛西　　誠

【主な仕事】
生涯学習、生涯スポーツなど

中央公民館
☎ 22-2186

教育長　慶長　隆光

・斗川支所（支所長　寺牛　正幸）☎ 25-2111
・斗川児童館（館長　寺牛　正幸）☎ 25-2109
・猿辺支所（支所長　髙屋敷達夫）☎ 27-2111
・三戸中央病院（参事（事務長）　沼澤　修二）　
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 20-1131
・社会福祉協議会　☎ 22-0262
・ふくじゅそう　☎ 20-0070
・中央児童館（館長　渡邊　陽子）☎ 22-3361
・老人福祉センター（所長　奈良　正文）
　　　　　　　　　　　　　　　  ☎ 22-3361
・図書館　☎ 22-1731
・アップルドーム　☎ 20-1500
・歴史民俗資料館　☎ 22-2739
・ジョイワーク三戸　☎ 23-3351
・三戸地方教育研究所　☎ 23-3625
・給食センター　☎ 23-3734
・あすもこっ　☎ 23-3556
・さんのへパークゴルフ場　☎ 23-6898

その他の施設
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☎ 22-2186
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その他の施設
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県警本部から感謝状を寄贈
交通死亡事故ゼロ 900日表彰

　青森県警は、三戸町内の交通死亡事故ゼロ 900 日を達成したこ
とから、三戸町交通安全対策協議会（山田将之会長）と三戸町交通
安全母の会連合会（山本奈津子会長）の功績を称えました。役場で
行われた表彰式では、県警本部の小田桐勝行交通部長が両会長に感

謝状などを授与しました。
　山田会長は「今回の記録は、町民の協力のおかげで達成できたと思います。これからも交通安全運動
を広められるよう呼びかけていきたい」と話しました。山本会長は「一人ひとりが、日々気をつけて運
転してくれているのだと感じました。事故が起こる前に、周りの人同士で声がけをしてほしい」と呼び
かけました。

小田桐部長（左）、山田さん（中央）、
山本さん（左から 2番目）

4/5

自分と家族の「最期」を考える
三戸町看取りの講演会

　自分や家族の人生の最期をどのように過ごし、どこで迎えるかな
どを考える機会として「三戸町看取りの講演会」が中央公民館ホー
ルで行われました。講演会には、見守りボランティアであるほのぼ
の交流協力員など 53人が参加。「自分の最期を考える」をテーマ参加者に質問する丸山さん

3/24

として、株式会社絵夢プランニング代表取締役で看護師の丸山康子さんを講師に招き行われました。
　丸山さんは「最期を迎えたい場所は、自分自身で選べます。自分の最期をどのように迎えたいか考え、
また家族がどのような最期を迎えたいか聞いてみてほしい」と参加者に呼びかけました。参加者は「看
取りは、本人の意思を尊重することが大切だと学びました。家族の意思も聞き、今後に備えていきたい」
と感想を話しました。

歩ける限り、写真を撮り続けたい
中村哲美さんが町に写真集を寄贈

　三戸シャッタークラブ顧問である中村哲美さん（86歳）が非売
品の写真集を町に寄贈しました。中村さんは、50年以上写真を撮
り続け、選び抜いた写真を91ページにおよぶ写真集として50冊
作成し、関係者に配布しました。写真は、デジタルで撮影したもの （左から）松尾町長、中村さん

3/29

は少なく、補正もしていないといいます。
　中村さんは「誰も写していない場所を撮ることを心掛けています。歩けるうちは、これからも写真を
撮り続けていきたい」と話し、松尾和彦町長に写真集を手渡しました。この写真集は、販売はしておらず、
町立図書館で見ることができます。
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体操を続けて、健康な体を保ちます
三戸町いきいき百歳体操実践者表彰

　三戸町いきいき百歳体操実践者表彰は、90歳以上で、月1回以上
かつ半年以上継続して「いきいき百歳体操」を実践している人を対象
に表彰しています。今年度は、城南地区「通いの場」に参加している
丹野惠子さん（90歳）が松尾和彦町長から表彰状を受け取りました。 （左から）丹野さん、松尾町長

子どもたちの教育に図書カードを役立てて
三戸ライオンズクラブが図書カードを寄贈

　三戸ライオンズクラブ（山本真
まこと

会長）は、町内の 1年生のため
に図書カード 52枚を寄贈しました。この活動は、今年で 6回目と
なります。山本会長は「子どもたちが読みたい本を読むことで、読
解力の向上や新たな発見のきっかけになってほしい」と願いを込め、

慶長隆光教育長に図書カードを手渡しました。慶長教育長は「読書が好きな多くの子どもたちのため、
有効に活用します」とお礼の言葉を述べました。

（左から）山本会長、慶長教育長

練習の成果を試す真剣勝負 !
第 2回慶長教育長杯子供囲碁大会

　三戸町・田子町の参加を希望する子どもたちを対象に、第 2回
慶長教育長杯子供囲碁大会が中央公民館で行われました。大会では、
Aクラス（15級以上）参加者 10人と Bクラス（20級～ 16 級）
参加者 12人に分かれて対局が行われました。Aクラスでは長根優 真剣に対局する子どもたち

2 段（小中一貫三戸学園三戸中 9年）、Bクラスでは坂本実唯菜 15級（小中一貫三戸学園三戸小 4年）
が優勝を勝ち取りました。Aクラスで優勝した長根 2段は「小学生の頃から囲碁を楽しく続けてきま
した。優勝できてとても嬉しいです。これからも続けていきたい」と笑顔で話しました。

本を通して、多くを学んでほしい
町社協が図書カードを寄贈

　社会福祉法人三戸町社会福祉協議会（関向文男会長）は、町内の小・
中学校に入学する 1年生 50人と 7年生 66人のために図書カード
を寄贈しました。この取り組みは今年度が初で、昨年の赤い羽根共
同募金期間に行った企画「11ぴきのねこピンバッジ募金」で集まっ

た寄付金を使って実施しました。関向会長は「好きな本を買って喜んでもらえると嬉しい。今後もこの
活動を続けていきたいです」と話し、慶長隆光教育長に図書カードを手渡しました。慶長教育長は「子
どもたちには、本を通してさまざまなことを学んでほしい」と話しました。

（左から）関向会長、慶長教育長

3/15

4/4

　いつも穏やかで、すてきな笑顔を見せてくれる丹野さんは、歩くことが元気の秘けつで「通いの場」参
加者のお手本になっています。

3/29

4/4

身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102
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三戸営業所 9:39 12:17 14:22
三戸郵便局前 9:41 12:19 14:24

箸木山 9:44 12:22 14:27
三戸町役場前 9:47 12:25 14:30
図書館前 9:49 12:27 14:32
三高入口 9:50 12:28 14:33

三戸中央病院 9:54 12:32 14:37
イオンタウン三戸 9:58 12:36 14:41

イオンタウン三戸線①

三戸営業所 8:10 9:15 11:20 13:07 15:26
三戸郵便局前 8:12 9:17 11:22 13:09 15:28
城山公園前 8:13 9:18 11:23 13:10 15:29

雷平 8:16 9:21 11:26 13:13 15:32
城ノ下 8:19 9:24 11:29 13:16 15:35

三戸中央病院 8:24 9:29 11:34 13:21 15:40
イオンタウン三戸 8:28 9:33 11:38 13:25 15:44
道の駅さんのへ 8:33 9:38 11:43 13:30 15:49

西松原 8:35 9:40 11:45 13:32 15:51

イオンタウン三戸線②

イオンタウン三戸 9:05 11:24 14:52
三戸中央病院 9:09 11:28 14:56
三高入口 9:13 11:32 15:00
図書館前 9:14 11:33 15:01

三戸町役場前 9:16 11:35 15:03
箸木山 9:19 11:38 15:06

三戸郵便局前 9:22 11:41 15:09
三戸営業所 9:24 11:43 15:11

西松原 8:41 9:51 11:56 13:43 16:02
道の駅さんのへ 8:43 9:53 11:58 13:45 16:04
イオンタウン三戸 8:48 9:58 12:03 13:50 16:09
三戸中央病院 8:52 10:02 12:07 13:54 16:13

城ノ下 8:57 10:07 12:12 13:59 16:18
雷平 9:00 10:10 12:15 14:02 16:21

三戸郵便局前 9:03 10:13 12:18 14:05 16:24
三戸営業所 9:05 10:15 12:20 14:07 16:26

※ ※

※ ※ ※ ※

●イオンタウン三戸方面行き

コミュニティバス をご利用ください

イオンタウン三戸 8:30 10:49
三戸駅前 8:34 10:53
栄町 8:36 10:55
泉山 8:39 10:58

梅内ふれあい会館 8:44 11:03
三戸小中学校 8:47 11:06
三戸町役場前 8:49 11:08
図書館前 8:51 11:10
三高入口 8:52 11:11

三戸中央病院 8:56 11:15
イオンタウン三戸 9:00 11:19

泉山線

イオンタウン三戸 10:09 12:47
三戸中央病院 10:13 12:51
三高入口 10:17 12:55
図書館前 10:18 12:56

三戸町役場前 10:20 12:58
三戸小中学校 10:22 13:00

梅内ふれあい会館 10:25 13:03
泉山 10:30 13:08
栄町 10:33 13:11

三戸駅前 10:35 13:13
イオンタウン三戸 10:39 13:17

※印は、通学対応のため運休となることがあります。

お出かけ・お買い物には

●三戸営業所方面行き

●イオンタウン三戸・西松原方面行き ●三戸営業所方面行き

●町内循環線（イオン→泉山→市街地→イオン） ●町内循環線（イオン→市街地→泉山→イオン）
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コミュニティバス をご利用ください
コミュニティバスから広域路線バスへ

乗り継ぎ（平日ダイヤ）
三戸中央病院着 三戸中央病院発

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 8:24 -

田子行き - 8:39

イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） 9:54 -

田子行き - 10:16

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 10:17

泉山線 11:15 -

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 11:34 -

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 11:38

田子行き - 12:01

イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） 12:32 -

田子行き - 13:20

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 13:21 -

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 13:58

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 15:40 -

田子行き - 15:50

【お問い合わせ先】三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111

田子・八戸方面へのお出かけにもご利用ください

バスでのお出かけには
　　　　便利でお得な「ハチカ」!

　ハチカは、路線バスで使えるカードです。バスの
乗り降りの際にタッチするだけで、バス運賃が支払
える便利な交通系 IC カードです。路線バスでの運
賃支払いのほか、全国の Suica エリアやコンビニエ
ンスストアでの電子マネーとしても利用できます。
※　ハチカ購入時、500 円の預かり金が必要です。
　購入などは、下記までお問い合わせください。
○南部バス 三戸営業所 ☎ 22-2318

広域路線バスからコミュニティバスへ
乗り継ぎ（平日ダイヤ）

三戸中央病院着 三戸中央病院発

田子から 8:06 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 8:52

田子から 9:02 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 9:09

ラピアから
（医療健康センター経由） 9:49 -

田子から 9:58 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 10:02

泉山線 - 10:13
ラピアから

（医療健康センター経由） 10:52 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 11:28

ラピアから
（医療健康センター経由） 11:52 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 12:07

田子から 13:14 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 13:54

田子から 14:34 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 14:56

田子から 16:06 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 16:13

※　一例として、三戸中央病院での乗り継ぎ時間を掲載しています。その他のバス停での乗り継ぎは、バス時刻表
　をご確認ください。



13 広報

コミュニティバス をご利用ください
コミュニティバスから広域路線バスへ

乗り継ぎ（平日ダイヤ）
三戸中央病院着 三戸中央病院発

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 8:24 -

田子行き - 8:39

イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） 9:54 -

田子行き - 10:16

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 10:17

泉山線 11:15 -

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 11:34 -

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 11:38

田子行き - 12:01

イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） 12:32 -

田子行き - 13:20

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 13:21 -

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 13:58

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 15:40 -

田子行き - 15:50

【お問い合わせ先】三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111

田子・八戸方面へのお出かけにもご利用ください

バスでのお出かけには
　　　　便利でお得な「ハチカ」!

　ハチカは、路線バスで使えるカードです。バスの
乗り降りの際にタッチするだけで、バス運賃が支払
える便利な交通系 IC カードです。路線バスでの運
賃支払いのほか、全国の Suica エリアやコンビニエ
ンスストアでの電子マネーとしても利用できます。
※　ハチカ購入時、500 円の預かり金が必要です。
　購入などは、下記までお問い合わせください。
○南部バス 三戸営業所 ☎ 22-2318

広域路線バスからコミュニティバスへ
乗り継ぎ（平日ダイヤ）

三戸中央病院着 三戸中央病院発

田子から 8:06 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 8:52

田子から 9:02 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 9:09

ラピアから
（医療健康センター経由） 9:49 -

田子から 9:58 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 10:02

泉山線 - 10:13
ラピアから

（医療健康センター経由） 10:52 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 11:28

ラピアから
（医療健康センター経由） 11:52 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 12:07
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デマンドタクシーを
                 ご利用下さい !

　下図の地域に住んでいる人が利用できます（一部対象外地域あり）。自分の住んでいる地域が対象地
域かわからない人は、役場総務課までお問い合わせください。

デマンドタクシー対象地域

問合せ先：三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111

目時・遠藤小中島地区

斗内・大舌地区

貝守・杉沢地区

蛇沼地区

新郷村

田子町

南部町

デマンドタクシーってなに ?
デマンドタクシー

ってなに ?
○小型タクシーを複数の人と乗合で利用
　するサービスです。

だれが使えるの ?
○ご利用できる人は、蛇沼、貝守・杉沢、
　斗内・大舌、目時・遠藤小中島地区に
　住んでいる人です。

いつ・どこまで
使えるの ?

○運行日は、毎日 8・9・10 時台（帰り
　は 12・14 時台）に、自宅から三戸駅、
　八戸農業協同組合三戸支店、三戸郵便局、
　三戸町役場、三戸中央病院、イオンタウ
　ン三戸までご利用できます。

料金はいくら ? ○ご利用は 1 乗車 500 円
　（初めにご利用する人の事前登録が必要）

①ご利用には、事前登録が必要です。
　身分証明書（保険証、マイナンバー
　カード、運転免許証など）をお持ち
　の上、役場総務課での事前登録をお
　願いします。登録カードをお渡しし
　ます。
②運行タクシー会社に利用時間の 1 時
　間前までにご予約ください。
　※　行きの 8 時台のみ、前日までに
　　ご予約ください。
③利用日当日、タクシーがご自宅に伺
　います。

利用方法は ?

事　前
予約制
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日 月 火 水 木 金 土
5/28 29 30 31 6/1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 28 29 30 7/1

行事予定表

令和 4 年度三戸町学校保健会　入選標語 ※学年は昨年度のものです。

手洗いで　コロナウイルス　ぶっとばせ 　　　　　　　 　　（ 三戸小 1 年　市村　柊
し ゅ う か

花 ）

携帯に　夢中で見えぬ　赤信号　　　　　　　　　　　　　  （ 三戸中 8 年　松原　一
い ち ご

護 ）

6 月

・運動会（斗川小） ・軽自動車税、固
 定資産税第 1 期 
 納期限
・心配ごと相談
 （ふくじゅそう
　13 時～ 15 時）

・行政相談
 （ふくじゅそう
  13 時～ 15 時）

・ふれあい活動 ・修学旅行（三戸
小 6 年・～ 7 日）

・全校遠足（斗川小）・三戸郡総合体育
大会（～ 11 日）

・三戸郡中体連夏
季大会（～ 18 日）

・ 親 子 大 運 動 会
（ミューズ保）

・5 年生宿泊学習（三戸小・斗川小・
 ～ 27 日）

4 月 7 日は、絵
本「11 ぴきのね
こ」の作者・馬
場のぼる先生の
命日です。11 の
ねこは、感謝を
込めて墓前で手
を合わせました。

15 広報

・4 歳児健康相談
（保健センター 受付
13時～13時20分）

・すくすく親子ふれ
  あい教室

（保健センター 受付
13時～13時15分）

・認知症専門相談（保健センター
  9 時～ 12 時）

・町県民税第 1 期 
 納期限

・メタボ撃退教室
（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・脳の健康度チェック（保健センター
  13 時 30 分～ 14 時 30 分）
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小説・エッセイ 作者・監修 出版社
ここが終の住処かもね 久田　恵 潮出版社
真珠とダイヤモンド　上下 桐野　夏生 毎日新聞出版
開署準備室　巡査長・野路明良 松嶋　智左 祥伝社
ノンフィクションほか

先生のあのね 小学校教師ほたろう
の宝物みたいな日々 ほたろう ワニブックス

旬のカレンダー　保存版 旬の暮らしを
たのしむ会 ダイヤモンド社

90 歳の幸福論 和田　秀樹 扶桑社
児童書

パンダのがらをなんにする ? おおの　こうへい PHP 研究所
5 分後に意外な結末 ex シリーズ 桃戸　ハル Gakken

今月の 新 刊

図書館
だより

開館時間 10:00～18:00
☎22-1731　FAX 22-1606 5 月のスケジュール

11 日㈭移動図書館（斗川小）
27 日㈯ おはなしのへや

■休館日：毎週月曜日
■図書整理休館日：25 日㈭
※5月3日㈬～5日㈮は開館日です。

戸 籍 の 窓

【令和 5 年 3 月 31 日現在】

人　口：男　4,387 人（－ 11）
　　　　女　4,727 人（－ 20）
　　　　計　9,114 人（－ 31）
世帯数：4,152 世帯
出　生：4 人（男 3 人・女 1 人）
死　亡：17 人（男 7 人・女 10 人）
婚　姻：17 組

のうごき
ひと

※本人または家族の了承を得た分を掲載しています。3 月届出分

鎌倉駅徒歩８分、空室あり
一般
書

越智　月子（幻冬舎）
食いねえ ! お寿司まるごと図鑑

阿部　秀樹（偕成社）

　みんなに大人気の食べ
物「おすし」のすべてが
わかる図鑑。すしネタの
紹介だけではなく、その
裏側まで教えてくれる一
冊。今すぐおすしが食べ
たくなる !!

児童
書

　亡き父から鎌倉のカフェを引き
継いだ香良は、ある日突然押しか
けてきた親友の三樹子に押し切ら
れ、シェアハウスを始めることに。
世代もバラバラで抱えているもの
もさまざまな住人たちの物語。心
温まる小説です。

お
す
す
め
本

お知らせ

子どもの読書週間
　4 月 25 日㈫から 5 月 12 日㈮ま
で「子どもの読書週間」にあわせ
てイベントを開催します。皆さん
どうぞお越しください !

工藤　享祐（91）梅内字川原
盛　　　稔（83）同心町字古間木平
久保　靜枝（85）同心町字古間木平
沼畑　富雄（69）在府小路町
遠藤　順子（93）梅内字桐萩
船場のり子（80）川守田字中屋敷
大平　はよ（100）貝守字南大平
松原　益子（90）同心町字金堀
齋藤源兵衛（91）同心町字古間木平
佐藤　和子（73）八戸市
工藤　光子（80）梅内字鬢田
佐藤　　正（85）梅内字梨ノ木平

お悔やみ申し上げます

𠮷𠮷田千鶴子（68）川守田字久慈町
中村富美子（86）斗内字丹内坪
山下　和吉（59）泉山字久手
齋藤　ミツ（89）川守田字元木平

お誕生おめでとう
番屋　颯

そ う た

太（佳修・朱里）貝守字毒久保
坂本　幸

ゆ う

優（重幸・美紀）梅内字鬢田
足澤　慶

け い じ

次（義弘・光里）同心町字古間木平
鈴木咲

さ く と

久登（拓希・瑠依子）川守田字関根川原
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の ぼ たん 広 場
　のぼたん広場では、子育て中の親子の皆さんを対象に、次の支援を行っています。
①交流の場の提供　②相談・援助　③関連情報の提供　④講習などの実施　の4つです。
お友達づくりをしながら、リフレッシュできる広場ですので、どうぞ気軽においでください。
○開設時間：月曜日〜日曜日　8：15 〜 16：45
　　　　　　平日の9：00 〜 15：00は、ゆりかごのスタッフが対応します！
○場　　所：ふくじゅそう１階 のぼたん広場

 ＜問い合わせ先＞
　NPO 法人子育て支援ネットゆりかご 
　☎ 20-0070　E- メール： yurikago3@gmail.com

澤口 澪
みお

ちゃん
（11カ月）

子育てを
応援！

○のぼたん文庫では、絵本の貸し出しをしています（一人
　３冊・２週間まで）。どうぞご利用ください。

「くっついた」
　ページをめくると・・・くっついた ! その
くり返しが楽しい絵本。くっついたのは幸せ
の始まり。リズミカルに読み聞かせながら、
思う存分「くっついた」してみてください。

のぼたん文庫
おすすめ本5月のスケジュール

＜おやこ交流 ひよこコース＞
毎週木曜　10時30分〜12時

[対象]：生後2カ月〜よちよち歩きまでの
お子さんを持つ親子

＜おやこ交流 パンダコース＞
毎週火曜　10時30分〜 12時

[対象]：歩行完了〜就園前のお子さんを持つ親子

＜フリー day＞
毎週月・水・金曜　9時〜 15時

[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さんを持つ親子

＜おしゃべりサロン＆マタニティのママ体験＞
17日㈬　10時30分〜 12時

[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さんを持つ
親子・妊婦さん

＜小学生によるのぼたん広場の利用について＞
　お子さんの成長過程において、小学生になると
遊びが変わってきます。小学生以上のお子さんは
利用できませんので、ご了承ください。

お知らせ 木のおもちゃ体験広場
　良質なおもちゃを豊富にそろえています。
■日　時　5 月 28 日㈰ 10 時〜 13 時
■場　所　ふくじゅそう 3 階「大会議室」
■対　象　生後 2 カ月から小学校低学年を持つ親子
　　　　　※きょうだいがいる場合に限り、高学年も利用可能

※今後の状況によって変更になる場合があります。

青空の下 day
■日　時　5 月 30 日㈫ 10 時 30 分〜 12 時
■場　所　城山公園（遊具周辺に集合）
■対　象　生後 2 カ月〜就園前のお子さんを持つ親子
※飲み物、各自必要なものを持ってきてください。
※雨天時は中止です（不明な場合は、お問合せください）。

高齢者用肺炎球菌予防接種の助成
問 三戸町役場 健康推進課（保健センター）☎ 20-1152

　対象者には、すでに接種券を送付しています。助成対象となる人の生年月日は、次の
表のとおりです。対象年齢で接種を希望する人は、期間内に忘れずに接種しましょう。
■接種期間　令和 5 年 4 月 1 日〜令和 6 年 3 月 31 日

令和 5年度の対象者
　65 歳（昭和 33 年 4 月 2 日〜昭和 34 年 4 月 1 日）
　70 歳（昭和 28 年 4 月 2 日〜昭和 29 年 4 月 1 日）
　75 歳（昭和 23 年 4 月 2 日〜昭和 24 年 4 月 1 日）
　80 歳（昭和 18 年 4 月 2 日〜昭和 19 年 4 月 1 日）
　85 歳（昭和 13 年 4 月 2 日〜昭和 14 年 4 月 1 日）
　90 歳（昭和   8 年 4 月 2 日〜昭和   9 年 4 月 1 日）
　95 歳（昭和　3 年 4 月 2 日〜昭和   4 年 4 月 1 日）
     100 歳（大正 12 年 4 月 2 日〜大正 13 年 4 月 1 日）

注  意

※過去に一度でも接種した人は、対象となりません。
※対象年齢以外の場合は助成の対象となりません。
※ 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓、腎臓、呼吸器
　の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能
　に障害がある人も対象となります（身体障害者手帳
　１級相当）。詳しくは、お問い合わせください。
※対象者で、接種券が届いていない場合は、ご連絡く
　ださい。
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●パソコン自主学習支援（会員限定）
　毎週木曜 ※ 4 日除く
　（19 時～ 20 時 30 分）
　※個別指導（会員問わず）
　（19 時～ 20 時）
　対　象：小学生以上
　会　場：ジョイワーク三戸
　料　金：会員 1,100 円、会員以外 1,600 円
　　　　　【30 分料金半額】
　準備物：ノートパソコン

※「教室」は参加料が必要（クラブ会員 550 円、会員以外 1,100 円）
※サークルおよび教室、スクールの体験は自由にできますが、1 回までとさせていただきます。

（一社）さんのへスポーツクラブＥｎｊｏｙクラブハウス（ジョイワーク三戸内）
TEL・FAX　22-2503
HPアドレス　http://ssce.web.fc2.com/index.html
E メ ー ル　s.sports-club.enjoy@bell.ocn.ne.jp 会員募集中

問い
 合わせ先

種　　　目 日　　　時 場　　　所

ラージボール
毎週火・木曜 ※ 4、25 日除く

【前半】9 時～ 10 時 30 分
【後半】10 時 30 分～ 12 時

ジョイワーク三戸

Enjoy ♪ピンポン☆ 毎週月・水曜 ※ 3 日除く
（19 時～ 20 時 30 分） ジョイワーク三戸

ネオホッケー
13 日（18 時 30 分～ 20 時 30 分） アップルドーム

27 日（18 時 30 分～ 20 時 30 分） 町民体育館

サークルスケジュール5 月の
予定

三戸 の 郷土料理
おうちで作れる

◆今月の献立は… ばっけ（ふきのとう）の油みそ

☆材料☆
ふきのとう（10個）、油（大さじ 1）、砂糖（大さじ 1）、
みりん（大さじ 1）、味噌（大さじ 1.5）かつお節（10g）

第 13弾

令和 5 年度クラブ
会員を募集します !

　令和 5 年度のクラブ会員やス
ポーツ指導者（有資格者）を募集
します。詳しくはお問い合わせく
ださい。

☆作り方☆
①ふきのとうを水に浸け、アクを抜く。（茹でると苦みが薄くなります）
②①をザク切りにし、フライパンに油をしき炒める。
③②にみりん、砂糖を入れ混ぜてなじんだら、味噌を入れてさらに炒める。
④かつお節を入れて混ぜる。

　三戸町食生活改善推進員会「つくしの会」から、三戸の
郷土料理を紹介します。郷土料理伝承のため、慣れ親しん
でいる三戸の郷土料理や、昔懐かしい郷土料理の献立を、
ぜひつくしの会事務局（☎ 20-1152）にお知らせください。

国の摂取目標 三戸町民の
摂取量

成人男性 7.5g 未満 / 日 12.9g/ 日
成人女性 6.5g 未満 / 日 11.5g/ 日

高血圧の人 6.0g 未満 / 日 -
※ R4 青森県総合健診センター受診結果より

減塩を意識するポイント !
①薄味で素材の味を意識して食べる。
②だしをしっかり効かせる。
③減塩しょうゆや減塩味噌を使用する。
④汁物、漬物、塩蔵品の量や頻度を少なくする。
⑤ 1 品だけ濃い味のおかずにし、他は薄味にする。
⑥しょうゆやソースはかけるよりつける。
⑦しょうゆの代わりにめんつゆやポン酢を利用する。
⑧加工品を食材として使う場合は、調味料の使用を控えめにする。

町民の塩分摂取量は国の目標量基準の約 2倍 !
塩分の摂りすぎは、あらゆる生活習慣病病につ
ながる可能性があります。

種　　　目 日　　　時 場　　　所
楽笑ストレッチ 毎週月曜（13 時 30 分～ 15 時） ジョイワーク三戸

かんたん筋トレ
水曜▶ 10、17、24、31 日
金曜▶ 12、19 日

（10 時～ 11 時 30 分）
ジョイワーク三戸

キッズサッカー
11 日・18 日（17 時 30 分～ 18 時 30 分）アップルドーム

25 日（17 時 30 分～ 18 時 30 分） 三戸学園第 2
グラウンド

教室スケジュール
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情 報
板示掲

■日時　5 月 30 日㈫・31 日㈬
　　　　午後 5 時～午後 7 時
■場所　三戸町役場 1 階　税務課
　税金は、納期限を過ぎると、法令に基づき督促手
数料や延滞金が課せられる場合があります。未納の
ままにしておくと、差し押さえなどの滞納処分を受
けることがありますので、納税が困難なときは、お
早めにご相談ください。

納税相談・収納業務の時間延長税金
三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問

　町税は口座振替（通帳自動引き落とし）ができます。
希望する人は、三戸町役場税務課または各金融機関窓
口へお問い合わせください。
■手続きに必要な物　通帳、お届けの印鑑

便利な振替納税をしましょう

　町の行政相談委員として、髙森正義さんが総務大
臣より再任されました。行政相談委員は、くらしの
中で行政が行う仕事についての意見や要望などが
あった時の身近な相談相手です。
　町では月に 1 度「行政相談日」を設け、相談を受
け付けています。自宅への電話や手紙での相談は随
時受け付けます。相談は無料で秘密は厳守します。

行政相談をご利用ください相談
三戸町役場 総務課　☎ 20-1115問

■行政相談委員　髙森正義さん　　
　〒039-0112 三戸町大字梅内字桐萩 59
　☎ 37-4673
■行政相談日時・場所
　毎月第３水曜日　13 時～ 15 時
　ふくじゅそう 1 階相談室

八戸都市圏交流プラザ「8base
（エイトベース）」を紹介します

お

八戸都市圏交流プラザ 8base
☎ 03-6807-5611

問

　8base は、八戸圏域自慢の産品を販売するほか、
ファンづくりや移住・UIJ ターンを促進するために各
種交流イベントを開催しており、一般的なアンテナ
ショップとは一味違った施設となっています。東京
都に行った際は、ぜひお立ち寄りください。
■場　　所　東京都千代田区内幸町１丁目７－１
■営業時間　11 時から 22 時まで
　　　　　　（定休日は年末年始）
※求人募集もしておりますので、
　お知らせします。

知らせ

マイナンバーカードの交付状況お

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

三戸町 青森県 全国
交付件数（件） 6,506 824,448 84,399,025

人口（人） 9,456 1,243,081 125,927,902
人口に対する
交付率（%） 68.8 66.3 67.0

※交付件数は、令和 5 年 3 月末現在
※人口は、青森県・全国・三戸町：令和 4 年 1 月 1 日現在

知らせ

「ふるさと納税返礼品提供事業者」
を募集します

三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1107問

　ふるさと納税の返礼品として、「サクランボ」を提
供いただける事業者を募集します。提供を考えてい
る人は、お問い合わせください。

〈対象となる事業者〉
①町内に事業所がある法人、団体または個人事業者
②生産・製造・販売に関する法令などの関係法令を
　遵守していること
③町税や保険料などの滞納がないこと
④代表者と従業員らが暴力団員による不当な行為の防止
　などに関する法律に掲げる暴力団の構成員でないこと
■募集する返礼品　サクランボ（佐藤錦・紅秀峰）
　※雨よけハウス栽培のものに限ります。
○昨年度実績

募集

品　　　　種 提供事業者数 発 送 件 数
佐　藤　錦（1kg） 8 事業者 251 件
紅　秀　峰（1kg）   8 事業者  194 件

　SAN・SUN 産直ひろば内の食堂「農家レストラン 
ほがらか SAN」の従業員を募集します。
■募集人数
　若干名
■対 象 者
　65 歳以下で、普通自動車免許を
所持している健康な人
■業務内容
・ ひっつみや串もちなどの調理
・ 加工場への運搬作業など

「農家レストラン ほがらか SAN」
の従業員を募集します募集

SAN・SUN 産直ひろば ☎ 22-3266問
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情 報
板示掲

■日時　5 月 30 日㈫・31 日㈬
　　　　午後 5 時～午後 7 時
■場所　三戸町役場 1 階　税務課
　税金は、納期限を過ぎると、法令に基づき督促手
数料や延滞金が課せられる場合があります。未納の
ままにしておくと、差し押さえなどの滞納処分を受
けることがありますので、納税が困難なときは、お
早めにご相談ください。

納税相談・収納業務の時間延長税金
三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問

　町税は口座振替（通帳自動引き落とし）ができます。
希望する人は、三戸町役場税務課または各金融機関窓
口へお問い合わせください。
■手続きに必要な物　通帳、お届けの印鑑

便利な振替納税をしましょう

　町の行政相談委員として、髙森正義さんが総務大
臣より再任されました。行政相談委員は、くらしの
中で行政が行う仕事についての意見や要望などが
あった時の身近な相談相手です。
　町では月に 1 度「行政相談日」を設け、相談を受
け付けています。自宅への電話や手紙での相談は随
時受け付けます。相談は無料で秘密は厳守します。

行政相談をご利用ください相談
三戸町役場 総務課　☎ 20-1115問

■行政相談委員　髙森正義さん　　
　〒039-0112 三戸町大字梅内字桐萩 59
　☎ 37-4673
■行政相談日時・場所
　毎月第３水曜日　13 時～ 15 時
　ふくじゅそう 1 階相談室

八戸都市圏交流プラザ「8base
（エイトベース）」を紹介します

お

八戸都市圏交流プラザ 8base
☎ 03-6807-5611

問

　8base は、八戸圏域自慢の産品を販売するほか、
ファンづくりや移住・UIJ ターンを促進するために各
種交流イベントを開催しており、一般的なアンテナ
ショップとは一味違った施設となっています。東京
都に行った際は、ぜひお立ち寄りください。
■場　　所　東京都千代田区内幸町１丁目７－１
■営業時間　11 時から 22 時まで
　　　　　　（定休日は年末年始）
※求人募集もしておりますので、
　お知らせします。

知らせ

マイナンバーカードの交付状況お

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

三戸町 青森県 全国
交付件数（件） 6,506 824,448 84,399,025

人口（人） 9,456 1,243,081 125,927,902
人口に対する
交付率（%） 68.8 66.3 67.0

※交付件数は、令和 5 年 3 月末現在
※人口は、青森県・全国・三戸町：令和 4 年 1 月 1 日現在

知らせ

「ふるさと納税返礼品提供事業者」
を募集します

三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1107問

　ふるさと納税の返礼品として、「サクランボ」を提
供いただける事業者を募集します。提供を考えてい
る人は、お問い合わせください。

〈対象となる事業者〉
①町内に事業所がある法人、団体または個人事業者
②生産・製造・販売に関する法令などの関係法令を
　遵守していること
③町税や保険料などの滞納がないこと
④代表者と従業員らが暴力団員による不当な行為の防止
　などに関する法律に掲げる暴力団の構成員でないこと
■募集する返礼品　サクランボ（佐藤錦・紅秀峰）
　※雨よけハウス栽培のものに限ります。
○昨年度実績

募集

品　　　　種 提供事業者数 発 送 件 数
佐　藤　錦（1kg） 8 事業者 251 件
紅　秀　峰（1kg）   8 事業者  194 件

　SAN・SUN 産直ひろば内の食堂「農家レストラン 
ほがらか SAN」の従業員を募集します。
■募集人数
　若干名
■対 象 者
　65 歳以下で、普通自動車免許を
所持している健康な人
■業務内容
・ ひっつみや串もちなどの調理
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の従業員を募集します募集
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役場・各団体からのお知らせ

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、
精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人または
その人と生計を一にする人もしくは常時介護者が、こ
れらの手帳の交付を受けている人の生業、通院、通学
などのために自動車を利用している場合で、その障害
の程度や自動車の使用状況などが一定の条件に該当す
るときには、申請により自動車税（種別割・環境性能
割）の減免を受けることができます。
　また、自動車税種別割については、自動車環境対策
の観点から、排出ガスおよび燃費性能の優れた環境負
荷の小さい自動車についてはその排出ガス性能に応じ
て税率を軽減（軽課）し、初回新規登録から一定の年
数を経過した環境負荷の大きい自動車については税率

自動車税の減免制度および
グリーン化特例制度について税金

三八地域県民局 県税部 ☎ 0178-27-4455問

を重く（重課）する「グリーン
化特例制度」が実施されていま
す。詳しくは、県ホームページ（右
記バーコード）をご覧いただく
か、お問い合わせください。

役場・各団体からのお知らせ

　ビジネススキルの向上とネットワークづくりを目
的とした連続講座の受講者を募集します。詳しくは
お問い合わせください。
■講座期間　令和 5 年度から 2 年間
■開催日時　原則木曜 13 時 30 分～ 17 時
■回　　数　年 7 回程度
■場　　所　八戸市庁内会議室など
■内　　容
　女性のためのキャリアアップ講座
　（仕事に役立つビジネススキル研修や施設見学）
■対　　象
　2 年間の受講が可能な 20 ～ 49 歳（令和 5 年 5 月
1 日現在）の女性で、八戸圏域（八戸市、三戸町、五
戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町）
の事業所に勤務している、または在住の人
■定　　員　25 人程度（先着順）
　　　　　　※ 1 事業所につき 5 人まで
■受 講 料　無料 ※託児あり（就学前まで）
■申 込 書　
　八戸市市民連携推進課や各公民館などで配布する
ほか、八戸市ホームページからもダウンロードでき
ます（八戸市ホームページ内で「女性チャレンジ講座」
を検索）。
■申込期間　5 月 9 日㈫～ 6 月 5 日㈪

「女性チャレンジ講座」受講者募集募集
八戸市市民連携推進課 ☎ 0178-43-9217問

八戸地域広域市町村圏
事務組合の概要

お

八戸地域広域市町村圏事務組合事務局
八戸市総務課内 ☎ 0178-43-9556

問

■八戸地域広域市町村圏事務組合とは？
　消防・ごみ・介護福祉などに関する業務を市町村
共同で行うために設置された特別地方公共団体（一
部事務組合）で、昭和 46 年に発足しました。
■構成市町村
　八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、
新郷村、おいらせ町の 8 市町村です。
　組合のシンボルマークは、八幡馬
をモチーフに、三戸町出身の漫画家
・馬場のぼるさんによってデザインさ
れました。
■執行機関（4月 1日現在）
　組合には、構成市町村長の互選により、管理者、
管理者を補佐する副管理者を置き、構成市町村の職
員が業務を行っています（消防を除く）。
　また、組合の財務や事業について監査を行う監査
委員は、管理者が議会の同意を得て、組合議員およ
び識見を有する者から選任します。

管 理 者 熊谷　雄一（八戸市長）

副管理者
松尾　和彦（三戸町長）
成田　　隆（おいらせ町長）
佐々木郁夫（八戸市副市長）

監査委員 大坪　秀一（八戸市代表監査委員）
櫻井　雅洋（新郷村長）

■共同で処理する事業
　事業によって、全市町村で共同処理するものや、一
部の市町村で共同処理するものがあります。
消防事務 全市町村介護認定審査会事務
し尿処理施設に関すること 八戸市・南部町の旧福地

村の区域・階上町ごみ焼却施設に関すること
八戸リサイクルプラザに関すること
※　構成市町村役場で組合の概要を配布しています。
　また、組合のホームページでもご覧いた
　だけます。今後、組合の予算・決算や事業の内容な
　どを順次お知らせします。

知らせ

消費税のインボイス制度説明会お

八戸税務署 法人課税第一部門 ☎ 0178-43-0145問

　制度の概要や留意点について、下記の日程により
説明会を開催します。
■開催日時　5 月 25 日㈭
　　　　　　① 14 時～ 15 時　② 14 時～ 15 時
　　　　　　（②は消費税の仕組みから知りたい人向け）
■開催場所　八戸税務署 2 階 第一会議室
■定　　員　各 20 人
■参加方法　電話予約（5 月 18 日㈭まで）

知らせ
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役場・各団体からのお知らせ役場・各団体からのお知らせ

適正施肥に努めましょうお

三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

　町では、肥料の適正施肥による生産コストの低減
と作物の品質・収量向上を推進するため、お手軽に
土壌分析を行えるよう、土壌分析ブースを設置しま
した。
■検査可能項目　pH、窒素、リン酸、加里
■設置場所
　三戸町役場 3 階 農林課
　※設置場所の、追加、変更がある場合は、改めて
　　お知らせします。
■検査費用　無料（令和6年以降有料となる可能性あり）
■検査時間　1 サンプル、5 分から 10 分程度
■準 備 物　検査する土 20 グラム程度
　　　　　　（おおよそペットボトルキャップ 3 杯分）
　　　　　　※乾燥させる必要はありません。
■土採取方法
○水稲
　一つのほ場の中央、対角線上で計５カ所、表土 1
センチ取り除き、500 グラムずつ採取し混ぜる。
○露地・施設野菜
　・畝有の場合　株間の深さ 15 センチ程度掘った
ところを一カ所採取。
　・畝無の場合　水稲と同じ
○果樹
　一つのほ場から、代表的な樹体を 5 ～ 6 本選び、
それぞれの樹の枝先端から 30 センチ内側を 2 ～ 3
カ所、30 センチ程度堀り、全て混ぜる。

知らせ

■種　　　類
　警察官 A（大卒）
■受 付 期 間
　5 月 8 日㈪～ 6 月 16 日㈮
■第一次試験
○試験日
　7 月 9 日㈰【八戸市、青森市、弘前市、さいたま市】
○合格発表
　7 月 14 日㈮予定
■第二次試験
○試験日
　8 月下旬【青森市】
○最終合格発表
　9 月中旬
■受 験 資 格
　平成 3 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、大学を卒
業した人または令和 6 年 3 月 31 日までに卒業見込
みの人
※詳細については、お問い合わせください。

青森県警察官を募集します募集
三戸警察署 警務会計課 ☎ 22-1135問

すべての寝室、寝室がある階の階段

　三戸町の公式 LINE とつながりませんか。ご自宅
で回覧板などを見なくても、スマートフォンなどで、
町からさまざまな情報をお手軽に確認できます。
■町からのさまざまな情報をお届けします
　①町公式ホームページ・広報紙・回覧・各戸配布
　のチラシなどで提供した情報、②イベントなどの
　開催情報、③防災情報、④子育て・教育・産業振
　興に関する情報、⑤その他、急を要する情報
■登録情報　ID：＠ town.sannohe.11
　LINE の友だち追加から ID 検索
　または QR をスキャンして登録
　してください。
■配 信 日
　原則毎週火曜日 17 時配信

三戸町公式「LINE」友達募集募集
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

LINE で婚活、はじめませんか ?
■ LINE の利点
　情報提供を受けるにあたり、個人の情報を登録す
る必要がありません。
※　イベントなどの参加申込みについては、登録して
　いただく場合がございます。
■登録方法　ID：＠ 619jgfdn
　LINE の友だち追加から ID 検索
　または QR をスキャンして登録
　してください。
■配 信 日　随時配信します。

クマによる人身事故に注意
三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

　青森県では、昨年秋のブナの実の結実状況が並作
であり、冬眠明けのクマの移動範囲が広がるおそれ
があることから、4 月 7 日にツキノワグマ出没注意
報を県内全域に発表しました。また近年、秋田県鹿
角市の十和田高原地区において、クマによる人身事
故が相次いで発生しています。人身事故を未然に防
止するため、当該地区への入山を自粛するとともに、
行楽などで山に入るときは、次のことに気をつけま
しょう。
■クマに遭遇しないために
・ 出没情報を確認する
　※県ホームページから確認
　　できます
・ 音を出して歩く
・ 残食や生ごみを山に捨てない
■クマに遭遇してしまったら
・ 落ち着いて、クマに背を向けずに、ゆっくりとその
　場から離れる
・ クマを驚かせないように、大声を出したり、走って
　逃げないようにする

注意
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役場・各団体からのお知らせ

以下は、有料広告です。

※町では、財源確保などのため広告を掲載しています。なお、掲載する広告は、三戸町が推奨するものではなく、
　広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
※広告掲載の申込みなどについては、三戸町役場まちづくり推進課まで　☎ 20-1117

アースライフ
安全でよく育つ肥料 使ってみませんか ? 肥料価格（配達料込）※税込価格です

4t 車
必要量は相談に応じます

￥4,400
☎ 0176-22-2061

普通肥料（汚泥肥料）生第 85798号（肥料取締法に基づく登録）
性状：粉　／　肥料成分：窒素 1.6％　リン：3.5％　カリ：1.6％

にんにく　1 反 -3t　／　長芋　1 反 -2t　／　葉もの　1 反 -1t　／　田んぼ　1 反 -0.3t

県南環境保全センター㈱ 十和田市大字三本木字野崎 40-370

10t 車￥11,000
（担当：畠山）

「盲ろう者向け通訳・介助員」養成講座お

青森県盲ろう者支援会☎ 0172-34-1850問

　目と耳の両方に障がいを持っている「盲ろう者」
は、意思疎通や移動に困難を抱えています。当講座は、
盲ろう者とのコミュニケーション方法や、外出時の
サポートの仕方などを学び、盲ろう者の社会参加を
お手伝いできる人材を育成します。
■日　　時
　6 月 11 日㈰～ 11 月 19 日㈰の隔週日曜日
　10 時 30 分～ 15 時 30 分　全 12 回（48 時間）
■場　　所
　ユートリー研修室（八戸市一番町一丁目 9-22）
■受 講 料
　無料（テキスト代のみ自己負担 1,760 円）
■募集人員
　8 人程度（年齢・障害の有無は不問、情報保障あり）
■申込期日　5 月 20 日まで
■連 絡 先
・ TEL/FAX　0172-34-1850
・ e-mail　 　 k-jin1053@cronos.ocn.ne.jp
・ 講座 URL　 http://w3a.in/mourou/

知らせ

　受講希望者は、お問い合わせください。※定員に
達した場合、受講できない場合があります。

【農作業安全研修（大型特殊自動車免許またはけん引
　免許の取得および技術研修）】
○一般
　① 7/24 ～ 7/28 ② 8/28 ～ 9/1 ③ 9/4 ～ 9/8     
　④ 9/11 ～ 9/15 ⑤ 10/2 ～ 10/6
　※定員：各回 9 人
○新規就農者
　① 9/25 ～ 9/29 ② 10/16 ～ 10/20
　③ 11/6 ～ 11/10 ④ 11/13 ～ 11/17
　※定員：各回 9 人

【農業機械整備研修（トラクターの点検整備および修理）】
  11/1　※定員：20 人　
■対 象 者　県内に住む18歳以上の農業者、農業後継者、
　　　　　　  農業法人等への就業者および農業関係者
■申込方法　「受講願」に運転免許証の写しを添えて　
　　　　　　 三戸町役場農林課へ提出
■申込締切　５月 11 日㈭
■研修会場　青森県営農大学校
※　詳しくは、青森県営農大学校ホームページをご覧
　ください。

青森県農業機械利用技能者育成研修募集
三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

広報に広告を掲載しませんか ?
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

　広報さんのへでは、有料広告の掲載を随時募集し
ています。掲載を希望する人は、広報発行日の前月
1 日までに申請してください。
① 1号広告（縦 50mm×横 185mm）
　デザインをデータにより提出する場合　 10,000 円
　デザインをデータにより提出しない場合 13,000 円
② 2号広告（縦 50mm×横 92mm）
　デザインをデータにより提出する場合  　 5,000 円
　デザインをデータにより提出しない場合   7,000 円

募集

ホームページに広告を掲載しませんか ?
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

　三戸町ホームページに掲載する有料広告を随時募
集しています。詳しくは、お問い合わせください。
■規格（114ピクセル× 245ピクセル）
○町内事業者　1,000 円　／　月
　※三戸町消防団協力事業所表示制度の認定を受けて
　　いる事業者は、12 カ月分無料
○町外事業者　2,000 円　／　月

募集
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消 費 生 活 情 報　No.31
フリマサービス受取評価は賞品をよく確認してから !
▶フリマサービスのアプリでブランドものの
　ネックレスを購入した。商品が届いたが、状態
　をよく確認せずに受取評価をしたため、その
　後偽物だと分かった。アプリの規約には「評
　価後の苦情などについては当事者間で話し合
　うように」と書かれていた。
＜ひとこと助言＞
☆フリマサービスでの取引は、売主と買主との
　個人間の取引です。トラブルが起きた場合は、
　基本的に当事者間での解決を求められること
　を理解しましょう。

消費者ホットライン☎188（局番なし）
お近くの消費生活センターにつながります。

三 戸 町 相 談 窓 口 紹 介 ネ ッ ト ワ ー ク
三戸町役場まちづくり推進課　☎ 20-1117

寄附者からのメッセージ

全国の皆さま、応援ありがとうございます !

ふるさと納税

◆　とても良質なリンゴで感激しました。料理やお
　菓子づくりにたっぷり利用できました。  （東京都）

◆　11 ぴきのねこがかわいくて大好きです。いつか
　必ず三戸町に行きますね !　　　　　　　（埼玉県）

◆　はるか、今まで食べたリンゴの中で一番おいし
　かったです。11ぴきのねこも大好きです。（千葉県）

「ふるさとチョイス三戸町ページ」で、
寄附者の皆さんからのメッセージを
たくさん紹介しております。

検索ふるさとチョイス　三戸町

役場・各団体からのお知らせ役場・各団体からのお知らせ

三戸地区環境整備事務組合の
職員を募集します

三戸地区環境整備事務組合 ☎ 23-0567問

　令和 5 年度の三戸地区環境整備事務組合会計年度
任用職員を募集します。
■職　　種　一般行政事務員（1 人）
■任用期間　6 月 1 日～ 9 月 30 日
■給　　料　月給　150,100 円
■受付期間　5 月 1 日㈪～ 5 月 19 日㈮
■受付時間　8 時 15 分～ 17 時（平日）
　業務内容、申込方法及び採用試験等については、
当組合で募集要項を配布するほか、当組合ホームペー
ジでもご覧になれます。

募集

すべての寝室、寝室がある階の階段

○火災・救急・救助の緊急通報を 119 番ではなく消
　防署に電話をする人がいますが、119 番通報するこ
　とで、最も早く消防車や救急車を現場に到着させる
　ことができます。
○町内で 119 番通報をすると八戸消防本部指令セン
　ターにつながり、通報場所がすぐに特定され、災害
　地点に最も近い消防車両が出動します。
　（携帯電話で通報した場合は、通報場所に誤差が多
　少生じる場合があります。）
■通報のポイント
①火災か救急か分かるように「火事です」「救急です」
　とはっきり言う。
②住所（場所）は番地や世帯主まで詳しく正確に言う。
　※目標になる建物、交差点、公園などがあれば伝える。
③火災・事故・傷病者（具合が悪い人）の状況を正確
　に伝える。
→「○階建ての建物の△階が火事です」
　※分からない場合は「分かりません」と伝える。
④通報者の氏名と連絡先を正確に伝える。
→「私は○○といいます。電話番号は、△△ - □□□□
　 （0 △ 0- □□□□ - ××××）です」
　（電話を切った後に再度かけなおす場合があるので
　 10 分程度使用しない）
○火災・救急・救助事故の通報は、あわてずに、聞か
　れたことを正確に答えることが最大のポイントにな
　ります。また、通報する際は安全な場所から通報す
　るようにしてください。
※　119 番は、消防車や救急車を要請する緊急回線
　です。「サイレンが聞こえる、何だろう。」という
　ときは、消防情報案内でお知らせしています。
　☎「0180 － 991 － 888」（自動音声）
※救急医療情報案内（24 時間病院案内等しています）
　☎「0178 － 24 － 3999」

消防車・救急車を早く到着させる
には「119 番通報」しましょう消防

三戸消防署 ☎ 22-1140問
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消 費 生 活 情 報　No.31
フリマサービス受取評価は賞品をよく確認してから !
▶フリマサービスのアプリでブランドものの
　ネックレスを購入した。商品が届いたが、状態
　をよく確認せずに受取評価をしたため、その
　後偽物だと分かった。アプリの規約には「評
　価後の苦情などについては当事者間で話し合
　うように」と書かれていた。
＜ひとこと助言＞
☆フリマサービスでの取引は、売主と買主との
　個人間の取引です。トラブルが起きた場合は、
　基本的に当事者間での解決を求められること
　を理解しましょう。

消費者ホットライン☎188（局番なし）
お近くの消費生活センターにつながります。

三 戸 町 相 談 窓 口 紹 介 ネ ッ ト ワ ー ク
三戸町役場まちづくり推進課　☎ 20-1117

寄附者からのメッセージ

全国の皆さま、応援ありがとうございます !

ふるさと納税

◆　とても良質なリンゴで感激しました。料理やお
　菓子づくりにたっぷり利用できました。  （東京都）

◆　11 ぴきのねこがかわいくて大好きです。いつか
　必ず三戸町に行きますね !　　　　　　　（埼玉県）

◆　はるか、今まで食べたリンゴの中で一番おいし
　かったです。11ぴきのねこも大好きです。（千葉県）

「ふるさとチョイス三戸町ページ」で、
寄附者の皆さんからのメッセージを
たくさん紹介しております。

検索ふるさとチョイス　三戸町

役場・各団体からのお知らせ役場・各団体からのお知らせ

三戸地区環境整備事務組合の
職員を募集します

三戸地区環境整備事務組合 ☎ 23-0567問

　令和 5 年度の三戸地区環境整備事務組合会計年度
任用職員を募集します。
■職　　種　一般行政事務員（1 人）
■任用期間　6 月 1 日～ 9 月 30 日
■給　　料　月給　150,100 円
■受付期間　5 月 1 日㈪～ 5 月 19 日㈮
■受付時間　8 時 15 分～ 17 時（平日）
　業務内容、申込方法及び採用試験等については、
当組合で募集要項を配布するほか、当組合ホームペー
ジでもご覧になれます。

募集

すべての寝室、寝室がある階の階段

○火災・救急・救助の緊急通報を 119 番ではなく消
　防署に電話をする人がいますが、119 番通報するこ
　とで、最も早く消防車や救急車を現場に到着させる
　ことができます。
○町内で 119 番通報をすると八戸消防本部指令セン
　ターにつながり、通報場所がすぐに特定され、災害
　地点に最も近い消防車両が出動します。
　（携帯電話で通報した場合は、通報場所に誤差が多
　少生じる場合があります。）
■通報のポイント
①火災か救急か分かるように「火事です」「救急です」
　とはっきり言う。
②住所（場所）は番地や世帯主まで詳しく正確に言う。
　※目標になる建物、交差点、公園などがあれば伝える。
③火災・事故・傷病者（具合が悪い人）の状況を正確
　に伝える。
→「○階建ての建物の△階が火事です」
　※分からない場合は「分かりません」と伝える。
④通報者の氏名と連絡先を正確に伝える。
→「私は○○といいます。電話番号は、△△ - □□□□
　 （0 △ 0- □□□□ - ××××）です」
　（電話を切った後に再度かけなおす場合があるので
　 10 分程度使用しない）
○火災・救急・救助事故の通報は、あわてずに、聞か
　れたことを正確に答えることが最大のポイントにな
　ります。また、通報する際は安全な場所から通報す
　るようにしてください。
※　119 番は、消防車や救急車を要請する緊急回線
　です。「サイレンが聞こえる、何だろう。」という
　ときは、消防情報案内でお知らせしています。
　☎「0180 － 991 － 888」（自動音声）
※救急医療情報案内（24 時間病院案内等しています）
　☎「0178 － 24 － 3999」

消防車・救急車を早く到着させる
には「119 番通報」しましょう消防

三戸消防署 ☎ 22-1140問
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ＳＮＳで町からの情報をお届けします。
フォローや友だち追加、お願いします。

Twitter LINE Instagram

　町出身の漫画家である故・馬場のぼるさんの人気絵本「11ぴきのねこ」シリーズ（こぐま社刊）
の第 1作目『11ぴきのねこ』に登場するキャラクター「おおきなさかな」の石像が、関根ふれあい
公園に設置されました。説明板に近づくと、作中で「おおきなさかな」が歌う中国地方の子守唄「ね
んねこさっしゃれ」のメロディが流れます。
　石像設置は、㈱こぐま社の協力で平成25年度から設置が始まり、令和元年度に絵本のタイトルと同
じ11ぴきがそろいました。3月28日には除幕式が行われ、松尾和彦町長と三戸保育園の園児13人
が除幕をし、石像がお披露目されました。松尾和彦町長は「絵本から飛び出してきたような、生き生き
とした石像になっています。多くの人が作品に親しんでくれると嬉しい」と笑顔で完成を祝いました。

「おおきなさかな」の石像が仲間入りしました
絵本『11 ぴきのねこ』のキャラクターが石像になって登場 !

地域おこし協力隊とは ?
　都市住民など地域外の人材を地域
社会の新たな担い手として受け入
れ、地域力の維持・強化を目的とし
て活動します。
　4 月 3 日、松尾和彦町長から村田
さんに辞令が交付されました。

地域おこし協力隊
～三戸高等学校魅力化ミッション～

村田 修
し ゅ う こ

子 隊員（25 歳）
　青森市出身。協力隊員として、三戸高
校の魅力化・魅力発信などを行う「魅力化
コーディネーター」として活動を行います。

　地元・青森県で教育に携わる仕事をしたいと考えていた村
田さんは、以前から興味のあった地域おこし協力隊の「高校の
魅力化」ミッションに惹かれ、三戸町の地域おこし協力隊員
になることを決めました。
　村田さんは「町内外問わずさまざまな地域と連携し、生徒
の学習をサポートしていきたいです。私も生徒と一緒に多く
を学び、三戸高校の魅力向上に貢献できるよう頑張ります」と、
今後の活動に対し意気込みを語りました。


