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行事予定表

令和 3 年度三戸町学校保健会　入選標語 ※学年は昨年度のものです。

食べ物を　そまつにしない　のこさない　　　　　　　　 　 （ 三戸小 3 年　工藤　琉
る な

南 ）

マスクつけ　苦しいつらい　でもまけない　　　　　　　　  （ 斗川小 4 年　新田　陽
は る き

規 ）

12 月

・おゆうぎ会
（ミューズ保）

・修学旅行
（三戸高・～12月1日）

・小中一貫三戸学園
　10 周年記念式典

・心配ごと相談
 （ふくじゅそう
　13 時～ 15 時）

・おたのしみ会
（三戸保）

・固定資産税 4 期、
  国民健康保険税
  5 期 納期限

・認知症専門相談
 （保健センター
  10 時～ 15 時）
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・おゆうぎ会
（斗川児）
・創作発表会
（いずみ幼）

・2 学期終業式
（いずみ幼・三戸高）

・2 学期終業式
 （斗川小）

・2 学期終業式
 （三戸小中）

・行政相談
 （ふくじゅそう
  13 時～ 15 時）

・心配ごと相談
 （ふくじゅそう
　13 時～ 15 時）

・糖尿病予防教室
「栄養」（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・糖尿病予防教室
「運動」（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 30 分）

・婦人科・骨密度検診
（ジョイワーク三戸 
受付 12 時～ 13 時
30 分）

・婦人科・骨密度検診
（ジョイワーク三戸 
受付 12 時～ 13 時
30 分）

・集団健（検）診
（ジョイワーク三戸
 受付 7時～9時）

・4 歳児健康相談
（保健センター
 受付 13 時～ 13 時
 20 分）

・離乳食教室
（保健センター 受付
13時～13時15分）

・婦人科・骨密度検診
（ジョイワーク三戸
受付 12 時～ 13 時
30 分）

・婦人科・骨密度検診
（ジョイワーク三戸
受付 12 時～ 13 時
30 分）

・認知症専門相談
 （保健センター
  10 時～ 15 時）

・三戸町精神障害
者 家 族 会「 家 族
教室」（保健センター
13 時 30 分～）

・おなかすっきり教室
（個別相談・要予約）

・メタボ撃退教室
 （保健センター
受付 13 時～ 13 時
30 分）

・メタボ撃退教室
 （保健センター
受付 13 時～ 13 時
30 分）

・メタボ撃退教室
 （保健センター
受付 13 時～ 13 時
30 分）

9 月 21 日 に
行われた「ヴァ
ンラーレ八戸
サッカー教室」
に参加したな
かよし教室の
子どもたちと
ヴァンラーレ
八戸の選手


