
13 広報

　のぼたん広場では、子育て中の親子の皆さんを対象に、次の支援を行っています。
①交流の場の提供　②相談・援助　③関連情報の提供　④講習などの実施　の4つです。
お友達づくりをしながら、リフレッシュできる広場ですので、どうぞ気軽においでください。
○開設時間：月曜日〜日曜日　8：15 〜 16：45
　　　　　　平日の9：00 〜 15：00は、ゆりかごのスタッフが対応します！
○場　　所：ふくじゅそう１階 のぼたん広場

 ＜問い合わせ先＞
　NPO 法人子育て支援ネットゆりかご ☎ 20-0070 E- メール： yurikago3@gmail.com
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○のぼたん文庫では、絵本の貸し出しをしています（一人
　３冊・２週間まで）。どうぞご利用ください。

「てんさらばさら てんさらばさら」
　空から降ってきた“てんさらばさ
ら”。おばあちゃんから、おしろい
をかけるといいことが起きるが人に
みせてはいけないと言われ、まゆは
大切にします。成長したまゆは結婚

のぼたん文庫のぼたん文庫
おすすめ本おすすめ本2月のスケジュール2月のスケジュール

＜おやこ交流 ひよこコース＞
毎週木曜　10時30分〜12時

[対象]：2カ月児からよちよち歩きまでの
お子さんを持つ親子

＜おやこ交流 パンダコース＞
毎週火曜　10時30分〜 12時

[対象]：ひよこコース以上のお子さんを持つ親子
＜フリー day＞

毎週月・水・金曜　10時30分〜 12時
[対象]：就園前のお子さんを持つ親子

＜おしゃべりサロン＆うたってあそぼう講座＞
9日㈬　10時30分〜12時

[対象]：就園前のお子さんを持つ親子（予約制・6組）
＜木のおもちゃ体験広場＞

19日㈯　10時〜13時 ふくじゅそう3階「大会議室」
[対象]：0歳児から小学校低学年までの親子

※各コースの設定時間外での利用も可能です。

お知らせ

※今後の状況によって変更になる場合があります。

のぼたん広場からのお願い
　新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、利用者の
皆さまは、入室時の検温、連絡先の記入、手洗いの徹底・
アルコール消毒、マスクの着用をお願いします。また、
風邪のような症状がある場合は、利用を控えてくださ
るようお願いします。

して幸せな暮らしができるのは、てんさらばさらのおか
げと思い込んでいたところ…。

虫歯ゼロ虫歯ゼロ
よかったね♪
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歯みがきワンポイント !歯みがきワンポイント !
　虫歯予防の 1 つに、フッ素塗布があります。フッ素を歯
の表面に塗ることで歯のエナメル質が強くなります。ご家
庭で、フッ素入りの歯みがき粉やスプレーを使用し予防効
果を高めましょう。また、定期検診を受け、フッ素塗布し
てもらえる「かかりつけ歯科医」を持ちましょう。「虫歯を
作らないために歯医者に行く」という意識が大切です。


