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2018広 報 みんなでちからをあわせる

地域防災の意識高まる
10 月 28日、三戸町総合防災訓練が行われました。
いざという時の用心を日頃から準備しておくことが大切です。参加者は真剣
な顔つきで訓練に取り組み、「自分たちの地域は自分たちで守る」という地域
防災の意識が高められました。
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っ
て
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…
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あ
る
日
、
朝
ご
は
ん
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食
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ニ
ュ
ー
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見
て
い
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驚
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悲
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思
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ず
朝
ご
は
ん
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食
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い
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っ
た
。

「
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ね
が
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。
ゆ
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し
て
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五
歳
の
女
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虐
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死
し
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食

事
も
ま
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に
あ
た
え
ら
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体
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二
十
キ
ロ
グ
ラ
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ら
死
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二
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平
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聞
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バ
カ
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カ
し
く
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て
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ん
な
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も
、
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う
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。
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。
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仮
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る
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ど
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ー
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ら
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―平成 30年度上半期―

三戸町財政状況 平成 30 年 4 月から 9 月までの町の財成状況をお知らせ
します。

一般会計予算額と執行割合

特別会計予算額と執行割合 町債残高
会 計 名 予 算 額 収入済額 支出済額

介護保険 18億4,127万円 8億1,390万円
(44.2%)

6億9,440万円
(37.7%)

国　　保 14億8,128万円 5億5,980万円
(37.8%)

5億6,727万円
(38.3%)

下 水 道 2億3,444万円 2,008万円
(8.6%)

9,062万円
(38.7%)

後期高齢者 1億2,668万円 3,720万円
(29.4%)

3,941万円
(31.1%)

簡易水道 4,705万円 562万円
(11.9%)

958万円
(20.4%)

学校給食 4,040万円 1,789万円
(44.3%)

1,461万円
(36.2%)

会 計 名 金　額
一 般 会 計 67億2,425万円
下 水 道 22億6,466万円
簡 易 水 道 1億2,483万円

（一般会計：行政運営の基本的な経費を網羅して計上した会計）

（特別会計：特定の事業を行う場合に、一般会計と区分する必要がある会計） （町債：特に大きな事業を行うために必要な借入金）

基 金 名 金　額
減 債 基 金 6億6,219万円
財政調整基金 4億1,455万円

特
定
目
的
基
金

地域医療特別対策基金 2億1,081万円
地 域 福 祉 基 金 2億　871万円
ふるさと三戸応援基金 8,413万円
教 育 振 興 基 金 5,739万円
総合行政情報システム
円 滑 導 入 基 金 5,046万円

過 疎 地 域 自 立 促 進
特 別 事 業 基 金 3,505万円

基金残高
（基金：特定の目的のために積み立てた資産）　　　

予算額　　57億 5,985万円　
収入済額　30億 1,745万円
予算額　　57億 5,985万円　
収入済額　30億 1,745万円

歳 入
収入割

合
52.4％

予算額　　57億 5,985万円　
支出済額　22億 8,482万円

歳 出
支出割

合
39.7％
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盛りだくさんの企画に笑顔
ママ・パパフェスタ 201810/21

　NPO法人子育て支援ネットゆりかごが、地域で子育てを応援
しようと「ママ・パパフェスタ 2018」をアップルドームで開催
しました。会場には、550人以上が訪れ、工作やすごろく、ドロー
ンの操縦体験、町内の保育園児や幼稚園児のステージ発表などを
楽しみました。
　渡辺愛子ちゃん（5歳）は「すごろくとスタンプラリーが楽し
かった」と笑顔で話しました。

　三戸町発祥の民謡「南部俵づみ唄」の全国大会が三戸町民体
育館で行われました。
　大会は平成元年にはじまり、平成 28・29 年は休止となりま
したが、町と民間が実行委員会を組織し、3年ぶりの開催とな
りました。子ども大会には 13人、本大会に 52人が出場。子ど

平成最後の年に 3年ぶりの再興
第 26回南部俵づみ唄全国大会11/11

も大会は岩手県遠野市の高橋一華さん（14歳）、本大会は岩手県二戸市の
前堂るり子さん（45歳）がそれぞれ優勝を飾りました。
【子ども大会】①高橋一華（遠野市）②平田承太郎（八戸市）③小舘彩（二戸市）
【本　大　会】①前堂るり子（二戸市）②佐藤博幸（弘前市）③本木園子（三
戸町）■特別賞　小松正宏（北上市）西塚菜月（横浜市）■熱演賞　髙山
てつ子（新郷村）千葉ゆり子（八戸市）■敢闘賞　高橋なみ（由利本荘市）
竹ノ子さつき（八戸市）

三戸町総合文化祭11/2～4

　　町民体育館とジョイワーク三戸で三戸町文化協会（上野悦嗣会
長）主催の第 50回三戸町総合文化祭が開催されました。ことしは、
「子ども文作品展」と「公民館まつり」が同時開催されました。会場
では、書や写真、俳句、生け花など約 1,000 点の作品展示のほか、
4日には舞踊や琴などの芸能発表が行われました。

三戸菊花展11/1～3

　三戸菊クラブ主催の第 46回三戸菊花展がアップ
ルドームで行われました。会場には、町内の菊愛好
家が育てた自慢のさまざまな品種の菊が約 450点展
示されました。

芸術の秋を楽しむ

5 広報

身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102

　子ども会秋フェスタが金洗沢公園で行われ、町内の小学
校 1年生から 6年生の子どもたち 12人が参加しました。
　子どもたちは、公園内の遊歩道を歩くウォークラリー
や、どんぐりやきれいな落ち葉などを材料とした車づく
り、子どもたちが自分で作った凧をあげるなど、自然の中
での遊びを楽しみました。

秋の自然を楽しむ
子ども会秋フェスタ in 金洗沢10/28

　三戸高校出身で京都大学産官学連携本部の特定准教授を務める湊丈俊
さんの講演会が三戸高校で行われました。湊さんは、エネルギーについ
て研究していること、学生時代に論理的に考えることを身につけたこと
などを後輩たちに話しました。
　湊さんは「さまざまなことに挑戦しつづけてください。皆さんは希望
の塊です」と後輩たちにエールを送りました。生徒代表の工藤恵太さん
（2年）は「コミュニケーションの大切さを学びました。三戸高校出身
の偉大な先輩がいることを誇らしく思います」と感想を述べました。

後輩たちにエールを送る
三戸高校出身、湊さん講演10/29

災害への備えを
　三戸町総合防災訓練が三戸学園三戸小中学校駐車場を主会場と
して行われました。訓練には、約 300人が参加し、バケツリレー
による初期消火訓練や避難所運営訓練、炊き出し訓練など災害時
の対応を確認しました。
　松尾和彦町長は「災害時には、今回の訓練を生かし、適切に対
処することが必要です」と話し、地域防災を考える貴重な機会に
なりました。

三戸町総合防災訓練10/28

　三戸町の友好都市である静岡県牧之原市の議員団 16人
と杉本基久雄市長一行が来町しました。町議員らと「小中
一貫教育」や「コミュニティバス」の取り組みをテーマに
意見交換を行い、交流を深めました。
　澤田恵議長は「三戸町での研修が少しでも役に立てれば
うれしい」と歓迎し、牧之原市の太田佳晴議長は「交流が
深まり、続いていくことを期待しています」と話しました。

友好都市、交流深める
牧之原市議会一行、三戸町を視察10/15
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身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102

　太子食品工業株式会社（工藤茂雄社長）は、お歳暮ギフ
ト「青森シャモロック・八戸せんべい汁」鍋セットの全国
発送出発式を本社前で行いました。商品は、日本郵便のお
歳暮カタログにも掲載されており、関東や東北各地の郵便
局から注文できます。

ふるさとの味をお歳暮で
シャモロックせんべい汁出発式11/6
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　三戸町出身の漫画家、馬場のぼるさんの作品「11ぴきのねこ」
のイラストが使用された町オリジナル婚姻届が完成し、届出第 1
号の佐々木大地さん（21歳）、川市杏奈さん（19歳）が役場を
訪れ、事前審査を受けました。２人は、馬場浩治副町長から、記
念品のぬいぐるみと婚姻届の記念証を受け取りました。届出は「11

11 ぴきのねこたちも祝福
オリジナル婚姻届第1号11/9

ぴきのねこ」にちなみ、11月 11日に提出されました。
　2人は「三戸町らしくかわいらしいと思って、オリジナル婚姻届で提出しようと思いました。「11ぴ
きのねこ」たちのように明るい家庭を築きたい」と幸せいっぱいに話しました。

　11月 5日から町出身の漫画家である馬場のぼるさんの作品
「11ぴきのねこ」と「もん太と大いのしし」のイラスト入り年
賀はがきが販売されています。どちらも 4種類 1セット 390
円（税込み）。「11ぴきのねこ」の年賀はがきは 2,000 セット、
「もん太と大いのしし」の年賀はがきは 500セット限定です。
【販売店】文海堂、豊川酒店、奥円商店、坂本印刷所、道の駅
さんのへ、ファミリーマート（三戸中央病院通店、目時店）

新年のあいさつにどうぞ
11ぴきのねこ・いのしし年賀はがき発売11/5

子どもたちの健康のために
八戸法人会三戸支部が手指消毒剤を寄贈11/5

　八戸法人会三戸支部（松尾彰平支部長）が、町内の小中学校
に手指消毒剤 37本を寄贈しました。消毒剤の寄贈はことしで
7年目となります。
　松尾彰平支部長は「インフルエンザや風邪が流行する時期に
なるので、予防に役立ててほしい」と、友田博文教育長に消毒
剤を手渡しました。友田教育長は「子どもたちの健康管理に活
用します」と感謝の言葉を述べました。

7 広報

　上目時地区は平成 28 年 6 月から
活動を行っています。
　活動に参加する人数は、6 ～ 12
人です。ずっと健康で過ごせるよう
にと願って「いきいき百歳体操」を
続けています。
　一人暮らしの人が多く、いつも来
ている人が休むと、気になり、声を
かけ合っています。コミュニケー
ションをとりながら楽しく取り組ん
でいます。

いきいき百歳体操 ＃ 9 上目時地区＃ 9 上目時地区＃ 9 上目時地区
住民主体の通いの場

■活動場所　上目時集会所
■活 動 日　毎週火曜日 
　　　　　　午後 1 時 30 分から

三戸町新年会のご案内

○目時三戸線：ファミリーマート目時店駐車場（14:00）→旧三戸保健所前（14:10）→おまつり広場（14:20）
　　　　　　　→ JA 八戸三戸支店駐車場（14:30）→アップルドーム駐車場（14:40）→住谷野
○泉山梅内線：泉山あすなろ会館（14:00）→三戸学園駐車場（14:20）→三戸町役場駐車場（14:20）→
　　　　　　　住谷野
○猿　辺　線：杉沢ふるさと会館（14:00）→猿辺支所（14:20）→三戸地区生活改善センター（14:40）
　　　　　　　→住谷野
○斗　川　線：大舌交流センター（14:00）→斗川支所（14:20）→豊川ほうえい会館（14:40）→住谷野

新年会バス運行ルート

平成31年

　平成 31 年は、町制施行 130 周年の年となります。節目を迎える新年を、町民の皆さまとともにお祝いし、
更なる町の躍進を願いながら懇談しますので、お誘いあわせのうえ、ご参加くださるようお願いいたします。
　今回は、全日本ブラスシンフォニーコンクールに出場する「三戸小中学校ブラスバンド部」の演奏や「第
26 回南部俵づみ唄全国大会優勝者」の歌声をお楽しみいただけます。
■日　時　平成 31 年 1 月 5 日（土）15 時～
■場　所　住谷野「鴛鴦殿」（三戸町大字川守田字柏梨 52 ☎ 22-2121）
■会　費　1 人 3,000 円
■申込み　毎戸配布している「平成31年三戸町新年会参加申込書」に必要事項をご記入のうえ、12月12日（水）
　　　　　までに会費を添えてお申し込みください。（申込書は、三戸町役場総務課でも配布しております）
■申込先　三戸町役場総務課・斗川支所・猿辺支所
■問合先　三戸町役場総務課 ☎ 20-1111（内線 2216）
※バスでの送迎をご希望する人は、以下の運行ルートをご確認ください。
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三戸地区環境整備事務組合
　　　　　　　　　　　　について紹介します

　三戸地区環境整備事務組合は、三戸町、田子町、南部町で組織された一部事務組合です。平成 27
年 9 月に三戸地区塵芥処理事務組合と統合し、葬祭場、ごみ処理、し尿処理の３事業を行っています。
これらの施設は、三戸町・田子町・南部町の負担金により、運営されています。

三戸地区葬祭場（現在）
三戸郡三戸町大字川守田字大久保 58-1

建設予定地
三戸郡三戸町大字川守田字大久保 58-1 ほか
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びん専用コンテナで分別しよう !
　黄色いコンテナ（びん専用コンテナ）の導入で、皆さんからよせられたお問い合わせにお答えします。

■黄色コンテナに入れるもの

①水洗いをする。
②乾かす。
③黄色コンテナへ入れる。
※ラベルは貼ったままで OK

資源びん

■青色コンテナに入れるもの
化粧品のびん 油類・薬品が入っていたびん割れたびん

Q びんはすべて「黄色のコンテナ」に入れて出せばいいの ?

A びんの種類や状態によって分別する必要があります。

キャップは、青いコンテナに !

ごみの捨て方などに関する
お問い合わせは

三戸町役場 住民福祉課まで
☎ 20-1151
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各町総ごみ搬入量
ごみ処理量（t）

三戸町 3,721

田子町 1,891

南部町 3,618

汚　泥 545

合　計 9,775

cheak 数字でみてみよう !

三戸地区クリーンセンター
三戸郡三戸町大字斗内字上高間館 23

　
三
戸
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、
し
尿
を

処
理
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
の
し
尿
・
浄
化
汚
泥
処
理
量

は
１
万
９
千
１
７
４
㎘
と
な
り
ま
し
た
。
下

水
道
や
合
併
浄
化
槽
に
切
り
替
え
て
い
る
世

帯
が
増
え
て
い
る
の
で
、
し
尿
の
量
は
年
々

減
少
し
て
い
ま
す
。

三
戸
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
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三戸郡南部町大字藍内字屋敷久保 121-8
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し尿 4,182
浄化 2,853
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浄化 1,930

南部町
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浄化 4,298

計 19,174 

cheak 数字でみてみよう !
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日 月 火 水 木 金 土
12/30 12/31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 2/1 2/2

行事予定表1 月

・歴史講座（図書館
  14 時～ 16 時）

・絵本プレゼント
 （ふくじゅそう
  10 時～）

・国民健康保険税
  7 期納期限

平成 29 年度三戸町学校保健会　入選標語 ※学年は昨年度のものです。
たべたあと　きれいにはみがき　はにかんしゃ　 　    　（ 三戸小 1 年　高橋　杜

と あ

碧 ）
薬物を　やると二度とは　戻れない　　　　　　      　  （ 三戸小 6 年　鹿島菜

な な み

々美 ）
「過ぎ」はダメ　食べスギ飲みスギ　ゲームのしスギ      （ 杉沢中 8 年　大平　敬

け い と

斗 ）

・行政相談
 （ふくじゅそう 
  13時～15時）

・元旦

・10か月児健康相談
 （保健センター 
  受付 13 時～）

・心配ごと相談
 （ふくじゅそう 
  13時～15時）

10広報

・成人の日
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移動図書館車「本じい」の
今月のつぶやき

小説・エッセイ 作　 者 出版社
愛なき世界 三浦しをん 中央公論新社
居酒屋ぼったくり 10 秋川　滝美 アルファポリス
ナナメの夕暮れ 若林　正恭 文藝春秋
ノンフィクションほか

うらさだ さだまさしと
ゆかいな仲間たち 小学館

ホモ・デウス　上・下 ユヴァル・ノア・ハラリ 河出書房新社 
平和バカの壁 ケント・ギルバート他 経済新聞出版
児童書
おべんとうたべたいな 坂本　千明 岩崎書店
ふたりはとっても本がすき ! いちかわなつこ 小峰書店

今月の 新 刊

図書館
だより

開館時間 10:00～18:00
☎22-1731　FAX 22-1606

12 月のスケジュール
19 日（水）短歌会
23 日（日・祝日）りかのおはなしのへや

■休館日：毎週月曜日
■図書整理休館日：29 日（土）
※ 24 日（月・振替休日）は開館、
　 25 日（火）が休館
■年末年始休館日
　12 月 29 日（土）～ 1 月 3 日（木）

歴史講座
■日　時　12 月 15 日（土）
　　　　　14 時～ 16 時
■場　所　図書館 2 階 視聴覚室
■テーマ　外国人が目にした幕末、
　　　　　 明治の日本の光景について
■講　師　金崎　公正さん
※申し込み・参加料はいりません。

ほんのきもち

　作家、漫画家、エッセイス
トたちの贈り物にまつわる
16 のものがたりです。
　ほっこりする優しさや、相
手を思う気持ちがいっぱいの
贈りもの、秘密の贈りもの
など、お菓子、ごはん、手土
産のおはなしが満載な一冊で
す。

一般
 書

朝吹　真理子ほか（扶桑社）
サッカク探偵団シリーズ　全 3 巻

藤江じゅん（KADOKAWA）

　サッカクでトリックを推理す
るサッカク探偵団、登場 !
　小学 4 年のカケルたちは、近
所に住む研究者の二ノ谷博士と
一緒に事件の謎を追う。犯人の
目的は、いったいなんだったの
か…。あなたの目や脳はだまさ
れていないかな ? 頭を使う、サッ
カクとミステリーがおもしろい。

児童
 書

お
す
す
め
本

お知らせ

戸 籍 の 窓

山下マツヱ（91）斗内字北野
足澤　みち（91）斗内字団子坂
駒木　のぶ（81）貝守字杉沢
坂本　イツ（86）川守田字菖蒲沢
村中　みや（89）梅内字松原
遠藤　ヨシ（91）梅内字遠藤

お悔やみ申し上げます

人　口：男　4,866 人（－ 1）
　　　　女　5,273 人（－ 15）
　　　　計 10,139 人（－ 16）
世帯数：4,302 世帯
出　生： 3 人（男 2 人・女 1 人）
死　亡： 13 人（男 4 人・女 9 人）
婚　姻：10 組

のうごき
ひと

※本人または家族の了承を得た分を掲載しています。
10 月届出分

お誕生おめでとう
北寄崎楓

ふ う が

芽（祥・利恵）斗内字下モ平
遠藤　柊

し ゅ う

生（和博・瑞穂）梅内字桐萩
遠藤　琉

る い

唯（義・牧）梅内字遠藤

ご結婚おめでとう
渡辺　龍真（八戸市）
西野　有香（川守田字東松原）｛

佐々木賢一（77）川守田字沖中
小笠原重富（92）斗内字田屋ノ下
髙屋敷　弘（65）梅内字雷平
大平　うめ（84）貝守字北大平
佐藤　　功（82）梅内字桐萩
及川　えみ（57）梅内字留ケ崎

12 月 23 日（日・祝日）16 時 30 分から、
『りかのおはなしのへや』があるぞ。実験
に協力してくれる親子 8 組を先着で募集
中じゃ。じどう室まで申し込んでおくれ。
先着にもれても、実験の見学はできるぞ。
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　のぼたん広場では、子育て家庭の親子の交流と仲間づくり、相談対応や子育てに
関する情報提供、また講習など子育て支援を行っています。
　ゆりかごのスタッフがわらべうた遊びや歌の紹介、絵本の読み聞かせなど対応し
ます。どうぞ、親子で気軽においでください。
○開設時間：月曜日～日曜日　8：15 ～ 16：45
　　　　　　平日の9：00 ～ 15：00は、ゆりかごのスタッフが対応します！
○場　　所：ふくじゅそう１階 のぼたん広場

 ＜問い合わせ先＞
    NPO 法人子育て支援ネットゆりかご ☎ 20-0070

佐藤咲
しょうたろう

太朗くん
（2歳 10カ月）

の ぼ たん 広 場 子育てを
応援！

 ○のぼたん文庫では、絵本の貸し出しをしています（一人
３冊・２週間まで）。どうぞご利用ください。

のぼたん文庫
おすすめ本 「おやすみ みみずく」

　みみずくが眠ろうとすると、昼間の
鳥たちのにぎやかなさえずり声で眠れ
ません。でも、夜になると・・・。鮮
やかな小鳥たちの姿を描いたユーモラ
スなお話です。

ゆりかごスタッフおすすめです♪12月のスケジュール
＜おやこ交流 ひよこコース＞
毎週木曜日  10時30分～11時30分

[対象]：首がすわってからつかまり立ちまでの
お子さんを持つ親子

＜おやこ交流 パンダコース＞
毎週火曜日　10時30分～ 11時30分

[対象]：ひよこコース以上のお子さんを持つ親子

＜おやこ交流 フリーコース＞
毎週水曜日　10時30分～11時30分

[対象]：就園前のお子さんを持つ親子・妊婦さん

＜木のおもちゃ体験広場＞
8日（土）10時～ 13時

[対象]：0歳児から小学生低学年までの親子

※各コースの設定時間外での利用も可能です。
※ 12 月 29 日（土）～ 1 月 3 日（木）まで、
    ふくじゅそうは閉館となります。

お知らせ

クリスマスおたのしみ会
　今年最後の「うたってあそぼう !」は、クリスマスバー
ジョンです。おたのしみ会では、みんなで楽しい時間
を過ごしましょう。
■日時：12 月 19 日（水）10 時 30 分～ 11 時 30 分
■場所：のぼたん広場
■料金：1 人 200 円
■締切：12 月 13 日（木）
　※準備の都合上、締切後の返金はできませんので、
　　予めご了承ください。

三戸町空き店舗活用創業支援事業補助金交付事業
空き店舗への新規出店を応援します

商
　
　工

　町では、空き店舗の有効活用を促進し、商店街のにぎわいづくりにつなげるため、新規に出店する店舗の改装に
要する経費の一部を補助します。
■対象事業者（個人または法人）次の要件をすべて満たすことが必要です。
　① 2 年以上の継続営業であること。 ② 納めるべき税金や保険料などを滞納していないこと。( 直近 3 カ年 )
　③ 1 日 5 時間以上（夜間のみの営業は対象外）かつ週 4 日以上の営業であること。
　④ 出店区域において商店会団体等組織の構成員となり、地域のイベントなどに積極的に参加すること。
■対象事業　次の要件をすべて満たすことが必要です。
　① 小売業、サービス業およびコミュニティビジネス (IT 関連含む。) を営むための改装工事であること。
　② 改装工事のすべてが町内に本店を有する事業者の施工であること。　
■補助金額
  【新規事業者】対象経費の 3 分の 2 以内の額　上限 100 万円
  【既存事業者】対象経費の 2 分の 1 以内の額　上限　50 万円
※このほか、要件がございます。
　まずは、お気軽にご相談ください。 問 三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117
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まちの楽校だより
3 日 月 ・手芸教室（本間宏子）

5 日 水 ・コーヒー教室（梅田佐都子）

8 日 土 ・しめ縄・しめ飾り（貝守林友会）

10 日 月 ・茶道・華道（細野眞智子）
・手芸教室（本間宏子）

13 日 木 ・バキバキしないソフトな整体（こだま整体院）
・ふんどしパンツ・布ナプキン（倉口はるえ）

18 日 火

・100縁勝店街 （くじ引き抽選会10時～）
・十割そば（佐藤幸夫）
・シナ絵（G.O. ドリンカー）
・個性心理學（米内口智己子）

25 日 火 ・干支プレート（千葉重雄）

お知らせ

●パソコンクラフトサークル
　毎週火曜※ 4 日、25 日除く（19 時～
　20 時 30 分）
　会場：ジョイワーク三戸
　クラブ会員限定、受講無料
●パソコン教室（会員問わず個別指導）
　毎週金曜※ 28 日除く（18 時～ 20 時）
　会場：ジョイワーク三戸
　料金：30 分 500 円（会員以外 750 円）
　　　　※ 1 時間の場合、料金 2 倍

※「教室」は参加料が必要（クラブ会員 500 円、一般 1,000 円）
※サークルおよび教室の体験は自由にできますが、1 回までとさせていただきます。

新春カラオケ大会
■日　　時　1 月 12 日（土）10 時～ 12 時
■会　　場　ジョイワーク三戸内ホール
■参 加 料　500 円
■申 込 み　1 月 10 日（木）締切（先着 20 組）
■審査方法　観客の皆さまの投票（入場無料／投票券 1 枚 100 円）

（一社）さんのへスポーツクラブＥｎｊｏｙクラブハウス（ジョイワーク三戸内）
TEL・FAX　22-2503
HPアドレス　http://ssce.web.fc2.com/index.html
E メ ー ル　s.sports-club.enjoy@bell.ocn.ne.jp 会員募集中

問い
 合わせ先

　料理・手芸・伝統舞踊・レクダン
スなどの指導をしてくれる人を募集
中です。
　あなたの特技を生かして、たくさ
んの人に伝えてみませんか。

指導者募集中

種　　　目 日　　　時 場　　　所

ラージボール卓球 毎週月曜、毎週木曜 ※ 6 日、13 日、
24 日、31 日除く (10 時 30 分～ 12 時 )

ジョイワーク三戸

ラージ＆卓球 毎週水曜、毎週木曜、毎週金曜 ※ 6 日、
13 日、20 日、28 日除く（19 時 30 分～ 21 時）

インドアスポーツ 7 日、21 日（10 時 30 分～ 12 時）

ストレッチ教室 毎週土曜
※ 8 日、29 日除く（10 時 30 分～ 12 時）

ヨガ教室 9 日（10 時 30 分～ 12 時）

貯筋体力づくり教室 毎週水曜
※ 26 日除く（10 時 30 分～ 12 時） ふくじゅそう

ネオホッケー 毎週土曜日
※ 8 日、29 日除く（19 時～ 21 時） 町民体育館

12 月のサークルスケジュール

【まちの楽校】☎ 23-5415　FAX ：23-0118
  ・Facebook　
　 https://www.facebook.com/machinogakko

達人工房開催時間：10 時～ 15 時
12 月の休校日：2 日、23 日、24 日

コーヒー教室
　今回のコーヒー教室は「ウッドバーニング」で
す。自分だけのオリジナル木製のコースターを作っ
てみませんか ?
■日時　5 日（水）10 時～ 12 時
■料金　1,200 円（コーヒー、お菓子付き／要予約）

干支プレート作り
　2019 年の干支のプレートを作りましょう。大
人も子どもも楽しめます。
■日時　25 日（火）10 時～ 14 時
■料金　600 円（材料費込）
■申込　12 月 20 日（木）まで

募　集

囲碁開催日
お気軽にご参加ください。
■日にち  6 日（大会）、13 日、
　　　　　20 日、27 日
■時　間  9 時 30 分～ 15 時

6 日（大会）、13 日、
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※サークルおよび教室の体験は自由にできますが、1 回までとさせていただきます。

新春カラオケ大会
■日　　時　1 月 12 日（土）10 時～ 12 時
■会　　場　ジョイワーク三戸内ホール
■参 加 料　500 円
■申 込 み　1 月 10 日（木）締切（先着 20 組）
■審査方法　観客の皆さまの投票（入場無料／投票券 1 枚 100 円）

（一社）さんのへスポーツクラブＥｎｊｏｙクラブハウス（ジョイワーク三戸内）
TEL・FAX　22-2503
HPアドレス　http://ssce.web.fc2.com/index.html
E メ ー ル　s.sports-club.enjoy@bell.ocn.ne.jp 会員募集中

問い
 合わせ先

　料理・手芸・伝統舞踊・レクダン
スなどの指導をしてくれる人を募集
中です。
　あなたの特技を生かして、たくさ
んの人に伝えてみませんか。

指導者募集中

種　　　目 日　　　時 場　　　所

ラージボール卓球 毎週月曜、毎週木曜 ※ 6 日、13 日、
24 日、31 日除く (10 時 30 分～ 12 時 )

ジョイワーク三戸

ラージ＆卓球 毎週水曜、毎週木曜、毎週金曜 ※ 6 日、
13 日、20 日、28 日除く（19 時 30 分～ 21 時）

インドアスポーツ 7 日、21 日（10 時 30 分～ 12 時）

ストレッチ教室 毎週土曜
※ 8 日、29 日除く（10 時 30 分～ 12 時）

ヨガ教室 9 日（10 時 30 分～ 12 時）

貯筋体力づくり教室 毎週水曜
※ 26 日除く（10 時 30 分～ 12 時） ふくじゅそう

ネオホッケー 毎週土曜日
※ 8 日、29 日除く（19 時～ 21 時） 町民体育館

12 月のサークルスケジュール

【まちの楽校】☎ 23-5415　FAX ：23-0118
  ・Facebook　
　 https://www.facebook.com/machinogakko

達人工房開催時間：10 時～ 15 時
12 月の休校日：2 日、23 日、24 日

コーヒー教室
　今回のコーヒー教室は「ウッドバーニング」で
す。自分だけのオリジナル木製のコースターを作っ
てみませんか ?
■日時　5 日（水）10 時～ 12 時
■料金　1,200 円（コーヒー、お菓子付き／要予約）

干支プレート作り
　2019 年の干支のプレートを作りましょう。大
人も子どもも楽しめます。
■日時　25 日（火）10 時～ 14 時
■料金　600 円（材料費込）
■申込　12 月 20 日（木）まで

募　集

囲碁開催日
お気軽にご参加ください。
■日にち  6 日（大会）、13 日、
　　　　　20 日、27 日
■時　間  9 時 30 分～ 15 時

6 日（大会）、13 日、
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農地中間管理事業とは？
青森県指定の農地中間管理機構が農地を借り入れ、規模拡大を目指す担い手に貸し付ける事業です。
何のために？
・耕作できなくなった農地所有者（出し手）の安心のため。
・担い手（受け手）がこれからも農業で生きていくため。

出し手
規模縮小

離農農家など
機構

受け手
担い手農家

（機構へ応募）
貸付 貸付

メリットは・・・

①一定の要件を満たせば「機構
　集積協力金」が受け取れます。
②所有農地を機構に貸し付けた
　場合、一定期間、固定資産税
　が軽減されます。
③手間をかけずに毎年機構から
　賃料が受け取れます。

①規模拡大による生産量や売上
　げの増加。
②農地の集積・集約により効率
　的な農営を行うことができ、
　生産コストの低減が図られます。
③借入農地の所有者が複数でも契
　約や賃料支払いは機構とだけです。

荒らしたままにすると…

・雑草が生い茂り、害虫が周辺の農地に
  も迷惑をかけます。
・固定資産税が増額される場合もあります。

【お問い合わせ先】
・三戸町農業委員会事務局 ☎ 20-1156
・青森県農地中間管理機構（公益社団法人 
  あおもり農林業支援センター） ☎017-773-3131

農地の有効利用と生産性の向上を
農地中間管理事業を活用しませんか農

　
　業

■保育所・認定こども園（保育所部分）

施設種別 施設名 定員 申込書配布・
受付場所

保育所
中央保育所 40 名 ［新規入所］

 住民福祉課
［継続利用］
  住民福祉課
  または各施設

三戸保育園 60 名

認定こども園
ミューズ保育園 90 名
いずみ幼稚園 48 名

※中央保育所は、平成 31 年度末に閉所します。
■利用要件
　三戸町に居住する小学校就学前の子どもで、保護者
が次の理由などにより、家庭で保育できない場合に限
ります。
・家庭内外で仕事をしている（する見込）（月に 48 時
　間以上の就労が必要）
・妊娠、出産（産前産後 3 カ月）
・保護者の疾病・障がいがある
・求職活動している（起業準備を含む）
・同居または長期入院している親族の介護・看護している
・虐待や DV の恐れがある
・育児休業取得時に既に保育を利用しているお子さんが
　いて継続利用が必要と認められる
・保護者が災害復旧にあたっている
・保護者が就学している

施設種別 施設名 定員 申込書配布・
受付場所

認定こども園
ミューズ保育園 15 名 ［新規入所・継続利用］

 各施設いずみ幼稚園 15 名

■認定こども園（幼稚園部分）

■受付期間
　平成 30 年 12 月 17 日（月）～平成 31 年 1 月 18 日（金）
※保育所入所決定は、通常、申請後 30 日以内に行います。
　次年度 4 月 1 日からの入所については、決定までに時間
　を要します。決定通知書の送付は 2 月中旬となりますの
　であらかじめご了承ください。

平成 31年度保育所・認定こども園
利用申込みの受付をはじめます

子 

育 

て

【お問い合わせ先】
・三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1115
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情 報 板示掲
給与支払報告書の提出をお願いします税金

三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問

　平成 30 年中に給与・賃金などを支払った人は、受
給者の住民登録地の市町村に給与支払報告書を提出
することになっています。
　給与支払報告書には法人番号および個人番号 (マイ
ナンバー ) の記入が義務づけられていますので、記
入漏れのないようお願いします。
■提出期限　平成 31 年 1 月 31 日（木）
■提 出 先　平成 31 年 1 月 1 日現在の住民登録地が
　　　　　　①町内の人 ･･･ 三戸町役場税務課
　　　　　　②町外の人 ･･･ それぞれの市区町村
※個人、法人は問いません。個人が家族に支払った
　給与についても提出が必要です。
※金額の多少、年末調整の有無にかかわらず、全て
　の給与などについて報告が必要です。
※個人事業主は、報告書を提出する際に事業主のマ
　イナンバー確認書類および本人確認書類の提示（郵
　送の場合は写しの添付）が必要です。
※扶養親族および（源泉・配偶者特別）控除対象配
　偶者についても、マイナンバーの記入が必要です。
※中途退職者についても、退職年月日を記入の上、
　提出してください。
※所得税の源泉徴収義務がある事業主は、対象従業
　員の給与支払報告書を「特別徴収」として提出し
　てください。
※給与支払報告書の用紙は、役場税務課窓口で配布
　しています。
■給与支払報告書の提出は eLTAXで !
　国と市区町村にそれぞれ提出義務のある源泉徴収
票・給与支払報告書を一括して、eLTAX で一元的に
送信することができます。
　対応ソフトウエアで源泉徴収票と給与支払報告書
の統一様式に 1 回入力すると、それぞれのデータが
作成され、給与支払報告書のデータは市区町村に、
源泉徴収票のデータは国税庁に提出できます。
詳 細 は、 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 く だ さ い。http://
www.eltax.jp/

税金

八戸税務署 ☎ 0178-43-0141問

平成 30 年分所得税などの
確定申告書「作成会場」の開設

　確定申告書作成会場を開設します。
■対象
①事業所得者などで、所得税額が配当控除額を超え
　る人
②給与所得者のうち、次に該当する人
・給与所得および退職所得以外の所得金額が年額 20
  万円を超える人
・年末調整ですることのできない控除を受ける人（医
  療費控除、寄附金控除、雑損控除など）
・その年の給与受給額が 2,000 万円を超える人など
■開設場所　八戸ショッピングセンター「ラピア」
　　　　　　2 階ラピアホール
■開設期間　2 月 18 日（月）～ 3 月 15 日（金）
　　　　　　9 時 15 分～ 16 時 ※土・日を除く
■確定申告・納税の期限　
　所得税及び復興特別所得税、贈与税：3 月 15 日（金）
　個人事業者の消費税及び地方消費税：4 月 1 日（月）
※八戸税務署には、申告書作成会場はありません。
※確定申告書には、マイナンバーの記載、本人確認
　書類（番号確認書類と身元確認書類の提示または
　写しの添付）が必要です。
※申告書は、自宅で作成し、郵送または信書便で提
　出できます。
■相談　国税に関する一般的な相談は、「電話相談セ
　　　　ンター」まで　☎ 0178-43-0141

■対象　平成 30 年中に建物・土地を住宅借入金で新
　　　　築や購入、増改築などをしたり、バリアフ
　　　　リー改修工事や省エネ改修工事をした人
■場所　八戸ショッピングセンター「ラピア」
　　　   2 階ラピアホール
■日時　2 月 14 日（木）、15 日（金）
　　　　9 時 15 分～ 15 時
■必要書類　
①住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書
②家屋（および敷地）の登記事項証明書（法務局か
　ら取得）
③家屋（および敷地）の売買契約書の写しまたは家
　屋の工事請負契約書の写し
④交付を受ける補助金などの金額を証明する書類
⑤収入の分かる書類（給与所得の源泉徴収票など）
⑥預貯金口座の分かるもの、印鑑
※内容によって、他に書類が必要になる場合があり
　ます。

住宅ローン控除申告書作成会の開催

　平日日中に来所できない人を中心として職業相談・
職業紹介を行っている平日夜間のサービス提供時間
が 1 月 8 日（火）から変更となります。
　求人システムによる求人閲覧は、どなたでもご利
用できます。
■平日夜間（祝日・年町年始を除く）
　火・水・木曜日 17:15 ～ 18:30
■土曜日
　第 1・3 土曜日 10:00 ～ 17:00
※土曜日の開庁日・サービス提供時間の変更はあり
　ません。

ハローワーク八戸をご利用の人へ
ハローワーク八戸 ☎ 0178-22-8609問

知お

せら
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給与支払報告書の提出をお願いします税金

三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問
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給者の住民登録地の市町村に給与支払報告書を提出
することになっています。
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　　　　　　②町外の人 ･･･ それぞれの市区町村
※個人、法人は問いません。個人が家族に支払った
　給与についても提出が必要です。
※金額の多少、年末調整の有無にかかわらず、全て
　の給与などについて報告が必要です。
※個人事業主は、報告書を提出する際に事業主のマ
　イナンバー確認書類および本人確認書類の提示（郵
　送の場合は写しの添付）が必要です。
※扶養親族および（源泉・配偶者特別）控除対象配
　偶者についても、マイナンバーの記入が必要です。
※中途退職者についても、退職年月日を記入の上、
　提出してください。
※所得税の源泉徴収義務がある事業主は、対象従業
　員の給与支払報告書を「特別徴収」として提出し
　てください。
※給与支払報告書の用紙は、役場税務課窓口で配布
　しています。
■給与支払報告書の提出は eLTAXで !
　国と市区町村にそれぞれ提出義務のある源泉徴収
票・給与支払報告書を一括して、eLTAX で一元的に
送信することができます。
　対応ソフトウエアで源泉徴収票と給与支払報告書
の統一様式に 1 回入力すると、それぞれのデータが
作成され、給与支払報告書のデータは市区町村に、
源泉徴収票のデータは国税庁に提出できます。
詳 細 は、 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 く だ さ い。http://
www.eltax.jp/
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八戸税務署 ☎ 0178-43-0141問

平成 30 年分所得税などの
確定申告書「作成会場」の開設

　確定申告書作成会場を開設します。
■対象
①事業所得者などで、所得税額が配当控除額を超え
　る人
②給与所得者のうち、次に該当する人
・給与所得および退職所得以外の所得金額が年額 20
  万円を超える人
・年末調整ですることのできない控除を受ける人（医
  療費控除、寄附金控除、雑損控除など）
・その年の給与受給額が 2,000 万円を超える人など
■開設場所　八戸ショッピングセンター「ラピア」
　　　　　　2 階ラピアホール
■開設期間　2 月 18 日（月）～ 3 月 15 日（金）
　　　　　　9 時 15 分～ 16 時 ※土・日を除く
■確定申告・納税の期限　
　所得税及び復興特別所得税、贈与税：3 月 15 日（金）
　個人事業者の消費税及び地方消費税：4 月 1 日（月）
※八戸税務署には、申告書作成会場はありません。
※確定申告書には、マイナンバーの記載、本人確認
　書類（番号確認書類と身元確認書類の提示または
　写しの添付）が必要です。
※申告書は、自宅で作成し、郵送または信書便で提
　出できます。
■相談　国税に関する一般的な相談は、「電話相談セ
　　　　ンター」まで　☎ 0178-43-0141

■対象　平成 30 年中に建物・土地を住宅借入金で新
　　　　築や購入、増改築などをしたり、バリアフ
　　　　リー改修工事や省エネ改修工事をした人
■場所　八戸ショッピングセンター「ラピア」
　　　   2 階ラピアホール
■日時　2 月 14 日（木）、15 日（金）
　　　　9 時 15 分～ 15 時
■必要書類　
①住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書
②家屋（および敷地）の登記事項証明書（法務局か
　ら取得）
③家屋（および敷地）の売買契約書の写しまたは家
　屋の工事請負契約書の写し
④交付を受ける補助金などの金額を証明する書類
⑤収入の分かる書類（給与所得の源泉徴収票など）
⑥預貯金口座の分かるもの、印鑑
※内容によって、他に書類が必要になる場合があり
　ます。

住宅ローン控除申告書作成会の開催

　平日日中に来所できない人を中心として職業相談・
職業紹介を行っている平日夜間のサービス提供時間
が 1 月 8 日（火）から変更となります。
　求人システムによる求人閲覧は、どなたでもご利
用できます。
■平日夜間（祝日・年町年始を除く）
　火・水・木曜日 17:15 ～ 18:30
■土曜日
　第 1・3 土曜日 10:00 ～ 17:00
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　ません。
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■日時　12 月 25 日（火）～ 28 日（金）
　　　　17 時～ 19 時
■場所　三戸町役場１階　税務課
・納期限を過ぎると、法令に基づき督促手数料 200 円
  や延滞金（納期により 2.6％～ 8.9％）が課せられる
  場合があります。まだ納付していない税金がありまし
  たら、お早めに納付してください。
・税金を未納のままにしておくと、差し押さえなどの
  滞納処分を受けることがあります。納税が困難な時
  は、お早めにご相談ください。

納税相談・収納業務の時間延長税金
三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問

12 月 25 日（火）は町県民税 4 期、国民健康保険税 6
期の納期限です。期限内の納付にご協力ください。

町税未納者へ電話で納付の呼びかけをします
　三戸町は、青森県と県内 10 市町村と合同で ｢青森
県市町村税納付コールセンター｣ を開設しました。
　町税の納期限が過ぎても納付の確認が取れない方
に、コールセンターのオペレーターが電話で納付の
呼びかけを行います。

青森県市町村税納付コールセンター 
☎ 050-3816-5098

［不審な電話にご注意ください］
　コールセンターでは、必ず「青森県市町村税コー
ルセンター○○です」と名乗り、納期限が過ぎてい
ることをお知らせします。
　コールセンターから口座番号を指定して振込を求
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一次救命・AED 講習会を開催します募集
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　まずは、お問い合わせください。

同窓会の開催を応援します
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

支援

産直ひろば 新規会員募集お

ＳＡＮ・ＳＵＮ産直ひろば ☎ 22-3266問

　SAN･SUN 産直ひろばにある申込書に必要事項を
記入し、提出してください。
■募集人数　若干名
■募集資格　三戸町に住所がある農林家などで、会の
　　　　　　目的に賛同し実践する人
■入 会 金　3 万円
■申込締切　2 月 28 日（木）

知らせ

年末の感謝祭
　12 月 18 日～ 20 日は、ポイント 5 倍です。ぜひ、
お越しください。
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　新年の幕開けに、マラソンでさわやかな汗を流し
ませんか？雑煮の振る舞いやお楽しみ抽選会もあり
ます。ぜひ、参加してください！
※心臓疾患のある人や酒気を帯びた人、申し込みの
ない人は参加できません。
■日　　時　1 月 1 日（火・元日）9 時スタート
　　　　　　（受付は中央公民館で 8 時から）
■参 加 料　一人 300 円（傷害保険料含む）
■部　　門　1.5km、3km
■申込方法　12 月 19 日（水）までに参加料を添えて、
　　　　　　中央公民館へ申し込みください。

元旦マラソン 2019募集
三戸町中央公民館 ☎ 22-2186問

除雪車が出動する基準
　積雪が 10㎝を越えた場合に出動します。また、幹
線道路やバス路線を優先に進めますのでご理解ご協
力をお願いします。
道路に雪を捨てないで
　除雪車で寄せた雪や各家庭の雪を道路に押し出さ
ないでください。
深夜作業にご理解を
　除排雪作業は、交通量の少ない夜間・早朝に行わ
れますので、ご理解ください。
通行規制にご協力を
　迅速・安全に作業を進めるため、
一時通行止めにする場合があります。
路上駐車はやめよう
　路上駐車は、除雪の妨げになります。
作業中の除雪車には近寄らないで
　雪に混じった石やガラスが飛び散る場合がありま
す。30m 以内に近寄らないでください。
寄せ雪処理にご協力を
　除雪車の構造上、多少の寄せ雪が残ってしまいま
す。各ご家庭やご近所で協力し合い、除雪してくだ
さるよう、ご理解とご協力をお願いします。

除雪作業にご協力を！お願い
三戸町役場 建設課 ☎ 20-1154問

　三戸町に住所がある人と町内中学校出身者には、
案内を送付しています。届いていない場合は、お問
い合わせください。
■日　時　1 月 13 日（日）13 時から
■場　所　 町民体育館
■対象者　平成 10 年 4 月 2 日～
　　　　　 平成 11 年 4 月 1 日生まれの人

平成 31 年三戸町成人式
三戸町中央公民館 ☎ 22-2186問

お知らせ

●一般会計歳出決算額は 73 億 2,827 万円で、消防
署庁舎建設事業費の増などにより、前年度比 5.6% の
増となりました。

八戸地域広域市町村圏事務組合
平成 29 年度決算の概要

八戸地域広域市町村圏事務組合  ☎ 0178-43-9556問

知お

せら

歳入項目 決算額（万円）
分担金及び負担金 637,233
使用料及び手数料 27,667

繰越金 26,737
組合債 44,260

その他収入 28,342
歳入総額 764,239
歳出項目 決算額（万円）

議会費・総務費 1,527
民生費 9,100
衛生費 231,971
消防費 441,778
公債費 48,451

歳出総額 732,827
●ふるさと市町村圏基金特別会計は、ふるさと市町村
圏基金を八戸市連携中枢都市圏振興基金へ移行したこ
とにより、平成 29 年度をもって廃止しました。

歳入項目 決算額（万円）
財産収入 34
繰入金 35,234
繰越金 6

歳入総額 35,273
歳出項目 決算額（万円）

広域市町村圏振興費 26,591
繰出金 8,682

歳出総額 35,273

三戸町役場 健康推進課 ☎ 20-1152問

高齢者等インフルエンザ予防接種助成支援

■対　象　者
　町内に住所があり、次のどちらかに該当する人
① 65 歳以上
② 60 ～ 64 歳で、心臓や腎臓または呼吸器の機能に
    障害を有する人、およびヒト免疫不全ウイルスに
   より免疫機能に障害を有する人（身体障害者手帳  
   １級と認められる人）
■自己負担額　1,000 円
　　　　　　　※生活保護受給者は無料
■助 成 期 間　10 月 1 日（月）から 12 月 21 日（金）
　　　　　　　までの間に接種した人
　　　　　　　※ 1 回の接種に限る                           
■接 種 申 込  接種方法を各実施機関に確認し、必要
　　　　　  　な手続き（予約など）をした上で、接種
　　　　　　  してください。
■助 成 方 法
①町内実施機関・町外契約実施機関で接種した場合
→実施機関で 1,000 円を支払う
町内実施機関：三戸中央病院、勝山小児科医院、田
島医院、ほほえみ三戸（利用者に限る）
町外契約実施機関：田子診療所、宍倉医院、福原胃
腸科外科医院、孔明荘（利用者に限る）
②上記実施機関以外で接種した場合
→料金を全額支払った後、1 月 31 日（木）までに、
役場健康推進課（保健センター）で手続きをしてく
ださい。後日、指定口座に助成金を振り込みます。
※対象者には事前に案内を送付しております。助成
期間中に対象年齢に達した接種希望者は、役場健康
推進課へご連絡ください。

三戸町役場 健康推進課 ☎ 20-1152問
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　介護をしている人の身体的・精神的負担を軽減する
ために、介護を行う家族同士の交流や介護の知識を得
る場として、交流会を開催しています。自分の思いを
少し話すことで、気持ちが軽くなることもありますの
で、ぜひ、ご参加ください。
■日　　時　12 月 18 日（火）10 時 30 分～ 13 時
■場　　所　三戸町保健センター　集団指導室
■内　　容
①講話　テーマ：「できる限り豊かな生活を送るために」
　　　　　　　　～虚弱・要介護高齢者の「食の支援」～
　　　　講　師：メラローサ 管理栄養士 奥山 綾乃 氏
②交流会
■参 加 料　540 円（交流会で昼食を食べる人）
■申込締切　12 月 12 日（水）まで

三戸町認知症等介護者家族の交流会募集
三戸町役場 健康推進課 ☎ 20-1153問

ごみ

　12 月から 1 月の 2 カ月間は「もったいない ! 料理
は食べきる強化月間」を実施します。
　生ごみや、まだ食べられるものを捨ててしまう「食
品ロス」を減らすために、日々の食生活を見直し、
できることに取り組みましょう。
■食材を使いきる
①食材は必要な分だけ買う
・買い物前に冷蔵庫の中身をチェック
・買い物メモを作って出かけ、不要な買い物を控える
②食材はムダなく使う
・野菜を切る時、 捨てる部分を少なくする
■作った料理は食べきる
①残さず食べる
・作りすぎないよう、適切な量を作る
②作り置きできる料理は毎日少しずつ食べ、時にア
　レンジする
・残さずおいしく食べる
・残ったらアレンジして違う料理にする
■ごみに出すときは水気をきる
①三角コーナーや水きりネットを使う
・きちんと水気をしぼってごみの重量を減らす（生ご
　みの重さのうち、８割は水分）
②野菜や果物のくずや皮は乾かしてからごみに出す
・新聞紙にのせて室外の風通しのよいところに置く
③たい肥化容器の利用を考える
・家庭菜園がある人は、生ごみをたい肥にする

生ごみ・食品ロス減量のために
３つの「きる」がポイント

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

ごみ

10 月のごみ排出量をお知らせします
平成30年10月 平成29年10月 比較

排出量（㌧） 313.31 313.89 －0.58
1人1日当たり（㌘） 996.82 975.20 +21.62

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※資源ごみを除く
引き続き、ごみの減量化にご協力ください。

　三戸町子育てサポート祝金の申請受付が始まってい
ます。
■対象者
・3 人目以降の子どもを養育している父か母など
・町税や国保税等を滞納していない人
・6 カ月以上町内に住所がある人
■支給内容

子育てをサポートします
三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

子育てサポート祝金の種類 支給金額 対象児童の
生年月日

小学校
入学祝金 30,000 H24.4.2～H25.4.1

給食費・教材費支援金 35,000 H18.4.2 ～ H24.4.1 

中学校
入学祝金 40,000 H18.4.2 ～ H19.4.1 

給食費・教材費支援金 45,000 H15.4.2 ～ H18.4.1

高等学校など
入学祝金（中学校卒業祝金） 50,000 H15.4.2 ～ H16.4.1

教材費支援金 30,000 H12.4.2 ～ H15.4.1

支援

■申請期間
平成 30 年 11 月 1 日（木）～平成 30 年 12 月 28 日（金）
■申請方法など
郵送または窓口申請
・申請書に添付書類を添えて、同封の封筒に入れて投
　函してください。
・窓口申請は 8 時 15 分～ 17 時（土日祝日を除く）
■添付書類
・戸籍謄本（本籍が三戸町の人は不要）
・通帳やキャッシュカードの写し
※ 18 歳未満の子どもがいる全世帯に案内を発送して
　います。申請書を無くした、またはお知らせが届い
　ていない人などは、三戸町役場住民福祉課までお問
　い合わせください。

　「不審なはがきが送られたきた」という相談が消費
生活センターに多数寄せられています。
【不審はがきの内容】
○件　名　「消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」
　 　 　 　「総合消費料金未納分訴訟最終通知書」
○差出人　「法務省管轄支局国民訴訟お客様管理センター」
　　　　　「民事訴訟管理センター」
○内　容　
・あなたの未納した総合消費料金について、契約会社
　および運営会社から訴状申入された。
・裁判取り下げ期日までに連絡がない場合、管轄裁判
　所から呼び出し状が発行される。
【対処方法】
・架空請求なので、相手にせず無視すること。
・相手に連絡すると、新たな個人情報を聞かれたり、
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・八戸市消費生活センター（0178-43-9216）または
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不審はがきに注意注意
八戸市消費生活センター ☎ 0178-43-9216問

19 広報

役場・各団体からのお知らせ
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　国民年金の納付、免除に関することについて、日本
年金機構の担当者が対応します。お気軽にご相談下さい。
■日　　時　12 月 18 日（火）10 時～ 16 時
■場　　所　三戸中央公民館 2 階 第 2 会議室
■お問合せ　
　　八戸年金事務所 国民年金課 ☎ 0178-44-1742 の
　あとに【音声案内 2 番を押して、再度 2 番を押し
　てください】

国民年金の相談窓口を開設します年金
八戸年金事務所 国民年金課 ☎ 0178-44-1742問

　放送大学は、テレビやインターネットを利用して授
業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・歴
史・文学・情報・自然科学など、幅広い分野を学べます。
資料を無料で差し上げていますので、ご連絡ください。
■出願締切　3 月 17 日（日）

放送大学 4 月生募集募集
八戸サテライトスペース ☎ 0178-70-1663問
放送大学青森学習センター ☎ 0172-38-0500

　海上自衛隊八戸航空基地では、八戸市及び近隣市
町村の住民を対象に「防衛モニター」と「基地モニ
ター」を募集しています。モニターは、ご意見・ご
要望を伺い、自衛隊をより理解していただくととも
に、今後の自衛隊の諸施策に反映させていただくた
めに実施しています。
■応募資格
　公務員以外の職業に就かれている人、主婦および
　学生で 20 歳～ 59 歳までの人
※両モニターともに防衛問題および自衛隊に関心の
　ある人を歓迎しています。
■応募方法
　希望のモニター名、氏名、性別、生年月日、職業、
電話番号を明記し、官製はがき、メールまたは FAX
で応募ください。
■応募締切
　平成 31 年 1 月 11 日（金）
■応募先
　〒 039-1180 八戸市河原木字高館 
　海上自衛隊第 2 航空司令部広報室
　電　話：0178-28-3011（内線 2331、2332）
　F A X ：0178-28-3302
　メール：2aw-kouhousitu@inet.msdf.mod.go.jp

海上自衛隊八戸航空基地
2019 年度防衛・基地モニター募集募集

問 第 2 航空司令部広報室 ☎ 0178-28-3011（内線 2332）　寒さが厳しくなると、石油暖房機器を原因とした
火災・事故が多く発生します。次のことに注意して、
寒い冬を暖かく、安全に過ごしましょう。
■石油暖房機器を使う時の注意点
・暖房機器の上に洗濯物を干さない
・周囲に燃えやすい物や、スプレー缶を置かない
・暖房機器からの異臭に注意
・定期的に換気を行う
■給油する時の注意点
・火を消してから行う
・古い燃料は使わない
・油種の確認を行う

暖房機器の取り扱いに注意！
三戸消防署 ☎ 22-1140問

みんな、
気を付けて！

住宅用火災警報器の設置と維持管理について
　住宅用火災警報器は古くなると電子部品の寿命や
電池切れなどで、火災を感知しなくなることがある
ため、とても危険です。
　電池切れの場合は、適切に電池を交換する必要が
あるほか、設置から 10 年以上経過している場合は
本体内部の電子部品の劣化が考えられるため本体を
交換することが望ましいとされています。10 年を目
安に交換しましょう !
　また、みなさんのお宅だけでなく、離れて暮らす
大好きなおじいちゃん、おばあちゃん、ご近所のお
年寄りだけの家庭にもぜひ声をかけてください。

消防

　平日の日中に役場での手続きなどができない皆さん
のため、窓口の時間を延長します。
■延 長 日　12 月 25 日（火）、1 月 28 日（月）、
　　　　　　2 月 25 日（月）、3 月 26 日（火）
■時　　間　午後５時から午後７時まで
■場　　所　三戸町役場 1 階 住民福祉課
　　　　　　※斗川・猿辺支所では行いません。
■業務内容　住民票・印鑑証明書・戸籍関係書類の発行
　　　　　　※本人確認書類（運転免許証など）をお
　　　　　　　持ちください。

証明書などの窓口の時間延長
三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

お知らせ

　「さんのへプレミアム付商品券」は使用期限があり
ます。使用期限は平成30年12月31日（月）までです。
　お早目にご利用ください。

プレミアム付商品券は使いましたか ?
三戸町商工会 ☎ 22-2131問

お知らせ
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年金機構の担当者が対応します。お気軽にご相談下さい。
■日　　時　12 月 18 日（火）10 時～ 16 時
■場　　所　三戸中央公民館 2 階 第 2 会議室
■お問合せ　
　　八戸年金事務所 国民年金課 ☎ 0178-44-1742 の
　あとに【音声案内 2 番を押して、再度 2 番を押し
　てください】

国民年金の相談窓口を開設します年金
八戸年金事務所 国民年金課 ☎ 0178-44-1742問

　放送大学は、テレビやインターネットを利用して授
業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・歴
史・文学・情報・自然科学など、幅広い分野を学べます。
資料を無料で差し上げていますので、ご連絡ください。
■出願締切　3 月 17 日（日）

放送大学 4 月生募集募集
八戸サテライトスペース ☎ 0178-70-1663問
放送大学青森学習センター ☎ 0172-38-0500

　海上自衛隊八戸航空基地では、八戸市及び近隣市
町村の住民を対象に「防衛モニター」と「基地モニ
ター」を募集しています。モニターは、ご意見・ご
要望を伺い、自衛隊をより理解していただくととも
に、今後の自衛隊の諸施策に反映させていただくた
めに実施しています。
■応募資格
　公務員以外の職業に就かれている人、主婦および
　学生で 20 歳～ 59 歳までの人
※両モニターともに防衛問題および自衛隊に関心の
　ある人を歓迎しています。
■応募方法
　希望のモニター名、氏名、性別、生年月日、職業、
電話番号を明記し、官製はがき、メールまたは FAX
で応募ください。
■応募締切
　平成 31 年 1 月 11 日（金）
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　〒 039-1180 八戸市河原木字高館 
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　電　話：0178-28-3011（内線 2331、2332）
　F A X ：0178-28-3302
　メール：2aw-kouhousitu@inet.msdf.mod.go.jp

海上自衛隊八戸航空基地
2019 年度防衛・基地モニター募集募集

問 第 2 航空司令部広報室 ☎ 0178-28-3011（内線 2332）　寒さが厳しくなると、石油暖房機器を原因とした
火災・事故が多く発生します。次のことに注意して、
寒い冬を暖かく、安全に過ごしましょう。
■石油暖房機器を使う時の注意点
・暖房機器の上に洗濯物を干さない
・周囲に燃えやすい物や、スプレー缶を置かない
・暖房機器からの異臭に注意
・定期的に換気を行う
■給油する時の注意点
・火を消してから行う
・古い燃料は使わない
・油種の確認を行う

暖房機器の取り扱いに注意！
三戸消防署 ☎ 22-1140問
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住宅用火災警報器の設置と維持管理について
　住宅用火災警報器は古くなると電子部品の寿命や
電池切れなどで、火災を感知しなくなることがある
ため、とても危険です。
　電池切れの場合は、適切に電池を交換する必要が
あるほか、設置から 10 年以上経過している場合は
本体内部の電子部品の劣化が考えられるため本体を
交換することが望ましいとされています。10 年を目
安に交換しましょう !
　また、みなさんのお宅だけでなく、離れて暮らす
大好きなおじいちゃん、おばあちゃん、ご近所のお
年寄りだけの家庭にもぜひ声をかけてください。

消防

　平日の日中に役場での手続きなどができない皆さん
のため、窓口の時間を延長します。
■延 長 日　12 月 25 日（火）、1 月 28 日（月）、
　　　　　　2 月 25 日（月）、3 月 26 日（火）
■時　　間　午後５時から午後７時まで
■場　　所　三戸町役場 1 階 住民福祉課
　　　　　　※斗川・猿辺支所では行いません。
■業務内容　住民票・印鑑証明書・戸籍関係書類の発行
　　　　　　※本人確認書類（運転免許証など）をお
　　　　　　　持ちください。
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　お早目にご利用ください。
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工藤　久
ひ さ た か

隆 さん（35 歳）
協和合成株式会社 青森工場 主任
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11 ぴきのねこ特製ぬいぐるみシリーズ　第 4 弾（ふるさと納税返礼品限定）

「へんなねこ」ぬいぐるみ登場 !!

　ふるさと納税の返礼用（完全非売品）として、三戸町出身の漫画家故・馬場のぼる先生の作
品「11 ぴきのねこ」に登場するキャラクター「へんなねこ」の特製ぬいぐるみを絵本出版社・（株）
こぐま社、ぬいぐるみ製造・（株）セキグチの全面協力のもと製作しました。
　グッズとして登場するのは今回が初で約 57 センチメートルのぬいぐるみは、ふるさと納税
ポータルサイト「ふるさとチョイス」ほか、郵送、まちづくり推進課窓口で 14,000 円以上の
寄附で返礼品とし、500 体限定での受付となっております。

※町内の人からの寄附には、返礼品はございませんので、予めご了承ください。

ふだんは水色の水玉が、うれしいときには「さくらいろ」に !


