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64 億 8,660 万円

歳出（性質別）

　令和 6年 3月の町議会定例会において、令和 6年度当初
予算が可決されましたので、その内容について紹介します。
　今後も持続可能な財政基盤を確保していくため、経常経費
の見直しによる節減合理化に努め、町に今必要な施策を確実
に実施できるよう、施策の選択と集中による予算配分の重点
化を行い、限られた財源の有効活用を図りました。

　歳出（性質別）では、三戸中央病院への繰出金などが含まれる補助費等が 17億 6,385 万円となっており、
全体の 27.2％を占めています。また、子どもや障がいのある人の医療費などが含まれる扶助費が 8億 1,989
万円となっており、全体の 12.6％を占めています。
　歳出（目的別）では、教育費が 5億 8,799 万円で学校給食費無償化事業や三戸高等学校魅力化事業により、
前年度と比べて 5,441 万円の増額となっています。

歳　入

予算
令和 6 年度 三戸町

Y＝

歳出（目的別）

一般会計予算総額
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会計名 令和 6年度 令和 5年度 増減額 増減率

一 般 会 計 64 億 8,660 万円 64 億 7,857 万円 803 万円 0.1%

特
別
会
計

介護保険 17 億 5,240 万円 17 億 6,337 万円 △ 1,097 万円 △ 0.6%

国民健康保険 12 億 7,701 万円 12 億 5,886 万円 1,815 万円 1.4%

下水道 － 2 億 1,133 万円 － －

後期高齢者医療 1 億 5,962 万円 1 億 4,306 万円 1,656 万円 11.6%

簡易水道 － 8,947 万円 － －

学校給食 4,218 万円 3,850 万円 368 万円 9.6%

公
営
企
業
会
計

三
戸
中
央
病
院

収益的収入 17 億 8,466 万円 17 億 9,770 万円 △ 1,304 万円 △ 0.7%

収益的支出 17 億 6,582 万円 17 億 9,770 万円 △ 3,188 万円 △ 1.8%

資本的収入 1 億 8,720 万円 2 億 736 万円 △ 2,016 万円 △ 9.7%

資本的支出 2 億 6,800 万円 2 億 8,630 万円 △ 1,830 万円 △ 6.4%

簡
易
水
道

収益的収入 9,078 万円 － － －

収益的支出 9,480 万円 － － －

資本的収入 1,463 万円 － － －

資本的支出 2,065 万円 － － －

下
水
道

収益的収入 2 億 4,143 万円 － － －

収益的支出 2 億 6,226 万円 － － －

資本的収入 6,678 万円 － － －

資本的支出 1 億 3,612 万円 － － －

各会計予算規模

町の行政運営の基本的な経
費が計上される会計。民生
費、公債費など、目的別に
13 の区分で構成されてい
ます。

三戸中央病院、簡易水道事
業、下水道事業は地方公営
企業法の一部適用となって
おり、企業会計方式をとっ
ています。

　一般会計予算は 64億 8,660 万円で、前年度と同程度の予算規模となりました。
国民健康保険特別会計予算は 12億 7,701 万円で、受診件数および 1人当たりの医療費の増加により、前
年度と比べて 1,815 万円の増額となりました。
簡易水道事業会計と下水道事業会計は、令和 6年度から地方公営企業法の一部適用となり、公営企業会計
方式へ移行しました。

特定の歳入をもって特定の
歳出に充てるよう、一般会
計とは区別して経理するた
めの会計。三戸町では、国
民健康保険や下水道など、
全部で 4 つの特別会計を
設けています。

令和 6 年度末 令和 5 年度末 増  減
一　　般 51 億 8,127 万円 55 億 9,746 万円 △ 4 億 1,619 万円

病　　院 11 億 7,657 万円 14 億 1,619 万円 △ 2 億 3,962 万円

下 水 道 18 億 7,030 万円 19 億 3,482 万円 △ 6,452 万円

簡易水道 2 億 1,391 万円 1 億 7,085 万円 4,306 万円
合　　計 84 億 4,205 万円 91 億 1,932 万円 △ 6 億 7,727 万円

各会計町債残高の見込み

　一般会計、三戸中央病院会計及
び下水道会計は、町債償還額が町
債発行額を上回っているため、残
高の減少が見込まれます。
簡易水道会計は、袴田地区簡易水
道設備更新事業のために発行する
町債により、残高の増加が見込ま
れます。
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活力あふれるまちづくり
■町道改良舗装事業　8,288 万円
　 在府小路町 4 号線他町道 5 路線の測量設計、改良舗装工事を実施します。

■橋梁長寿命化修繕事業 　4,832 万円
　沢田橋の補修工事や、その他町内橋梁の点検を実施します。

■学校給食費無償化事業 　3,230 万円
　町内にある小学校、中学校および高等学校に通学する児童・生徒の学校給食費を引き続き無償化します。

■消防ポンプ自動車整備事業  2,750 万円
　三戸町消防団第 15 分団の消防ポンプ自動車を更新します。

■三戸高等学校魅力化事業 　2,149 万円
　三戸高等学校存続のため、地域おこし協力隊の受入や、資格取得・通学費に対する補助、クリエ
　イティ部の活動支援など魅力化のための事業を行います。

■子ども医療費助成事業　2,146 万円
    高校生までの入院・通院費の助成を行います。

■テレワーク推進事業  498 万円
　雇用促進および移住者の増加を図るため、サテライトオフィスの誘致や進出企業に対する支援を
　行います。

■金洗沢公園キャンプ場整備事業　486 万円
　金洗沢公園敷地内にキャンプ場を開設するため、設計業務を行います。

■出産・子育て応援給付金事業　332 万円
　出産および子育てに係る経済的負担の軽減を図るため、妊娠届出時と出生届出時にそれぞれ 5
　万円を給付します。

■子牛生産向上支援事業　200 万円
　畜産農家の経営維持と生産意欲の向上を図るため、子牛 1 頭あたり 5 千円を給付します。

民生費
183,000 円
子どもから高齢者、
障がいのある人た
ちの福祉のために

公債費
75,000 円
建設事業などを行う際
に借り入れた町債の元
金と利子の償還金

農林水産業費
36,500 円
農業の支援や振興、
土地改良のために

町民一人あたりの支出は … 724,400 円

総務費
129,700 円
広報や財産管理、企画、
地域振興、選挙、交通
安全対策などのために

衛生費
130,100 円
保健衛生や環境衛
生、ごみ処理など
のために

住民基本台帳人口（令和 6 年 3 月末）8,954 人

教育費
65,600 円
学校教育や生涯教
育、保健体育のた
めに

消防・商工費など
53,000 円
消防活動や商工業
振興、その他災害
復旧事業のために

土木費
51,500 円
道路建設や維持補
修、町営住宅の管
理などのために

　令和 6 年度主要施策
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行事予定表6 月

令和 5 年度学校保健標語　 ※学年は昨年度のものです。

休日も　いつもとかわらぬ　生活を　　　　 　　　　　　　 （ 斗川小 6 年　佐藤　健
けんすけ

介）

薬物は　自分も他人も　狂わせる　　　　　　　　　 　　 　（ 三戸中 8 年　梅舘　柚
ゆ ず は

羽）

日 月 火 水 木 金 土
5/26 28 29 30 31 6/1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 7/1 2 3 4 5 6

5 広報

・軽自動車税、固　
  定資産税第 1 期
  納期限

・ふれあい活動 ・三戸郡総合体育　
　大会（～ 9 日）

・修学旅行（三戸
小 6 年・～ 12 日）

・親子大運動会
　（ミューズ保）

・三八中体連夏季
　大会（～ 17 日）

・町県民税第 1 期
  納期限

・1 歳 6 カ月児健診
（保健センター
 受付12時45分～）

・メタボ撃退教室
（保健センター
 受付13時～15時）

・4 歳児健康相談
（保健センター
 受付 13 時～）

・移動献血バス運行
  太子食品工業㈱

（9時30分～11時）
  協和合成㈱青森工場

（13時～14時30分）

・行政相談
( ふくじゅそう
13 時～ 15 時）
・修学旅行（斗川小
6 年・～ 21 日）
・オレンジカフェ
（ 公 民 館 10 時 ～
11 時 30 分）

・宿泊研修（三戸小
5 年・～ 25 日）
・認知症専門相談
（保健センター 
9 時～ 12 時）
・脳の健康度チェック
（保健センター
13時30分～14時30 分）

　第 45 回 NHK
東 北 民 謡 コ ン
クール優勝大会
で大賞を受賞し
た田中富雄さん。

→



5 広報

行事予定表6 月

令和 5 年度学校保健標語　 ※学年は昨年度のものです。

休日も　いつもとかわらぬ　生活を　　　　 　　　　　　　 （ 斗川小 6 年　佐藤　健
けんすけ

介）

薬物は　自分も他人も　狂わせる　　　　　　　　　 　　 　（ 三戸中 8 年　梅舘　柚
ゆ ず は

羽）

日 月 火 水 木 金 土
5/26 28 29 30 31 6/1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 7/1 2 3 4 5 6

5 広報

・軽自動車税、固　
  定資産税第 1 期
  納期限

・ふれあい活動 ・三戸郡総合体育　
　大会（～ 9 日）

・修学旅行（三戸
小 6 年・～ 12 日）

・親子大運動会
　（ミューズ保）

・三八中体連夏季
　大会（～ 17 日）

・町県民税第 1 期
  納期限

・1 歳 6 カ月児健診
（保健センター
 受付12時45分～）

・メタボ撃退教室
（保健センター
 受付13時～15時）

・4 歳児健康相談
（保健センター
 受付 13 時～）

・移動献血バス運行
  太子食品工業㈱

（9時30分～11時）
  協和合成㈱青森工場

（13時～14時30分）

・行政相談
( ふくじゅそう
13 時～ 15 時）
・修学旅行（斗川小
6 年・～ 21 日）
・オレンジカフェ
（ 公 民 館 10 時 ～
11 時 30 分）

・宿泊研修（三戸小
5 年・～ 25 日）
・認知症専門相談
（保健センター 
9 時～ 12 時）
・脳の健康度チェック
（保健センター
13時30分～14時30 分）

　第 45 回 NHK
東 北 民 謡 コ ン
クール優勝大会
で大賞を受賞し
た田中富雄さん。

→



6広報

■採用予定人員　行政職 1 名程度（町長部局などの本庁または出先機関において一般行政事務に従事）
■受 験 資 格　 次のいずれにも該当する人
　　　　　　　　⑴平成8年4月2日から平成15年４月１日までに生まれた人で、大学を卒業した人、
　　　　　　　　　または令和 7 年 3 月 31 日までに卒業する見込みのある人
　　　　　　　　⑵活字印刷文による出題に対応できる人
■試 験 日 な ど

行 政職（大学卒業程度）

三戸町 　　　　　　　　のお知らせ職員採用試験

第１次試験 第２次試験
日　　時 7 月 14 日㈰ 9月 21日㈯予定
場　　所 三戸町役場 三戸町役場
試験内容 教養試験、専門試験、各種検査 作文、個別面接
合格発表 8 月上旬 10月上旬

■採用予定人員　文化財専門職 1 名（埋蔵文化財の発掘調査や文化財の保存活用などに関する事
　　　　　　　　務および一般行政事務に関する業務などに従事）
■受 験 資 格　 次のいずれにも該当する人
　　　　　　　  ⑴平成 8 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた人で、大学または大学院
　　　　　　　　　を卒業（修了）した人、または令和 7 年 3 月 31 日までに卒業（修了）する見込みの人
　　　　　　　　⑵学校教育法に定める大学（短期大学を除く。以下同じ。）または大学院で考古学を　　　
　　　　　　　　　専攻し、学芸員資格を有する人（令和 7 年 3 月までに学芸員資格を取得する見込み
　　　　　　　　　の人を含む。）
　　　　　　　　⑶発掘調査および発掘調査報告書の執筆経験もしくは考古学に関する論文発表、
　　　　　　　　　研究発表の実績がある人
                      ⑷活字印刷文による出題に対応できる人

■試 験 日 な ど

文 化財専門職（大学卒業程度）

　詳しくは三戸町ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■申 込 手 続　受験申込用紙に添付書類を添えて提出
　　　　　　　　　※受験申込用紙は三戸町場総務課庶務班で配布するほか、郵送請求、三戸町
                            　ホームページからダウンロード可能
■受 験 申 込 方 法　直接持参または郵送
■申 込 締 切　5 月 24 日㈮ ※同日消印有効
■申込・問い合わせ先　三戸町役場 総務課 庶務班（三戸町大字在府小路町43）
　　　　　　　　　　 ☎0179-20-1115（直通）・0179-20-1111（役場代表電話）
■三戸町ホームページ　https://www.town.sannohe.aomori.jp/　

受験申込

令和 7 年 4 月採用

第１次試験 第２次試験
日　　時 7 月 14 日㈰ 9月 21日㈯予定
場　　所 三戸町役場 三戸町役場
試験内容 教養試験、専門試験、各種検査 作文、個別面接
合格発表 8 月上旬 10月上旬
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■趣味
　推し活、動画鑑賞が趣味です。推し
　から毎日元気をもらっています！
■担当業務　
　成人・老人保健に関すること

■意気込み
　子どもたちや学校関係者の人たちがよ
　り良い学校生活を送れるように頑張り
　ます。
■担当業務　
　小中学校の施設管理に関すること

■意気込み
　町民の皆さまが安全・安心に住み続
　けられるまちづくりに寄与できるよ
　う努力していきたいです。
■担当業務　
　介護保険に関すること

■意気込み
　初めての事ばかりですが仕事を早く
　覚えて、親しみやすい職員になりた
　いと思います。
■担当業務　
　生涯学習に関すること

■趣味
　漫画を読むことが好きです。「太陽
　よりも眩しい星」「金田一 37歳の事　
　件簿」の新刊が毎回待ち遠しいです。
■担当業務
　職員の研修、共済に関すること

■趣味
　海外ドラマをスマホで見たり、新し
　い語学にチャレンジし成長を実感す
　ることです。
■担当業務
　介護予防事業に関すること

■趣味
　美味しい物をたくさん食べること
　です！特にラーメンが好きで、よく
　チャーシュー麺を頼みます。
■担当業務
　町税などの収納に関すること

■意気込み
　高齢者が安心して暮らせるように、
　また、生まれ育った三戸町に貢献で
　きるように頑張りたいと思います。
■担当業務　
　介護予防支援に関すること

■趣味
　音楽演奏が好きで、ピアノを長年演
　奏しています。特に、クラシックや
　ジブリ曲を演奏することが好きです。
■担当業務
　母子保健に関すること

■趣味
　美味しいものを食べることが好きな
　ので、いろいろなカフェやレストラ
　ンに行きたいです。
■担当業務
　妊産婦、乳児の保健指導に関すること

総務課主査　石
いしばし
橋　房

ふさこ
子

健康推進課保健師　日
ひかげ
影　久

く み こ
美子税務課主事　和

わ だ
田　沙

さゆき
雪健康推進課主査　保

ぼ だ い ぎ
大木　翔

しょう

健康推進課保健師　深
ふかの
野　知

ち づ こ
津子 健康推進課保健師　尾

おざき
崎　実

みゆう
結　 健康推進課保健師　田

たなか
中　佳

か ほ
歩

教育委員会事務局主事
小
お の で ら
野寺　瀬

せ な
南中央公民館主事　山

やまいち
市　大

だいご
悟健康推進課保健師　福

ふくむら
村　洋

ようこ
子

　4月から役場に新たに 10人の職員が加わりました。町民の
皆さんのために、頑張りますので、よろしくお願いします !

新採用職員紹介
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三戸町役場　〒 039-0198　三戸町大字在府小路町 43
代表電話 0179-20-1111　Fax 0179-20-1102

参事（総務課長）　 武士沢忠正
課長補佐　　　奥山　昇吾
財政指導監　　多賀　昭宏
防災危機管理室長　  馬場　幸治　　　　　
庶務班長　　　椛沢　秀孝
管財班長　　　梅田　翔吾
財政班長　　　山下　裕喜
主幹（田子町へ派遣）　　　　
　　　　　　　和田　　学
主幹　　　　　松井雄太郎
主幹　　　　　馬場　圭一
主査　　　　　渡辺　良太
主査　　　　　水梨　　徹
主査（青森県庁実務研修）

　　　　　　　牧　　祐哉
主査　　　　　横道　瑞穂
主査　　　　　石橋　房子

【主な仕事】
財政、防災、消防団、交通
安全、防犯、情報公開、人
事給与、入札、財産管理、
選挙など

総務課　　　
☎ 20-1111　☎ 20-1115

まちづくり推進課
☎ 20-1117

課長　　　　　中村　　正
課長補佐（まちづくり班長）

　　　　　　　大平　信輔
総括主幹（商工観光班長）　　　　
　　　　　　　高屋敷一弘
主査　　　　　明戸　一樹
主査　　　　　北村　洸香
主事（新郷村から派遣）

　　　　　　　大渡　泰嘉
主事　　　　　遠沢　風太
やわらかさんのへ交流室長
　　　　　　　北村　哲也
やわらかさんのへ交流班長　　
　　　　　　　中村　大樹
主幹　　　　　関根　　聡
主査　　　　　小笠原大知

【主な仕事】
商工観光、企画、ふるさと
納税、地方創生、移住・定住、
町内会、広報、統計など

課長　　　　　下村　太平
課長補佐（管理徴収班長）　　
　　　　　　　久保　友明
課税班長　　　北川　友和
評価班長　　　滝沢　崇幸
主査　　　　　白山　亮太　　　　　
主査　　　　　柳雫　　亨
主査　　　　　北向　峰人
主査　　　　　境澤　大輝
主事　　　　　高山　　凌
主事　　　　　下屋敷あゆ海
主事　　　　　和田　沙雪
税務指導監　　山下　　猛

【主な仕事】
税の賦課徴収、固定資産評
価、税務関係証明、滞納整
理、納税相談など

税務課　
☎ 20-1118

参事（住民福祉課長）　貝守　世光
課長補佐（国保環境班長）

　　　　　　　佐々木　洋
戸籍班長　　　松澤　香理
福祉推進班長　馬場　　恵
主幹　　　　　澤山　公平
主幹　　　　　木田　優一
主査　　　　　古郡　早香
主査　　　　　中平　千晶
主事　　　　　山﨑　真子
主事　　　　　工藤　舞緒
主事　　　　　飯豊　　悠
主事　　　　　若木進之佑

【主な仕事】
住民票、戸籍、国民健康保
険、ごみ収集、福祉など

住民福祉課
☎ 20-1151

課長　　　　　太田　明雄
課長補佐（高齢者支援班長）　  
　　　　　　　坂本　　猛
総括保健師長　佐々木宗子
健康づくり班長　日戸　隆之
主幹　　　　　石川　幸代
主査　　　　　尾本　大祐
主査　　　　　山﨑　祥卓
主査　　　　　保大木　翔
主査　　　　　小山　奏恵
主事　　　　　村井　　暉
保健師長　　　福田　純子
主任保健師　　松岡　久美
主任保健師　　赤石　遥香
主任栄養士　　中嶋　史子
保健師　　　　日影久美子
保健師　　　　深野知津子
保健師　　　　尾崎　実結
保健師　　　　田中　佳歩
保健師　　　　福村　洋子
保健師　　　　田中　尚恵

【主な仕事】
健康づくり、健康診断、介護
保険、後期高齢者医療など

健康推進課
☎ 20-1152　☎ 20-1153

課長　　　　　極檀　　浩
農業施策推進監 松澤　俊彰
課長補佐（農村振興班長）

　　　　　　　一戸　　学
流通対策班長　井畑　充博
主査　　　　　木村　隆人
主査　　　　　戸川　拓耶
主査　　　　　松山　周士
地域林政アドバイザー
　　　　　　　大澤　仁志

【主な仕事】
農林水産業の振興、認定農
業者、ホームステイなど

農林課　　　
☎ 20-1155

建設課
☎ 20-1154

課長　　　　　齋藤　　優
課長補佐　　　沼澤　正悦
建設班長　　　山田　善裕
主幹　　　　　船場　尚樹
主幹　　　　　泉谷　春樹
主査　　　　　澤田　晃樹
主事　　　　　豊川　翔大
主事　　　　　山下　浩司
建設専門監（上下水道班長）

　　　　　　　遠山　潤造
運転技能員　　石井　　浩

【主な仕事】
道路、河川、下水道、簡易水道、
町営住宅、都市計画、土地改
良事業など

町　長　松尾　和彦

副町長　馬場　浩治

9 広報

三戸町役場の組織を紹介します
（令和 6年 4月現在）

参事（事務局長）　　馬場　　均
総括主幹　　　相馬　英生
総括主幹　　　櫻井　優子

【主な仕事】
議会運営、陳情請願、議会
広報、監査事務に関するこ
となど

議会事務局・監査委員事務局
☎ 20-1159

会計管理者（会計課長）

　　　　　　　井畑　淳一
課長補佐　　　北村　孝幸　　　　　　
主査　　　　　佐々木遼太

【主な仕事】
公金の出納など

会計課
☎ 20-1150

事務局長　　　極檀　　浩
事務局次長　　松澤　俊彰
事務局指導監　一戸　　学
主幹　　　　　平谷　賢一

【主な仕事】
農業委員会の運営、農地転
用、農業者年金など

農業委員会事務局
☎ 20-1156

事務局長　　　櫻井　　学
史跡対策室長（事務局次長）

　　　　　　　金子　祐之
総括主幹（史跡対策班長）

　　　　　　　野田　尚志
総括主幹（小中一貫教育班長）

　　　　　　　原田　順友
主幹　　　　　山口　　葉
主査　　　　　西塚　　和
主査　　　　　諏訪　　光
主事　　　　　小野寺瀬南
教育施策推進監 小林　孝史
学校給食運営指導監
　　　　　　　松尾　康晃
図書館庶務班長 大平かおり

【主な仕事】
学校教育、給食、奨学金、
学校施設の維持管理、文化
財保護など

教育委員会事務局
☎ 20-1157

生涯学習推進監（中央公民館長、町

民体育館長、図書館長）山口　航生
総括主幹　　　井畑　百香
生涯学習推進班長　　　
　　　　　　　小﨑　将史
主事　　　　　山市　大悟
運転技能員　　葛西　　誠

【主な仕事】
生涯学習、生涯スポーツなど

中央公民館
☎ 22-2186

教育長　慶長　隆光

・斗川支所（支所長　寺牛　正幸）☎ 25-2111
・斗川児童館（館長　寺牛　正幸）☎ 25-2109
・猿辺支所（支所長　寺牛　正幸）☎ 27-2111
・三戸中央病院（参事（事務長）　沼澤　修二）　
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 20-1131
・社会福祉協議会　☎ 22-0262
・ふくじゅそう　☎ 20-0070
・中央児童館（館長　渡邊　陽子）☎ 22-3361
・老人福祉センター（所長　奈良　正文）
　　　　　　　　　　　　　　　  ☎ 22-3361
・図書館　☎ 22-1731
・アップルドーム　☎ 20-1500
・歴史民俗資料館　☎ 22-2739
・ジョイワーク三戸　☎ 23-3351
・三戸地方教育研究所　☎ 23-3625
・給食センター　☎ 23-3734
・あすもこっ　☎ 23-3556
・さんのへパークゴルフ場　☎ 23-6898

その他の施設
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町の歴史について仲間と学ぶ
寿教室で「三戸町副町長お話会」を開催

　60歳以上の高齢者を対象に、いきがいと健康づくり、仲間づく
り推進を目的としている三戸町高齢者学級「寿教室」の学習会とし
て「三戸町副町長お話会」がジョイワーク三戸で行われました。
　馬場浩治副町長は現在の三戸町になるまでの歴史についての講話

を行い、参加された学級員と町を楽しく振り返りました。参加された学級員は、「ユーモアがあって聞
き入りました。貴重な時間を使っていただきありがとうございます」と感謝の言葉を話しました。
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（左から）藤村会長、慶長教育長
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会長は「未来ある子どもたちを応援したい。喜んでもらえると嬉しいです」と話し、慶長隆光教育長に
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ちに喜んでもらうために活用します」とお礼の言葉を話しました。

（左から）山本会長、慶長教育長
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講話を行う馬場副町長
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デマンドタクシーを
                 ご利用下さい !

　下図の地域に住んでいる人が利用できます（一部対象外地域あり）。自分の住んでいる地域が対象地
域かわからない人は、役場総務課までお問い合わせください。

デマンドタクシー対象地域

問合せ先：三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111

目時・遠藤小中島地区

斗内・大舌地区

貝守・杉沢地区

蛇沼地区

新郷村

田子町

南部町

デマンドタクシーってなに ?
デマンドタクシー

ってなに ?
○小型タクシーを複数の人と乗合で利用
　するサービスです。

だれが使えるの ?
○ご利用できる人は、蛇沼、貝守・杉沢、
　斗内・大舌、目時・遠藤小中島地区に
　住んでいる人です。

いつ・どこまで
使えるの ?

○運行日は、毎日 8・9・10 時（帰り
　は 12・14 時）に、自宅から三戸駅、
　八戸農業協同組合三戸支店、三戸郵便局、
　三戸町役場、三戸中央病院、イオンタウ
　ン三戸までご利用できます。

料金はいくら ? ○ご利用は 1 乗車 500 円
　（初めにご利用する人の事前登録が必要）

①ご利用には、事前登録が必要です。
　身分証明書（保険証、マイナンバー
　カード、運転免許証など）をお持ち
　の上、役場総務課での事前登録をお
　願いします。登録カードをお渡しし
　ます。
②運行タクシー会社に利用時間の 1 時
　間前までにご予約ください。
　※　行きの 8 時のみ、前日までに
　　ご予約ください。
③利用日当日、タクシーがご自宅に伺
　います。

利用方法は ?

事　前
予約制
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※

こま温泉 9:36 11:58 14:25
三戸営業所 9:38 12:00 14:27
三戸郵便局前 9:40 12:02 14:29

箸木山 9:43 12:05 14:32
三戸町役場前 9:46 12:08 14:35
図書館前 9:48 12:10 14:37
三高入口 9:49 12:11 14:38

三戸中央病院 9:53 12:15 14:42
イオンタウン三戸 9:57 12:19 14:46

イオンタウン三戸線①

こま温泉 8:08 9:16 10:53 13:05 15:35
三戸営業所 8:10 9:18 10:55 13:07 15:37
三戸郵便局前 8:12 9:20 10:57 13:09 15:39
城山公園前 8:13 9:21 10:58 13:10 15:40

雷平 8:16 9:24 11:01 13:13 15:43
城ノ下 8:19 9:27 11:04 13:16 15:46

三戸中央病院 8:24 9:32 11:09 13:21 15:51
イオンタウン三戸 8:28 9:36 11:13 13:25 15:55
道の駅さんのへ 8:33 9:41 11:18 13:30 16:00

西松原 8:35 9:43 11:20 13:32 16:02

イオンタウン三戸線②

イオンタウン三戸 9:05 11:27 15:04
三戸中央病院 9:09 11:31 15:08
三高入口 9:13 11:35 15:12
図書館前 9:14 11:36 15:13

三戸町役場前 9:16 11:38 15:15
箸木山 9:19 11:41 15:18

三戸郵便局前 9:22 11:44 15:21
三戸営業所 9:24 11:46 15:23
こま温泉 9:26 11:48 15:25

西松原 8:40 9:53 11:30 13:49 16:12
道の駅さんのへ 8:42 9:55 11:32 13:51 16:14
イオンタウン三戸 8:47 10:00 11:37 13:56 16:19
三戸中央病院 8:51 10:04 11:41 14:00 16:23

城ノ下 8:56 10:09 11:46 14:05 16:28
雷平 8:59 10:12 11:49 14:08 16:31

三戸郵便局前 9:02 10:15 11:52 14:11 16:34
三戸営業所 9:04 10:17 11:54 14:13 16:36
こま温泉 9:06 10:19 11:56 14:15 16:38

※

※ ※

●イオンタウン三戸方面行き

コミュニティバス をご利用ください

イオンタウン三戸 8:30 10:47
三戸駅前 8:34 10:51
栄町 8:36 10:53
泉山 8:39 10:56

梅内ふれあい会館 8:44 11:01
三戸小中学校 8:47 11:04
三戸町役場前 8:49 11:06
図書館前 8:51 11:08
三高入口 8:52 11:09

三戸中央病院 8:56 11:13
イオンタウン三戸 9:00 11:17

泉山線

イオンタウン三戸 10:07 12:34
三戸中央病院 10:11 12:38
三高入口 10:15 12:42
図書館前 10:16 12:43

三戸町役場前 10:18 12:45
三戸小中学校 10:20 12:47

梅内ふれあい会館 10:23 12:50
泉山 10:28 12:55
栄町 10:31 12:58

三戸駅前 10:33 13:00
イオンタウン三戸 10:37 13:04

※印は、通学対応のため運休となることがあります。

お出かけ・お買い物には

●三戸営業所・こま温泉方面行き

●イオンタウン三戸・西松原方面行き ●三戸営業所・こま温泉方面行き

●町内循環線（イオン→泉山→市街地→イオン） ●町内循環線（イオン→市街地→泉山→イオン）

※

※ ※
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コミュニティバス をご利用くださいコミュニティバスから広域路線バスへ
乗り継ぎ（平日ダイヤ）

三戸中央病院着 三戸中央病院発

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 8:24 -

田子行き - 8:39

イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） 9:53 -

田子行き - 9:57

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 10:14

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 11:09 -

泉山線 11:13 -

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 11:19

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 13:21 -

ラピア行き
（医療健康センター経由） - 13:25

イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） 14:42 -

田子行き - 15:19

イオンタウン三戸線②
（雷平・城ノ下経由） 15:51 -

田子行き - 16:26

【お問い合わせ先】三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111

田子・八戸方面へのお出かけにもご利用ください

バスでのお出かけには
　　　　便利でお得な「ハチカ」!

　ハチカは、路線バスで使えるカードです。バスの
乗り降りの際にタッチするだけで、バス運賃が支払
える便利な交通系 IC カードです。路線バスでの運
賃支払いのほか、全国の Suica エリアやコンビニエ
ンスストアでの電子マネーとしても利用できます。
※　ハチカ購入時、500 円の預かり金が必要です。
　購入などは、下記までお問い合わせください。
○南部バス 三戸営業所 ☎ 22-2318

広域路線バスからコミュニティバスへ
乗り継ぎ（平日ダイヤ）

三戸中央病院着 三戸中央病院発

田子から 9:02 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 9:09

田子から 10:00 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 10:04
ラピアから

（医療健康センター経由） 10:06 -

泉山線 - 10:11
ラピアから

（医療健康センター経由） 11:34 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 11:41
ラピアから

（医療健康センター経由） 12:34 -

泉山線 - 12:38

田子から 13:55 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 14:00
ラピアから

（医療健康センター経由） 15:04 -
イオンタウン三戸線①
（箸木山・図書館前経由） - 15:08

ラピアから
（医療健康センター経由） 16:04 -
イオンタウン三戸線②

（雷平・城ノ下経由） - 16:23

※　一例として、三戸中央病院での乗り継ぎ時間を掲載しています。その他のバス停での乗り継ぎは、バス時刻表
　をご確認ください。
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++

小説・エッセイ 作者・監修 出版社
風に立つ 柚月　裕子 中央公論新社
神と黒蟹県 絲山　秋子 文藝春秋

諸葛亮　＜上 / 下＞ 宮城谷　昌光 日経 BP 日本経
済新聞出版

ノンフィクションほか
謝罪論　謝るとは何をすることな
のか 古田　徹也 柏書房

植物を育てる楽しみとコツがわか
る 「園芸」の基本帖 矢澤　秀成 KADOKAWA
捨てられる魚たち 「未利用魚」か
ら生まれた奇跡の灰干し弁当もの
がたり

梛木　春幸 講談社

児童書
ドラえもん探究ワールド科学技術が
つまっている！地下空間のひみつ 藤子・Ｆ・不二雄 小学館

うどんねこ スケラッコ ポプラ社

今月の 新 刊

図書館
だより

開館時間 10:00～18:00
☎22-1731　FAX 22-1606

あたらしい平安文化の教科書　
一般
書

承香院（翔泳社）
100 びょうせんとう

　みんながあつまるまち
のおふろやさん。 
　かたまでおゆにつかっ
たら、いっしょに 100
までかぞえよう！いろい
ろなキャラクターが登場
する楽しい絵本です。

児童
書

　「源氏物語絵巻」や「年中行事絵巻」な
ど、 平 安 時 代 の 絵 巻 物 に 描 か れ た さ ま
ざ ま な 場 面 が 写 真 で 再 現 さ れ て い ま す。 
朝廷への出仕や蹴鞠、垣間見、働いたりくつ
ろいだりする女房たちなど、謎の平安貴族「承
香院」の暮らしを軸に織りなす「承香院絵巻」。
平安人と文化を楽しく知ることができます。

お
す
す
め
本

戸 籍 の 窓

【令和 6 年 3 月 31 日現在】

人　口：男　4,318 人（－ 15）
　　　　女　4,636 人（－ 14）
　　　　計　8,954 人（－ 29）
世帯数：4,138 世帯
出　生：1 人（男 1 人・女 0 人）
死　亡：13 人（男 9 人・女 4 人）
婚　姻：14 組

のうごき
ひと

※本人または家族の了承を得た分を掲載しています。

3 月届出分

藤沢　安吉（88）二日町
袴田　いと（90）袴田字中屋敷
髙森のり子（94）梅内字雷平
水梨　石藏（86）袴田字元才
立花　道男（79）八日町
寺牛幸太郎（92）斗内字丹内坪
熊林　茂義（92）斗内字和田
竹林　長治（94）川守田字沖中
藤田　祐一（100）豊川字久保川原

お悔やみ申し上げます

たたま （永岡書店）

今月から移動図書館が始まりま
す！どうぞよろしくお願いします。

■休館日：毎週月曜日
※ 6 日（月・振替休日）は開館。
※ 7 日㈫は休館です。
■図書整理休館日：30 日㈭

5 月のスケジュール

図書の汚損に気をつけましょう 
　コーヒーやお茶をこぼして汚して
しまうケースが見受けられます。図
書の近くに飲み物を置く際にはご注
意ください。

ご結婚おめでとう

｛遠藤　雄太（梅内字遠藤）
仁和　桜　 （梅内字遠藤）

お誕生おめでとう
定　希

け い と
弦（竜也・成美）豊川字中屋敷平
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の ぼ たん 広 場
　のぼたん広場では、子育て中の親子の皆さんを対象に、次の支援を行っています。
①交流の場の提供　②相談・援助　③関連情報の提供　④講習などの実施　の4つです。
お友達づくりをしながら、リフレッシュできる広場ですので、どうぞ気軽においでください。
○開設時間：月曜日〜日曜日　8：15 〜 16：45
　　　　　　平日の9：00 〜 15：00は、ゆりかごのスタッフが対応します！
○場　　所：ふくじゅそう１階 のぼたん広場

坂本　幸
こ う

優ちゃん
（1歳 2カ月）

子育てを
応援！

○のぼたん文庫では、絵本の貸し出しをしています（一人
　３冊・２週間まで）。どうぞご利用ください。

「どろだんご　つくろ」
ぎゅっ ぎゅっ ぎゅっ ぎゅっ
まあるくなーれ。かあたくなーれ。ゆうちゃ
んは、まあるくてつるつるのどろだんごを
作っています。こんにちは！ゆうちゃんの手

のぼたん文庫
おすすめ本5月のスケジュール

＜おやこ交流 ひよこコース・パンダコース＞
毎週木曜　10時30分〜12時

[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さんを持つ親子
＜うたってあそぼう講座＞

　5月21日㈫　10時30分〜（20分程度）
[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さんを持つ親子

＜フリー day＞
毎週月・火・水・金曜　9時〜 15時

[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さんを持つ親子
＜おしゃべりサロン＆マタニティのママ体験＞

5月15日㈬　10時30分〜 12時
[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さん

を持つ親子・妊婦さん
＜のぼたん健康・栄養相談＞
5月16日㈭　11時〜 12時　

[対象]：生後2カ月〜就園前のお子さんを持つ親子
＜小学生によるのぼたん広場の利用について＞

　お子さんの成長過程において、小学生になると
遊びが変わってきます。小学生以上のお子さんは
利用できませんので、ご了承ください。
※状況によって変更になる場合があります。

 ＜問い合わせ先＞　NPO 法人子育て支援ネットゆりかご　☎ 20-0070　E- メール： yurikago3@gmail.com

の中で、どろだんごがにっこり笑いました。
　そんな、どろんこあそびの楽しさを教え
てくれる一冊ですよ。

お知らせ
木のおもちゃ体験広場

　良質なおもちゃを豊富にそろえています。
■日にち　5 月 25 日㈯　10 時〜 13 時
■場　所　ふくじゅそう 3 階「大会議室」
■対　象　生後 2 カ月〜小学校低学年を持つ親子
　　　　　  （きょうだいがいる場合に限り、高学年も利用可）

のぼたん広場からのお願い
　感染症拡大を防ぐため、利用者の皆さまには、入室
前の検温、連絡先の記入、手洗いの徹底、アルコール
消毒をお願いします。また、風邪のような症状のある
人は、利用を控えてくださるようお願いいたします。

《パンダコース曜日変更のお知らせ》
　当面の間は、木曜日に「パンダコース」と「ひよこコース」を合同で
行わせていただきます。利用状況に応じ、火曜日の「パンダコース」を
設定しますので、ご理解・ご協力をお願いいたします。

　町出身の漫画家である故・馬場のぼるさんの人気絵本「11ぴ
きのねこ」シリーズ（こぐま社刊）の第 2作目『11ぴきのねこ
とあほうどり』に登場するキャラクター「あほうどり」の石像
が関根ふれあい公園に登場しました。コロッケをおいしそうに
頬張る絵本のワンシーンが再現されています。
　3月29日には除幕式が行われ、松尾和彦町長とミューズ保育園
の園児17人の「1、2の3、ニャゴー！」のかけ声で、石像がお
披露目されました。松尾町長は「絵本から飛び出してきたかのよ
うに、忠実に再現しました。今後も11ぴきのねこのまちづくりに
力を入れていきたい」と笑顔で完成を祝いました。

絵本『11 ぴきのねことあほうどり』のキャラクターが石像になって登場 !

▲新しく仲間入りしたあほうどりの石像
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●みんなでパソコン（会員限定）
　毎週木曜 ※ 2、16 日除く
　　（19 時～ 20 時 30 分）
　※教室
　対　象：小学生以上
　会　場：ジョイワーク三戸
　料　金：会員 1,100 円、会員以外 1,600 円
　　　　　【30 分料金半額】
　準備物：ノートパソコン

※「教室」は参加料が必要（クラブ会員 550 円、会員以外 1,100 円）
※サークルおよび教室、スクールの体験は自由にできますが、1 回までとさせていただきます。

（一社）さんのへスポーツクラブＥｎｊｏｙクラブハウス（ジョイワーク三戸内）
TEL・FAX　22-2503
HPアドレス　http://ssce.web.fc2.com/index.html
E メ ー ル　s.sports-club.enjoy@bell.ocn.ne.jp 会員募集中

問い
 合わせ先

種　　　目 日　　　時 場　　　所

ラージボール
毎週火・木曜 ※ 16 日除く

【前半】9 時～ 10 時 30 分
【後半】10 時 30 分～ 12 時

ジョイワーク三戸

Enjoy ♪ピンポン☆ 毎週月・水曜 ※ 6 日除く
（19 時～ 20 時 30 分） ジョイワーク三戸

マルチスポーツ
（ネオホッケー、
バトミントンなど）

11、18 日（18 時 30 分～ 20 時 30 分）アップルドーム

サークルスケジュール5 月の
予定

三戸 の 郷土料理
おうちで作れる

◆今月の献立は… こごみのゴマ和え

☆材料（2 人分）
こごみ（８０ｇ）　白すりごま（大さじ２／３） 
しょうゆ（小さじ２／３）砂糖（小さじ１／２）　

第 25弾

種　　　目 日　　　時 場　　　所

楽笑ストレッチ 毎週月曜 ※ 6 日除く
（13 時 30 分～ 15 時） ジョイワーク三戸

かんたん筋トレ 毎週水・金曜 ※ 3、17 日除く
（10 時～ 11 時 30 分） ジョイワーク三戸

教室スケジュール

①こごみはきれいに水洗いし、切り口が黒くなっている場合は、切り落とす。
②沸騰した湯に塩（分量外）を少々入れ、①を入れて１～２分ほど茹でる。き　
　れいな緑色になったらザルに上げて流水で粗熱をとり、水気を切り、３～４
　ｃｍの長さに切る。
③ボウルにすりごま、しょうゆ、砂糖を入れて混ぜる。
④③に②のこごみを和えて完成。

令和 6 年度クラブ
会員を募集します !

　令和 6 年度のクラブ会員やス
ポーツ指導者（有資格者）、運営
スタッフ、賛助会員（企業、団体、
個人問わず）も募集します。

【減塩方法】
＊新鮮な食材を使用する
＊にんにく、生姜などの薬味を活用する
＊減塩しょうゆや減塩味噌を活用する
＊酢や香辛料など酸味や辛味を活用する

〔減塩 POINT〕
塩や醤油、味噌だけに頼らない味付けにし
ましょう。

はじめよう！おいしい減塩生活

塩分の取り過ぎ 高血圧 動脈硬化など
脳梗塞・脳出血
・心筋梗塞など

ガーリックソース（２人分）
＊すりおろし生にんにく→１片
＊減塩しょうゆ　　　　→小さじ１
＊ごま油　　　　　　　→小さじ１/ ２
＊すりおろし玉ねぎ　　→２０ｇ

〔減塩 POINT〕
減塩調味料で簡単に、にんにくやごま油　
の香りでおいしく減塩。

１日の食塩摂取目標量
　○男性
　　7.5g 未満 / 日
　○女性
　　6.5g 未満 / 日
　○高血圧予防
　　6.0g 未満 / 日
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役場・各団体からのお知らせ

情 報
板示掲■日時　5 月 30 日㈭・31 日㈮ 19 時まで

■場所　三戸町役場 1 階　税務課
・納期限を過ぎると、法令に基づき督促手数料や延滞
　金が課せられる場合があります。まだ納付していな
　い税金がありましたら、お早めに納付してください。
・税金を未納のままにしておくと、差し押さえなどの
  滞納処分を受けることがあります。納税が困難な時
  は、お早めにご相談ください。

納税相談・収納業務の時間延長
三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118

　町税は口座振替（通帳自動引き落とし）ができます。
希望する人は、三戸町役場税務課または各金融機関窓
口へお問い合わせください。
■手続きに必要な物　通帳、お届けの印鑑

便利な振替納税をしましょう

QR を利用した町税の納付について

　地方税共同機構が提供する「地方税お支払サイト」
によりクレジットカード、インターネットバンキング
などでの納税や、各種スマホ決済アプリを利用した納
税ができます。
■納付について
　納付書の中央下に印字されたＱＲコードを読み取る
ことで、パソコンやスマートフォンから納付できます。
　納付には、各種スマホ決済アプリや、eLTAX の「地
方税お支払サイト」をご利用いただくことになります。
■対象税目
　個人町県民税（普通徴収分）、固定資産税、軽自動
車税（種別割）、国民健康保険税
■注意事項
・領収書が必要な場合は、コンビニ、各金融機関、役　
　場会計課窓口で、現金によりお納めください。
・クレジットカードの納付は手数料が発生します。納
　税によるポイント付与など、詳しくは各クレジット
　会社のＨＰ、「地方税お支払サイト」でご確認くだ　
　さい。
・納税処理をした後、お手元に納付書が残ります。二
　重納付をすることのないようご注意ください。
・軽自動車の車検に使用する納税証明書が必要となる
　場合は、現金での納付をお勧めします。（納付して
　すぐ車検を受ける場合、納税の確認が取れない場合
　があります。）

　　　　　　地方税お支払いサイト▶

問

三戸町 木の駅 会員を募集 !募集
三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

◆「木の駅」とは
　町内の山林で切り捨てられている林地残材などを
2m ないし 1m に切って、指定の場所に出荷します。
出荷した木を売って、地域通貨でお支払いします。
◆会員登録について
○資　格
　三戸町に在住し、町内に山林を所有している人
○講習会
　会員申込後に 1 時間程度の安全講習会を受講しま
す。（随時開講予定）
○登録料　1,000 円（次年度以降は年会費として徴収）
○申込書　役場 3 階農林課に設置
　木の駅の加盟店も募集しています。詳しくは、役場
農林課までお問い合わせください。

八戸都市圏交流プラザ「8base
（エイトベース）」を紹介します

お

八戸都市圏交流プラザ 8base
☎ 03-6807-5611

問

　8base は、八戸圏域自慢の産品を販売するほか、
ファンづくりや移住・UIJ ターンを促進するために各
種交流イベントを開催しており、一般的なアンテナ
ショップとは一味違った施設となっています。東京
都に行った際は、ぜひお立ち寄りください。
■場　　所　東京都千代田区内幸町１丁目 7 －１
　　　　　　日比谷 OKUROJI 内
■営業時間　11 時から 22 時まで
　　　　　　（定休日は月曜日）
※求人募集もしておりますので、
　お知らせします。

知らせ

納期のお知らせ
　5 月 31 日㈮は、軽自動車税、固定資産税１期の納
期限です。納期内に納めましょう。

防災行政無線について防災
三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111問

　防災行政無線（屋外スピーカー）からの放送内容を、
以下の電話番号から確認することができます。

0120-335-898
さんのへ　さんのへ　ごー　やくば

※通話料は無料です。

募集
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・領収書が必要な場合は、コンビニ、各金融機関、役　
　場会計課窓口で、現金によりお納めください。
・クレジットカードの納付は手数料が発生します。納
　税によるポイント付与など、詳しくは各クレジット
　会社のＨＰ、「地方税お支払サイト」でご確認くだ　
　さい。
・納税処理をした後、お手元に納付書が残ります。二
　重納付をすることのないようご注意ください。
・軽自動車の車検に使用する納税証明書が必要となる
　場合は、現金での納付をお勧めします。（納付して
　すぐ車検を受ける場合、納税の確認が取れない場合
　があります。）

　　　　　　地方税お支払いサイト▶

問

三戸町 木の駅 会員を募集 !募集
三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

◆「木の駅」とは
　町内の山林で切り捨てられている林地残材などを
2m ないし 1m に切って、指定の場所に出荷します。
出荷した木を売って、地域通貨でお支払いします。
◆会員登録について
○資　格
　三戸町に在住し、町内に山林を所有している人
○講習会
　会員申込後に 1 時間程度の安全講習会を受講しま
す。（随時開講予定）
○登録料　1,000 円（次年度以降は年会費として徴収）
○申込書　役場 3 階農林課に設置
　木の駅の加盟店も募集しています。詳しくは、役場
農林課までお問い合わせください。

八戸都市圏交流プラザ「8base
（エイトベース）」を紹介します

お

八戸都市圏交流プラザ 8base
☎ 03-6807-5611

問

　8base は、八戸圏域自慢の産品を販売するほか、
ファンづくりや移住・UIJ ターンを促進するために各
種交流イベントを開催しており、一般的なアンテナ
ショップとは一味違った施設となっています。東京
都に行った際は、ぜひお立ち寄りください。
■場　　所　東京都千代田区内幸町１丁目 7 －１
　　　　　　日比谷 OKUROJI 内
■営業時間　11 時から 22 時まで
　　　　　　（定休日は月曜日）
※求人募集もしておりますので、
　お知らせします。

知らせ

納期のお知らせ
　5 月 31 日㈮は、軽自動車税、固定資産税１期の納
期限です。納期内に納めましょう。

防災行政無線について防災
三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111問

　防災行政無線（屋外スピーカー）からの放送内容を、
以下の電話番号から確認することができます。

0120-335-898
さんのへ　さんのへ　ごー　やくば

※通話料は無料です。

募集
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三戸地区環境整備事務組合の
職員を募集します

三戸地区環境整備事務組合 ☎ 23-0567問

　令和 7 年度 4 月採用の三戸地区環境整備事務組合
職員を募集します。
■職　　種　一般行政事職（社会人経験者）
■採用人数　1 名程度
■受付期間　令和 6 年 4 月 22 日㈪～ 5 月 24 日㈮
■試 験 日   令和 6 年 6 月 23 日㈰
　採用試験に必要な書類や募集の詳しい内容は当組
合事務局で配布している募集要項または組合ホーム
ページでご確認ください。

募集

「盲ろう者向け通訳・介助員」養成講座お

青森県盲ろう者支援会☎ 0172-34-1850問

　目と耳の両方に障がいを持っている「盲ろう者」
は、意思疎通や移動に困難を抱えています。当講座は、
盲ろう者とのコミュニケーション方法や、外出時の
サポートの仕方などを学び、盲ろう者の社会参加を
お手伝いできる人材を育成します。
■日　　時
　6 月 12 日㈬～ 11 月 20 日㈬の隔週水曜日
　10 時 30 分～ 15 時 30 分　全 12 回（48 時間）
■場　　所
　弘前市民会館　中会議室（大字下白銀町１番地６）
■受 講 料
　無料（テキスト代のみ自己負担 1,760 円）
■募集人員
　8 人程度（年齢・障害の有無は不問、情報保障あり）
■申込期日　5 月 20 日まで
■連 絡 先
・ TEL/FAX　0172-34-1850
・ e-mail　 　 k-jin1053@cronos.ocn.ne.jp
・ 講座 URL　 http://w3a.in/mourou/

知らせ

三戸町歴史講座の名称を以下に変更しました
「気軽に学べる歴史セミナー」

三戸町立図書館　☎ 22-1731問

　郷土の文化や歴史を楽しんで学ぶことを目的とした
セミナーを全５回開催します。お申込みは不要です。
是非ご参加ください。
■会場　三戸町中央公民館ホール
●第1回
・日時　5 月 25 日㈯　14 時～
・演題　九戸一揆　～奥州再仕置と三戸～
・講師　滝尻侑貴氏（八戸市立図書館職員）　　
●第2回　　　
・日時　6 月 22 日㈯　14 時～
・演題　大平山元遺跡の最新情報　
　　　　～暮らしの変化を読み解く～
・講師　駒田透氏（外ヶ浜町教育委員会社会教育課職員）
●第3回
・日時　7 月 6 日㈯　14 時～
・演題　盛岡藩の参勤交代
・講師　中村隼人氏（八戸市博物館職員）
●第4回
・日時　8 月 10 日㈯　14 時～
・演題　三戸と八戸のまちづくり　
　　　　～戦国末期から江戸前期～
・講師　木村明彦氏（三戸町立歴史民俗資料館長）
●第5回
・日時　9 月 14 日㈯　14 時～
・演題　南部盛岡藩御用港・野辺地と北前船
　　　　～北前船によってもたらされたものと文化～
・講師　山崎杏由氏（野辺地町教育委員会職員）

お知らせ
高齢者用肺炎球菌予防接種の助成

三戸町役場  健康推進課  ☎ 20-1152問

　三戸町では、高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種
費用の助成を行っています。
■対象者　
　三戸町に住所のある 65 歳の人
■対象期間　
　令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日
　（定期接種の機会は 65 歳の 1 年間です。）
■注意事項
　過去に一度でも接種した人は、対象となりません。
また、60 歳から 64 歳の人で、心臓、腎臓、呼吸器
の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能
に障害がある人も対象となります（身体障害者手帳
１級相当）。詳しくは、お問い合わせください。

お知らせ

運転免許自主返納者支援支援
三戸町役場 総務課 ☎ 20-1111問

　町では、運転免許を自主返納された人たちへタク
シー料金の助成を行っています。
■対象　
　ご自身の運転免許を自主返納した人で、申請日に三
戸町に住民登録されている人
■助成
　タクシー料金助成券 12,000 円分
■手続き
・ご本人が申請する場合
①タクシー料金助成券交付申請書（役場総務課で配付）
②「運転経歴証明書」または「運転免許の取消通所書」
　（警察署で配付）
・代理人が申請する場合、次の書類が必要です。
③委任状　④代理人の本人確認書類
■申請
　三戸町役場 2 階、総務課まで
　詳しくはお問合せください。
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八戸税務署からお知らせ
八戸税務署 ☎ 0178-43-0141問

税金

　八戸税務署では、個人の方の所得税などの面接での相
談について、電話などの事前予約による申告相談体制を
執っております。
　つきましては、電話または税務署窓口で相談日時の事
前予約をお願いします。また、ご持参いただく書類など
は事前予約の際にご確認ください。
　なお、予約の混雑状況により、ご案内する相談日時が
１カ月以上先となる場合がございますが、お手持ちのス
マートフォンなどから国税庁ホームページの「確定申告
書作成コーナー」をご利用いただくと、ご自宅で確定申
告書の作成・提出や、既に提出した確定申告書の誤りを
是正する修正申告書又は更正の請求書の作成・提出がで
きます。
　詳しくは国税庁ホームページ
をご覧ください。

「税務職員採用試験」
（高校卒業程度）のお知らせ募集

人事院東北事務局　022-221-2022問

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活
躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集して
います。国の財政を支える税務職員に、あなたもチャ
レンジしてみませんか？
■受験資格
1　令和６年４月１日において高校または中等教育学
　校を卒業後３年を経過していないひと及び令和７
　年３月までに高校または中等教育学校を卒業する
　見込みの人
2　人事院が１に掲げる者に準ずると認める人
■受験申込受付期間
　令和 6年 6月 14日㈮から 6月 26日㈬まで
■受験申込方法
　受験申込みはインターネット申込みとする。
　国家公務員試験採用情報NAVI
　（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
■第１次試験日
令和 6年 9月 1日㈰

八戸地域広域市町村圏
事務組合の概要

お

八戸地域広域市町村圏事務組合事務局
八戸市総務課内 ☎ 0178-43-9556

問

■八戸地域広域市町村圏事務組合とは？
　消防・ごみ・介護福祉などに関する業務を市町村
が共同で行うために設置された特別地方公共団体（一
部事務組合）で、昭和 46年に発足しました。
■構成市町村
　八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、
新郷村、おいらせ町の 8市町村です。
　組合のシンボルマークは、八幡馬
をモチーフに、三戸町出身の漫画家
・馬場のぼるさんによってデザインさ
れました。
■執行機関（4月 1日現在）
　組合には、構成市町村長の互選により、管理者、
管理者を補佐する副管理者を置き、構成市町村の職
員が業務を行っています（消防を除く）。
　また、組合の財務や事業について監査を行う監査
委員は、管理者が議会の同意を得て、組合議員およ
び識見を有する者から選任します。

管 理 者 熊谷　雄一（八戸市長）

副管理者
櫻井　雅洋（新郷村長）
成田　　隆（おいらせ町長）
佐々木郁夫（八戸市副市長）

監査委員 佐々木勝弘（八戸市代表監査委員）
山本　晴美（田子町長）

■共同で処理する事業
　事業によって、全市町村で共同処理するものや、一
部の市町村で共同処理するものがあります。
消防事務 全市町村介護認定審査会事務
し尿処理施設に関すること 八戸市・南部町の旧福地

村の区域・階上町ごみ焼却施設に関すること
八戸リサイクルプラザに関すること
※　構成市町村役場で組合の概要を配布しています。
　また、組合のホームページでもご覧いただけます。
　今後、組合の予算・決算や事業の内容などを順次お
　知らせします。

知らせ

すべての寝室、寝室がある階の階段

　三戸町の公式 LINE とつながりませんか。ご自宅
で回覧板などを見なくても、スマートフォンなどで、
町からさまざまな情報をお手軽に確認できます。
■登録情報　ID：＠ town.sannohe.11
　LINEの友だち追加から ID検索
　または QR をスキャンして登録
　してください。

三戸町公式「LINE」友達募集募集
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

　スマートフォン向けアプリ「さんあ～る」で、ごみ収
集や分別の情報発信を行っています。スマートフォンを
持っている人はぜひダウンロードし、ご活用ください。

アプリでごみの分け方・出し方を
ご案内します

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

Apple Store ▶ Google Play ▶

お知らせ
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八戸税務署からお知らせ
八戸税務署 ☎ 0178-43-0141問

税金

　八戸税務署では、個人の方の所得税などの面接での相
談について、電話などの事前予約による申告相談体制を
執っております。
　つきましては、電話または税務署窓口で相談日時の事
前予約をお願いします。また、ご持参いただく書類など
は事前予約の際にご確認ください。
　なお、予約の混雑状況により、ご案内する相談日時が
１カ月以上先となる場合がございますが、お手持ちのス
マートフォンなどから国税庁ホームページの「確定申告
書作成コーナー」をご利用いただくと、ご自宅で確定申
告書の作成・提出や、既に提出した確定申告書の誤りを
是正する修正申告書又は更正の請求書の作成・提出がで
きます。
　詳しくは国税庁ホームページ
をご覧ください。

「税務職員採用試験」
（高校卒業程度）のお知らせ募集

人事院東北事務局　022-221-2022問

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活
躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集して
います。国の財政を支える税務職員に、あなたもチャ
レンジしてみませんか？
■受験資格
1　令和６年４月１日において高校または中等教育学
　校を卒業後３年を経過していないひと及び令和７
　年３月までに高校または中等教育学校を卒業する
　見込みの人
2　人事院が１に掲げる者に準ずると認める人
■受験申込受付期間
　令和 6年 6月 14日㈮から 6月 26日㈬まで
■受験申込方法
　受験申込みはインターネット申込みとする。
　国家公務員試験採用情報NAVI
　（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
■第１次試験日
令和 6年 9月 1日㈰

八戸地域広域市町村圏
事務組合の概要

お

八戸地域広域市町村圏事務組合事務局
八戸市総務課内 ☎ 0178-43-9556

問

■八戸地域広域市町村圏事務組合とは？
　消防・ごみ・介護福祉などに関する業務を市町村
が共同で行うために設置された特別地方公共団体（一
部事務組合）で、昭和 46年に発足しました。
■構成市町村
　八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、
新郷村、おいらせ町の 8市町村です。
　組合のシンボルマークは、八幡馬
をモチーフに、三戸町出身の漫画家
・馬場のぼるさんによってデザインさ
れました。
■執行機関（4月 1日現在）
　組合には、構成市町村長の互選により、管理者、
管理者を補佐する副管理者を置き、構成市町村の職
員が業務を行っています（消防を除く）。
　また、組合の財務や事業について監査を行う監査
委員は、管理者が議会の同意を得て、組合議員およ
び識見を有する者から選任します。

管 理 者 熊谷　雄一（八戸市長）

副管理者
櫻井　雅洋（新郷村長）
成田　　隆（おいらせ町長）
佐々木郁夫（八戸市副市長）

監査委員 佐々木勝弘（八戸市代表監査委員）
山本　晴美（田子町長）

■共同で処理する事業
　事業によって、全市町村で共同処理するものや、一
部の市町村で共同処理するものがあります。
消防事務 全市町村介護認定審査会事務
し尿処理施設に関すること 八戸市・南部町の旧福地

村の区域・階上町ごみ焼却施設に関すること
八戸リサイクルプラザに関すること
※　構成市町村役場で組合の概要を配布しています。
　また、組合のホームページでもご覧いただけます。
　今後、組合の予算・決算や事業の内容などを順次お
　知らせします。

知らせ

すべての寝室、寝室がある階の階段

　三戸町の公式 LINE とつながりませんか。ご自宅
で回覧板などを見なくても、スマートフォンなどで、
町からさまざまな情報をお手軽に確認できます。
■登録情報　ID：＠ town.sannohe.11
　LINEの友だち追加から ID検索
　または QR をスキャンして登録
　してください。

三戸町公式「LINE」友達募集募集
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

　スマートフォン向けアプリ「さんあ～る」で、ごみ収
集や分別の情報発信を行っています。スマートフォンを
持っている人はぜひダウンロードし、ご活用ください。

アプリでごみの分け方・出し方を
ご案内します

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

Apple Store ▶ Google Play ▶

お知らせ
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※町では、財源確保などのため広告を掲載しています。なお、掲載する広告は、三戸町が推奨するものではなく、
　広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
※広告掲載の申込みなどについては、三戸町役場まちづくり推進課まで　☎ 20-1117

アースライフ
安全でよく育つ肥料 使ってみませんか ? 肥料価格（配達料込）※税込価格です

4t 車
必要量は相談に応じます

￥4,400
☎ 0176-22-2061

普通肥料（汚泥肥料）生第 85798号（肥料取締法に基づく登録）
性状：粉　／　肥料成分：窒素 1.6％　リン：3.5％　カリ：1.6％

にんにく　1 反 -3t　／　長芋　1 反 -2t　／　葉もの　1 反 -1t　／　田んぼ　1 反 -0.3t

県南環境保全センター㈱ 十和田市大字三本木字野崎 40-370

10t 車￥11,000
（担当：畠山）

以下は、有料広告です。

マイナンバーカードの保有状況お

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151

三戸町 青森県 全国
保有枚数 7,043 907,319 92,155,778
人口（人） 9,172 1,225,497 125,416,877

保有枚数率（%） 76.8 74.0 73.5
※保有枚数は、令和 6年 3月末現在
※人口は、令和 6年 1月 2日現在

知らせ

林野火災を未然に防ぎましょう！
三戸消防署 ☎ 22-1140問

　空気が乾燥する春から初夏にかけては、林野火災
が発生しやすい状態が続きます。林野火災の原因は、
ごみ焼きや枯草焼きなど、人為的なものが大半を占
めています。私たち一人ひとりが火の取扱いに注意
することで未然に防止することができます。火の取
扱いについては、次のことに注意し絶対に火災を起
こさないようにしましょう。
■火災防止のための注意点
①空気が乾燥している時や風の強い時は、火気の使
　用は控えること。
②枯草等のある火災が起こりやすい場所では、たき
　火をしないこと。
③喫煙は、指定された場所で行い、吸い殻は必ず消
　すとともに、投げ捨てないこと。
④バーベキューなど火を使用する場合には、指定さ
　れた場所で行い、その場を離れる時には、完全に
　火を消すこと。
⑤各自のごみは、指定された場所に捨てるか持ち帰
　ること。
⑥火気を使用する場合には、周囲の可燃物の状況に
　十分に注意するとともに消火用の水などを必ず用　
　意すること。

消防

認知症専門相談
三戸町役場  健康推進課  ☎ 20-1153問

　｢もの忘れが気になる｣ ｢今までできていたことが
上手くできない｣ など不安をお持ちの人は一度相談
をしてみてはいかがでしょうか ?
■日時　5 月 27 日㈪　9時から 12時まで
■場所　保健センター集団指導室
※事前に電話での予約をお願いします。

相談

能登半島地震災害義援金について
日本赤十字社青森県支部 三戸町分区

 ☎ 20-1151
問

　令和 6年 1月 1日に能登地方で発生した地震によ
り被害に遭われた人たちへの義援金を募集するため、
町内３カ所に募金箱を設置します。皆さまからご協
力いただいた義援金は、日本赤十字社からの災害義
援金として被災者の支援金に役立てられます。
■設置場所
　役場 1階会計課窓口前、斗川支所、猿辺支所
■受付時間　
　8時 15分から 17時まで（土・日・祝日を除く）
■募集期間
　令和 6年 12月 27日㈮まで
※役場職員がご自宅に義援金のお願いに伺ったり、
　電話でお願いしたりすることはありません。詐欺
　などには十分ご注意ください。

お知らせ

後期高齢者医療被保険者の人へ
三戸町役場  健康推進課  ☎ 20-1153問

■振込口座の変更届出について
　高額療養費などの給付申請の際に届出した振込口
座に変更（解約・金融機関の統廃合など）があった
ときは、必ず役場健康推進課へ届出してください。
　届出がないとき振り込みができなくなりますので、
お早めの届出をお願いします。

お知らせ

問
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消 費 生 活 情 報　No.42

クリーニングによるトラブルに注意 !
▶洋服をクリーニングに出し、引き取り時に状
　態確認せず、クローゼットに保管した。
▶引き取りから６ヶ月後にその洋服を着る際に
　シミがあり、着用不可能な状態だった。
▶クリーニング店に問い合わせると「６ヶ月経
　過しており店の不適切な処理が原因かわから
　ないため対応できない」とのこと。
▶弁償してもらえないのか
＜ひとこと助言＞
☆受け渡しの時には必ず状態を確認しましょう。
☆トラブルが発生したら、すぐに店に連絡しま
　しょう。

消費者ホットライン☎188（局番なし）
お近くの消費生活センターにつながります。

三 戸 町 相 談 窓 口 紹 介 ネ ッ ト ワ ー ク
三戸町役場まちづくり推進課　☎ 20-1117

寄附者からのメッセージ

全国の皆さま、応援ありがとうございます !

ふるさと納税

◆　11 ぴきのねこが大好きです。またいつか伺いた
　いです。　　　　　　　　　　　　　    （神奈川）

◆　美味しいりんごを沢山生産してください（大阪府）

◆　いつか 11 ぴきのねこの町に行ってみたいです
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （埼玉県）

「ふるさとチョイス三戸町ページ」で、
寄附者の皆さんからのメッセージを
たくさん紹介しております。

検索ふるさとチョイス　三戸町

役場・各団体からのお知らせ

　受講希望者は、お問い合わせください。※定員に
達した場合、受講できない場合があります。

【農作業安全研修（大型特殊自動車免許またはけん引
免許の取得および技術研修）】
○一般
　① 7/22 ～ 7/26 ② 7/29 ～ 8/2 ③ 8/5 ～ 8/9     
　④ 8/26 ～ 8/30 ⑤ 9/2 ～ 9/6
　※定員：各回 9 人
○新規就農者
　① 9/9 ～ 9/13 ② 9/30 ～ 10/4
　③ 10/7 ～ 10/11 ④ 11/11 ～ 11/15
　※定員：各回 9 人

【農業機械整備研修（トラクターの点検整備および修理）】
  11/5　※定員：20 人　
■対 象 者　県内に住む18歳以上の農業者、農業後継者、
　　　　　　  農業法人等への就業者および農業関係者
■申込方法　「受講願」に運転免許証の写しを添えて　
　　　　　　 三戸町役場農林課へ提出
■申込締切　５月 14 日㈫
■研修会場　青森県営農大学校
※　詳しくは、青森県営農大学校ホームページをご覧
　ください。

青森県農業機械利用技能者育成研修
三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

　ビジネススキルの向上とネットワークづくりを目
的とした連続講座の受講者を募集します。
■講座期間　令和 6 年度から 2 年間
■開催日時　原則木曜 13 時 30 分～ 17 時
■回　　数　年 7 回程度
■場　　所　八戸市庁内会議室など
■内　　容
　女性のためのキャリアアップ講座
　（仕事に役立つビジネススキル研修や施設見学）
■対　　象
　2 年間の受講が可能な 20 ～ 49 歳（令和 6 年 5 月
1 日現在）の女性で、八戸圏域（八戸市、三戸町、五
戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町）
の事業所に勤務している、または在住の人
■定　　員　30 人程度（先着順）
　　　　　　※ 1 事業所につき 5 人まで
■受 講 料　無料 ※託児あり（就学前まで）
■申 込 書　
　八戸市市民連携推進課や各公民館などで配布する
ほか、八戸市ホームページからもダウンロードでき
ます（八戸市ホームページ内で「女性チャレンジ講座」
を検索）。
■申込期間　5 月 7 日㈫～ 6 月 3 日㈪

「女性チャレンジ講座」受講者募集募集
八戸市市民連携推進課 ☎ 0178-43-9217問

役場・各団体からのお

募集
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消 費 生 活 情 報　No.42

クリーニングによるトラブルに注意 !
▶洋服をクリーニングに出し、引き取り時に状
　態確認せず、クローゼットに保管した。
▶引き取りから６ヶ月後にその洋服を着る際に
　シミがあり、着用不可能な状態だった。
▶クリーニング店に問い合わせると「６ヶ月経
　過しており店の不適切な処理が原因かわから
　ないため対応できない」とのこと。
▶弁償してもらえないのか
＜ひとこと助言＞
☆受け渡しの時には必ず状態を確認しましょう。
☆トラブルが発生したら、すぐに店に連絡しま
　しょう。

消費者ホットライン☎188（局番なし）
お近くの消費生活センターにつながります。

三 戸 町 相 談 窓 口 紹 介 ネ ッ ト ワ ー ク
三戸町役場まちづくり推進課　☎ 20-1117

寄附者からのメッセージ

全国の皆さま、応援ありがとうございます !

ふるさと納税

◆　11 ぴきのねこが大好きです。またいつか伺いた
　いです。　　　　　　　　　　　　　    （神奈川）

◆　美味しいりんごを沢山生産してください（大阪府）

◆　いつか 11 ぴきのねこの町に行ってみたいです
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （埼玉県）

「ふるさとチョイス三戸町ページ」で、
寄附者の皆さんからのメッセージを
たくさん紹介しております。

検索ふるさとチョイス　三戸町

役場・各団体からのお知らせ

　受講希望者は、お問い合わせください。※定員に
達した場合、受講できない場合があります。

【農作業安全研修（大型特殊自動車免許またはけん引
免許の取得および技術研修）】
○一般
　① 7/22 ～ 7/26 ② 7/29 ～ 8/2 ③ 8/5 ～ 8/9     
　④ 8/26 ～ 8/30 ⑤ 9/2 ～ 9/6
　※定員：各回 9 人
○新規就農者
　① 9/9 ～ 9/13 ② 9/30 ～ 10/4
　③ 10/7 ～ 10/11 ④ 11/11 ～ 11/15
　※定員：各回 9 人

【農業機械整備研修（トラクターの点検整備および修理）】
  11/5　※定員：20 人　
■対 象 者　県内に住む18歳以上の農業者、農業後継者、
　　　　　　  農業法人等への就業者および農業関係者
■申込方法　「受講願」に運転免許証の写しを添えて　
　　　　　　 三戸町役場農林課へ提出
■申込締切　５月 14 日㈫
■研修会場　青森県営農大学校
※　詳しくは、青森県営農大学校ホームページをご覧
　ください。

青森県農業機械利用技能者育成研修
三戸町役場 農林課 ☎ 20-1155問

　ビジネススキルの向上とネットワークづくりを目
的とした連続講座の受講者を募集します。
■講座期間　令和 6 年度から 2 年間
■開催日時　原則木曜 13 時 30 分～ 17 時
■回　　数　年 7 回程度
■場　　所　八戸市庁内会議室など
■内　　容
　女性のためのキャリアアップ講座
　（仕事に役立つビジネススキル研修や施設見学）
■対　　象
　2 年間の受講が可能な 20 ～ 49 歳（令和 6 年 5 月
1 日現在）の女性で、八戸圏域（八戸市、三戸町、五
戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町）
の事業所に勤務している、または在住の人
■定　　員　30 人程度（先着順）
　　　　　　※ 1 事業所につき 5 人まで
■受 講 料　無料 ※託児あり（就学前まで）
■申 込 書　
　八戸市市民連携推進課や各公民館などで配布する
ほか、八戸市ホームページからもダウンロードでき
ます（八戸市ホームページ内で「女性チャレンジ講座」
を検索）。
■申込期間　5 月 7 日㈫～ 6 月 3 日㈪

「女性チャレンジ講座」受講者募集募集
八戸市市民連携推進課 ☎ 0178-43-9217問

役場・各団体からのお

募集
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ＳＮＳで町からの情報をお届けします。
フォローや友だち追加、お願いします。

X（旧 Twitter） LINE Instagram


