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広 

報
Sannoheさ んのへ

ー出張木のおもちゃ体験広場ー
　木の優しいぬくもりにふれ、笑顔いっぱいの斗川児童館の子どもたち。
　特定非営利活動法人子育て支援ネットゆりかごが企画し、町内の保育所や幼稚
園などへ出張し、木のおもちゃの体験広場を出張して設置しています。
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全国からたくさんの寄附が寄せられました！

ふるさと納税
　全国的に話題となっているふるさと
納税。寄附者と寄附はどんどん増加して
います。
　三戸町にも全国から寄附が寄せられ、
今後、まちづくりに生かされます。

　
ふ
る
さ
と
納
税
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
出
身

地
や
応
援
し
た
い
地
域
（
都
道
府
県
や
市
区

町
村
）
へ
寄
附
す
る
制
度
で
す
。
生
ま
れ
故

郷
を
含
め
、
ど
の
自
治
体
に
寄
附
し
て
も
か

ま
い
ま
せ
ん
。
こ
の
制
度
を
と
お
し
て
、
誰

で
も
簡
単
に
地
域
貢
献
で
き
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
は
、
地
方
間
格
差
や
過

疎
な
ど
に
よ
る
税
収
減
少
に
悩
む
自
治
体

に
対
し
、
首
都
圏
と
の
税
収
格
差
を
な
く

そ
う
と
平
成
20
年
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　
三
戸
町
に
は
、
平
成
20
年
か
ら
こ
れ
ま

で
に
総
額
約
6
千
1
　
　
万
円
の
寄
附
が

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
度
は
、
返
礼
品
を
大
幅
に
増
や
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
受
付
と
、ク
レ
ジ
ッ

ト
決
済
が
で
き
る
よ
う
に
、
寄
附
の
受
け

入
れ
体
制
を
充
実
さ
せ
た
こ
と
に
よ
り
、

寄
附
金
額
が
大
幅
に
増
加
し
ま
し
た
。

　
三
戸
町
へ
の
寄
附
金
は
、
ど
こ
か
ら

寄
せ
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

平
成
28
年
度
は
、
な
ん
と
全
国
47
都
道

府
県
か
ら
寄
附
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
返
礼
品
と
し
て
町
の
特
産
品
を
全
国

に
お
届
け
す
る
こ
と
に
よ
り
、
今
ま
で

以
上
に
三
戸
町
の
魅
力
を
全
国
の
皆
さ

ん
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
と
は

　
多
く
の
自
治
体
で
は
、
寄
附
者
へ
お

礼
の
品（
返
礼
品
）を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

三
戸
町
で
は
現
在
、
60
種
類
ほ
ど
の
返

礼
品
を
そ
ろ
え
、
寄
附
者
へ
感
謝
の
気

持
ち
と
と
も
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
　

　
町
で
栽
培
さ
れ
た
果
物
や
三
戸
せ
ん

べ
い
、
リ
ン
ゴ
ジ
ュ
ー
ス
や
日
本
酒
、

11
ぴ
き
の
ね
こ
グ
ッ
ズ
な
ど
、
魅
力
あ

る
特
産
品
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
お
盆
で
帰
省
す
る
家
族
や

魅力的な返礼品60 種類 全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
寄
附

お
礼
に
町
の
特
産
品
を

平成 28 年度の寄附金額

2,191 件

4,896万円

りんご（52.2％）

年度 件数 寄附金額
平成 26年度 19 2,540,000 円
平成 27年度 27 1,752,000 円
平成 28年度 2,191 48,960,001 円

親
戚
、
友
達
に
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

※
三
戸
町
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人
へ
は

返
礼
品
の
贈
呈
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

三戸町が受けた寄附金額推移
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都道府県 件数 寄附金額
1位 東京都 540件 12,092 千円
2位 神奈川県 225件 4,628 千円
3位 大阪府 176件 3,949 千円
4位 愛知県 158件 3,605 千円
5位 埼玉県 129件 2,555 千円

寄附金額が多い都府県

※その他 12.1％、（　）内は選ばれた割合です。

黒にんにく（9.7％）

サッポロ生ビール黒ラベル
東北ホップ 100%

＆三戸のどんべり (9.3%) 11 ぴきのねこグッズ (9％）

三戸せんべい（3.9％） りんごジュース（3.8％）

返礼品人気№ 1
！

応援します！
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　　　　　ふるさと納税返礼品の提供事業者を募集します！
　寄附者の皆さんに贈呈するお礼の品（返礼品）を提供してくれる事業者を募集します。説明会を開催
しますので、提供をお考えの人はご参加ください。
＜日時＞ ７月 25 日（火）　19 時～ 20 時        ＜場所＞ ジョイワーク三戸
＜対象となる事業者＞
　・町内に事業所がある法人、団体または個人事業者であること。
　・生産・製造・販売に関する法令などを食品、製品（工芸品、木製品など）
　・町税や保険料などの滞納がないこと
　・代表者と従業員らが暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に掲げる暴力団の構成員でないこと
　　　　　　●問い合わせ先●　三戸町役場まちづくり推進課　☎ 20-1111（内線 2237）

寄附金の使い道
　寄附金の使い道として、次の 5つの事業を掲げ、寄附者の皆さまからお選びいただいております。

　馬場のぼるさんの絵本「11
ぴきのねこ」によるまちづくり
を進めます。

「11ぴきのねこ」
のまちづくり

申し込み方法  ※下記のうちいずれか
①寄附申込書を郵送または FAX にて
三戸町へ提出→郵便振替、銀行振込
②ふるさと納税ポータルサイト

「ふるさとチョイス」または「楽天
ふるさと納税」から申し込み

　城山公園を整備し、町内外の
皆さんの心を和ませられるよう
整備・充実に取り組みます。

桜の名所城山公園の
　　整備・充実

　リンゴやサクランボなど、お
いしい果樹を全国に届けられる
ようブランド化を進めます。

特産品のブランド化

　小中一貫教育に力を入れ、未
来を担う子どもたちの健やかな
成長を支援します。

小中一貫教育の推進

　地域住民に安定した医療を提
供するため、医師をはじめ、医
療スタッフの確保に努めます。

三戸中央病院の
医療体制の整備・充実

寄附者が応援したいこと

「11 ぴきのねこ」
のまちづくり

44.5％

三戸中央病院の
医療体制整備・充実

19.8％

特産品の
ブランド化

15.1％

小中一貫教育
の推進
13.1％

城山公園の整備
充実 7.5%

寄附者からのメッセージ
●馬場のぼるさんの絵本が子どものころから好きでした。三戸町は　
　すてきな町ですね。
●早く 11 ぴきの石像が建ちますよう遠くから応援しています。
●医療を充実させ、よりよい医療体制を！看護師として応援しています。
●三戸のリンゴは特においしかった記憶があります。これからも特　
　産品がたくさん育ちますように。
●将来を担う子どもたちを育てる教育システムを整備してください。
●三戸城跡は、大好きな山城の一つです。

説明会を開催

←ふるさと　
　チョイス
　申し込み　
　QRコード

　楽天サイト→ 
    申し込み 
   QRコード
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「バキバキしないソフトな整体
　人が集まれる場所を提供したい」

4

こだま整体院

　こ
だ
ま
整
体
院
は
平
成
29
年
4
月
、
三
戸
町

に
開
業
し
ま
し
た
。
整
体
院
を
営
む
倉
口
慎
一

郎
先
生
（
49
歳
）
は
、岩
手
県
九
戸
村
出
身
で
す
。

　高
校
時
代
、
バ
レ
ー
部
に
所
属
し
て
い
た
倉

口
さ
ん
は
、
肩
を
痛
め
て
整
骨
院
に
行
き
ま
し

た
。
そ
の
時
出
会
っ
た
先
生
に
あ
こ
が
れ
て
柔

道
整
復
師
を
志
し
ま
す
。
20
歳
の
時
、
柔
道
整

復
師
の
免
許
を
取
得
し
、
岩
手
県
陸
前
高
田
市

の
整
骨
院
で
6
年
間
働
き
ま
し
た
。

「
26
歳
の
時
に
二
戸
市
で
独
立
開
業
し
て
か
ら
23

年
間
、
さ
ま
ざ
ま
な
治
療
に
あ
た
っ
て
き
ま
し

た
が
、
も
っ
と
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
、
慢
性

的
な
肩
こ
り
や
筋
肉
疲
労
な
ど
で
苦
し
ん
で
い

る
人
た
ち
を
救
い
た
い
。
そ
の
た
め
に
も
も
っ

と
自
分
の
腕
を
磨
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

と
患
者
さ
ん
に
対
す
る
想
い
を
語
る
倉
口
さ
ん
。

一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
丁
寧
な
治
療
を
し

た
い
と
三
戸
に
「
こ
だ
ま
整
体
院
」
を
開
き
ま

し
た
。

　倉
口
さ
ん
の
治
療
方
法
に
は
「
バ
キ
バ
キ
し

な
い
」
と
い
う
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
倉

口
さ
ん
は
「
患
者
さ
ん
に
痛
み
を
与
え
ず
に

治
療
す
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。
自
分
も

痛
い
の
は
嫌
で
す
か
ら
ね
」
と
話
し
ま
し
た
。

腰
痛
や
肩
こ
り
、
捻
挫
、
ぎ
っ
く
り
腰
な
ど

も
痛
み
な
く
治
療
で
き
る
そ
う
で
す
。
患
者

さ
ん
か
ら
は
「
先
生
の
手
は
神
の
手
だ
」
と

い
う
声
も
。

　こ
だ
ま
整
体
院
と
い
う
名
前
の
由
来
に
つ

い
て
「
こ
だ
ま
は
映
画
も
の
の
け
姫
に
出
て

く
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。
も
と
も
と
妻
も

自
分
も
ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ
の
作
品
が
好
き
で
、

音
も
気
に
入
っ
た
の
で
「
こ
だ
ま
整
体
院
」
に

決
め
ま
し
た
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
待

合
室
に
は
、
こ
だ
ま
の
人
形
が
あ
ち
ら
こ
ち

ら
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

　ま
た
、
店
頭
の
「
こ
だ
ま
整
体
院
」
と
い

う
看
板
の
隣
に
は
「
は
る
え
工
房
」
と
い
う

看
板
が
立
っ
て
い
ま
す
。
妻
で
あ
る
栄は

る
え恵
さ
ん

（
45
歳
）
が
手
ぬ
ぐ
い
や
ふ
ん
ど
し
パ
ン
ツ
な

ど
、
ユ
ニ
ー
ク
な
商
品
を
手
作
り
し
、
待
合

室
で
販
売
し
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、

夫
婦
仲
良
く
経
営
し
て
い
ま
す
。

「
三
戸
町
の
皆
さ
ん
は
裏
表
が
な
い
人
が
多

く
、
元
気
で
い
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
一
生
、

三
戸
町
に
い
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
町
で
す

ね
。
こ
の
整
体
院
が
誰
で
も
気
軽
に
立
ち
寄

り
、
集
ま
れ
る
場
所
で
あ
り
た
い
で
す
」
と
、

話
す
倉
口
さ
ん
。
最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
薬

膳
茶
を
取
り
寄
せ
、
体
の
痛
み
相
談
を
無
料

で
行
う
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
し
て
今

日
も
お
客
さ
ま
を
待
っ
て
い
ま
す
。

【
主
な
コ
ー
ス
】

  

全
身
整
体
コ
ー
ス
（
40
分
）
4
千
円

  

半
身
整
体
コ
ー
ス
（
20~

25
分
）
2
千
円

【
受
付
時
間
】

  

平
　日
　 9
時
〜
12
時

  

　
　
　
　14
時
30
分
〜
19
時

  

土
日
祝
　9
時
〜
12
時

  

　
　
　
　14
時
30
分
〜
17
時

【
定
休
日
】
　水
曜
日

  

三
戸
町
大
字
川
守
田
字
冷
水
2-

9
　
　
　
　

  

☎ 

23
ー
　
　
　
　

 （
予
約
可
）
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                                                          身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102

農業小学校田植え

　さんのへ農業小学校の児童 18名が田植えを行
いました。参加した児童は、はだしで田んぼに入り、
どろんこになりながらも、楽しそうに取り組んで
いました。
　小原和

あ こ

心さん（三戸学園三戸小３年）は「上手
に植えることができて楽しかったです。元気に大
きく育ってほしい。収穫するのが楽しみ」と、笑
顔で話しました。

どろんこ気持ちいい！

　今回植えたもち米は 9月に収穫し、11月に開催予定の三戸町農林商工まつりで販売するほか、来年
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在京三戸会5/20
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                                                          身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102

　三戸漁業協同組合 ( 足澤光国組合長 ) が熊原川でアユの
稚魚 8,000 匹を放流しました。放流には、三戸保育園の園
児 20人が参加し「アユさん、バイバイ。大きくなってね」
と声をかけバケツからあゆの稚魚を川に放流しました。
　年長組の差ケ久保旬くん（６歳）は「川に魚を放すのは

アユさん、大きくなってね！
熊原川に稚魚放流

旧蛇沼小学校グラウンドを活用
　旧蛇沼小学校のグラウンドで第６回蛇沼グラウンド
ゴルフ大会が行われました。蛇沼地区の住民約 50 名
が参加し、８つのコースでプレイを楽しみました。
　蛇沼町内会長の竹野治さんは「会場の整備も町内会
で実施しました。グラウンドゴルフは、子どもから年
配の人までが一緒に楽しめるのでいいですよ」と話し
ました。

蛇沼地区、グラウンドゴルフ大会

　佐山結菜さん（三戸学園三戸小１年）は「初めてのゴルフは楽しかった。上手にできたよ」とうれし
そうに話しました。道尻増治さん（75歳）は「多くの人が旧蛇沼小学校の出身で、この場所を懐かし
んでいる。廃校になってしまったけれど、今後は体育館や校舎もうまく活用したい」と話しました。会
場は終始、歓声や笑い声に包まれていました。

5/30

6/4

　三戸町戦没者追悼式がジョイワーク三戸で開催され、遺
族や関係者ら約 90人が出席しました。
　松尾町長は「戦争の悲惨さと平和の尊さへの思いを、未
来を担う次の世代に伝えていくことこそが、私たちに課せ
られた使命です」と式辞を述べました。
　三戸町戦没者遺族会の内澤義宜会長は「戦争の悲惨さを

平和への誓いを新たに
三戸町戦没者追悼式

語り継ぎ、忘れてはならない」と追悼の言葉を述べました。参列者は祭壇に献花し、戦争で亡くなった
人びとの冥福を祈りました。

5/26

　三戸町中央児童館内のなかよし教室の児童７名が三戸町凧つく
りを楽しむ会の谷内英治会長ら３名を講師に招き、凧づくりや凧
上げを行いました。子どもたちは講師の話を真剣に聞き凧づくり
に取り組み、施設の隣にある広場で凧上げを楽しみました。

見て、凧上がったよ！
なかよし教室で凧上げ6/5

初めてだったけれど楽しかった。アユさんに大きくなってほしい。またやりたい」と話してくれました。

　一ノ渡玲くん (三戸学園三戸小１年 )は「凧に色を塗るのは難しかったけれど、上げるのはすごく楽
しかった。1回で上げられたよ」と話しました。次回は、草履づくりを体験する予定となっています。

                                                          身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102                                                          身近なわだいをお知らせください　役場まちづくり推進課　広報係　TEL 20-1117    FAX 20-1102
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―平成 28年度下半期―

三戸町財政状況 平成 29 年 3 月末時点の町の予算執行状況などについて
お知らせします。

予算額57億 9,457万円　　収入済額53億 2,863万円　　収入割合92.0％
一般会計予算額と執行割合
歳入

歳出 予算額57億 9,457万円　　支出済額48億 2,237万円　　支出割合83.2％

特別会計予算額と執行割合

一時借入金残高

町債残高
会 計 名 予 算 額 収入済額 支出済額

介護保険 18億5,096万円 15億6,914万円
(84.8%)

16億4,557万円
(88.9%)

国　　保 18億2,520万円 16億3,720万円
(89.7%)

16億9,704万円
(93.0%)

下 水 道 2億9,281万円 1億7,113万円
(58.4%)

2億1,724万円
(74.2%)

後期高齢者 1億1,681万円 1億1,672万円
(99.9%)

1億1,597万円
(99.3%)

簡易水道 4,392万円 3,380万円
(77.0%)

3,425万円
(78.0%)

学校給食 4,181万円 4,060万円
(97.1%)

3,780万円
(90.4%)

会 計 名 予 算 額 収益的収入済額 収益的支出済額

三戸中央
病院

（収入）
18億229万円

（支出）
18億166万円

15億9,296万円
(88.4%)

16億2,673万円
(90.3%)

会 計 名 金　額
一 般 会 計 69億4,791万円
三戸中央病院 28億2,270万円
下 水 道 22億2,415万円
簡 易 水 道 1億1,239万円
合　　　　計 121億715万円

会 計 名 金　額
三戸中央病院 3億7,000万円

基 金 名 金　額
財政調整基金 5億4,747万円
減 債 基 金 4億4,356万円
その他基金

（定額運用基金を除く） 3億3,236万円
合　　　　計 13億2,339万円

基金残高

9億9,408万円
7億2,532万円
（73％） 8億1,826万円

8億1,425万円
（99.5％）

4億2,010万円
1億6,220万円
（38.6％） 1億8,000万円

1億7,005万円
（94.5％）

1億2,922万円
1億2,922万円
（100％）

2億8,775万円
2億7,435万円
（95.3％）

0

5億

10億

30億

※(　)内は収入割合

29億6,516万円
30億5,324万円
（103％）

その他繰越金地方消費税交付金町債町税国・県支出金地方交付税

予 算 額
収入済額

8億9,091万円
8億7,941万円
（98.7％）

8億7,402万円
5億9,612万円
（68.2％） 6億287万円

6億86万円
（99.7％）

4億9,660万円
4億3,506万円
（87.6％）

4億1,184万円
3億918万円
（75.1％）

8億3,787万円
7億6,292万円
（91.1％）

0

15億

5億

10億

※(　)内は支出割合

その他土木費教育費公債費総務費衛生費民生費

16億8,046万円
12億3,882万円
（73.7％）

予 算 額
支出済額
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■採用予定人員　行政職 1 名程度（町長部局などの本庁または出先機関において一般行政事務に従事）
■受 験 資 格　 次のいずれにも該当する者
　　　　　　　　（1）昭和 56 年 4 月 2 日から平成２年４月１日までに生まれた者
　　　　　　　　（2）活字印刷文による出題に対応できる者
　　　　　　　　（3）三戸町に居住可能である者
　　　　　　　　（4）平成 29 年 6 月１日現在で、民間企業等における職務経験を５年以上有する者
■試験日など

　

■採用予定人員　行政職 1 名程度（町長部局等の本庁又は出先機関において一般行政事務に従事）
■受 験 資 格　次のいずれにも該当する者
　　　　　　　　（1）平成 7 年４月２日から平成 12 年４月１日までに生まれた者で、短期大学、２年　　　　　　　　
　　　　　　　　　　制以上の専門学校もしくは高等学校を卒業した者、または平成 30 年３月 31 日
　　　　　　　　　　までに卒業する見込みの者
　　　　　　　　　　※高等学校卒業程度認定試験（旧大学入学資格検定）合格者も含む。
　　　　　　　　（2）活字印刷文による出題に対応できる者
　　　　　　　　（3）三戸町に居住可能である者
■試験日など

社 会人枠（民間企業等経験者）

三戸町　　　　　　　　のお知らせ　　　　　　職員採用試験

初 級（短大・高校卒業程度）

　平成 30 年４月採用の三戸町職員採用試験を下記のとおり実施します。

第１次試験 第２次試験
日　　時 ９月 17 日（日） 11 月４日（土）
場　　所 青森市 三戸町役場
試験内容 職務基礎力試験、職務適応検査 作文、個別面接
合格発表 10 月上旬 11月上旬

第１次試験 第２次試験
日　　時 ９月 17 日（日） 11 月４日（土）
場　　所 青森市 三戸町役場

試験内容 教養試験、事務適性検査、
内田クレペリン精神検査 作文、個別面接

合格発表 10 月上旬 11月上旬

詳しくは三戸町ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■申 込 手 続　受験申込用紙に添付書類を添えて提出
　　　　　　　　　※受験申込用紙は三戸町場総務課庶務班で配布するほか、郵送請求、三戸町
                             ホームページからダウンロード可能
■受験申込方法　直接持参または郵送
■申 込 締 切　 7 月 28 日（金）※郵送は７月 28 日までの消印有効
■申込・問い合わせ先　三戸町役場 総務課 庶務班（三戸町大字在府小路町43）
　　　　　　　　　　☎0179-20-1115（直通）・0179-20-1111（役場代表電話）
■三戸町ホームページ　http://www.town.sannohe.aomori.jp/　

受験申込
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　８月１日は被保険者証の更新日です。新しい被保険者証は、
７月下旬に郵送します。新しい被保険者証が届きましたら、記
載内容をご確認の上、誤りがありましたらお知らせください。
　現在ご使用の被保険者証は、８月１日以降に役場健康推進課
に返還していただくか、細かく切って捨ててください。

被保険者証が新しくなります

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証について

後期高齢者医療制度ご加入の皆さまへ

1.現在お持ちの人
　現在お持ちの認定証の有効期限は、7 月 31 日です。平成 29 年度
も引き続き認定される人には新しい認定証が郵送されます。

（更新手続きの必要はありません。）
２．新たに交付を希望する人
　平成 29 年度住民税非課税世帯の人で、新たに認定証の交付
を希望する人は、三戸町役場健康推進課（保健センター）で
手続きをしてください。
■持ち物　①後期高齢者医療被保険者証
　　　　　②印鑑
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■保険料の軽減措置
　所得が一定額以下の場合は、保険料が軽減されます。詳しくは保険料額決定通知書をご覧ください。
■保険料の減免など
　天災その他特別な事情で、医療機関等の窓口負担や保険料を納めることが著しく困難になった場合は、
申請により減免を受けられることがあります。お早めにご相談ください。

問い合わせ先
三戸町役場　健康推進課　高齢者支援班（三戸町保健センター）
☎ 0179-20-1153
青森県後期高齢者医療広域連合
☎ 017-721-3821
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虫歯ゼロ
よかったね♪

森崎　星
せ い や

夜くん 澤山　聖
せ い な

奈ちゃん 松澤　晴
は る と

人くん

乳歯から虫歯にしない！
　平成 28 年度の乳幼児健診において、虫歯のある幼児は、1 歳
6 カ月児で 2 人 (5.1%)、2 歳児で 7 人 (17.9%)、3 歳児で 25
人 (44.6%) でした。
　町では、3 歳児で虫歯ゼロを目指しています。乳歯から虫歯
にしないように、幼児自身の歯磨きと保護者による仕上げみが
きを続けましょう。

蟹澤　采
あ や み

未ちゃん 蟹澤　來
く る み

未ちゃん 蛯澤　綾
あ や の

乃ちゃん差ヶ久保 空
そら

くん 長沼　満
みつたか

天くん

漆舘　直
な お や

弥くん 戸川　琴
こ と み

心ちゃん

国民健康保険税 軽減対象の範囲が拡大されました

　低所得世帯の負担を軽減するため、世帯主と国保加入者の所得の合計額が基準以下の場合、均等割と平等割
が軽減されます。平成 29年度は、軽減判定基準が改正となり、以下のとおり軽減対象範囲が拡大されました。

軽減割合 改正前（平成 28 年度） 改正後（平成 29 年度）
７割軽減 33 万円以下 33 万円以下（改正なし）
５割軽減 33 万円＋（26.5 万円×被保険者数※）以下 33 万円＋（27 万円×被保険者数※）以下
２割軽減 33 万円＋（48 万円×被保険者数※）以下 33 万円＋（49 万円×被保険者数※）以下

※国民健康保険に加入していた方が後期高齢者医療制度に移行した場合も含みます。

【モデルケース】　４人家族、世帯主給与収入 226 万円、妻給与収入 60万円の場合（資産なし）

世帯構成 世帯主 45 歳 妻 43 歳 子 15 歳 子 13 歳

総所得（総収入） 140 万円
（給与 226 万円）

０円
（給与 60 万円） 収入なし 収入なし

平成 28 年度 平成 29 年度

軽減判定基準所得 33 万円＋ (26.5 万円×４人）
＝ 1,390,000 円

33 万円× (27 万円×４人）
＝ 1,410,000

軽減区分 ２割軽減に該当 5 割軽減に該当

税額
( 概算 )

医療分 193,500 円 151,000 円 
後期高齢者支援金分 45,800 円 35,400 円 

介護分 18,800 円 14,500 円 

年税額 258,100 円 200,900 円
（57,200 円が軽減されます）

【問い合わせ先】三戸町役場　税務課　☎ 0179-20-1118
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日 月 火 水 木 金 土
7/30 31 2 3 4 5

6
・ふれあい活動

7 8 9 10 11
・山の日

12

13 14 15 16 17 18 19

20 21
・2 学期始業式
 （紫苑幼）

22
・2 学期始業式
 （いずみ幼）

23
・2 学期始業式
 （三戸小・斗川小・
   三戸中・三戸高）

24
・2 学期終業式
  （杉沢小中）

25 26
・おはなしのへや
   （図書館14 時～）

27
・町民歩け歩け
  運動
 

28 29 30 31

行事予定表８ 月

平成 28 年度三戸町学校保健会　入選標語 ※学年は昨年度のものです。
あせかいた　たおれる前に　水のもう　     　　　　　 （ 三戸小 2 年　工藤みなみ ）
けんこうは　早ね早起き　朝ごはん　　    　　　　　  （ 三戸小 4 年　山口　桜佳 ）
勇気出し　知らない人でも　「おはよう」を   　　　　 （ 杉沢中 3 年　杉沢　勇翔 ）

・行政相談
 （ふくじゅそう 
  13時～15時）

・心配ごと相談
 （ふくじゅそう 
  13時～15時）

・3 歳児健診  
 （保健センター
   受付12時45分～）

・心配ごと相談
 （ふくじゅそう 
  13時～15時）

・お夕涼み会
 （ミューズ保）

・歴史講座（図書館
  14 時～16 時）

・認知症専門相談
 （保健センター
   10～12時、
           13時～15時）

・心配ごと相談
 （ふくじゅそう 
  13時～15時）

・役場税務課納税・
  収納窓口延長
 (17時～19時・
  ～31 日 )

町内対抗ユニ
カール大会　
5 月17 日から
19 日に開催さ
れ、八日町・箸
木山町内会が
優勝しました。

三戸たばこ組合清掃奉仕活動

ふれあい活動
で花植え

城山公園鶏舎で生まれた
チャボのひな

杉 沢 小 中 学 校
の 生 徒 が 猿 辺
川 で イ ワ ナ の
稚 魚 を 放 流 し
ました。
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戸 籍 の 窓

田中　榮子（89）目時字岩見ノ下
玉木仁太郎（93）同心町字古間木
村中　秀年（66）梅内字村中
松井　けい（88）在府小路町
水梨　とし（88）袴田字下モ平
和田　はる（84）貝守字林ノ下

西國　忠紀（76）川守田字関根川原
山田　正司（88）泉山字船場ノ上
茨澤あい子（76）斗内字下茨沢
栗澤　洋子（70）斗内字森ノ脇
髙原　正志（88）川守田字元木平

お悔やみ申し上げます

人　口：男　4,999 人（－4）
　　　　女　5,480 人（－8）
　　　　計 10,479 人（－12）
世帯数：4,368 世帯
出　生： 0 人（男 0 人・女 0 人）
死　亡： 18 人（男 7 人・女 11 人）
婚　姻：6 組

のうごき
ひと

移動図書館車「本じい」の
今月のつぶやき

たなばたさんへ何をお願いしたかの？　
わしは若返りじゃ。

小説・エッセイ 作　 者 出版社
毎日っていいな 吉本ばなな 毎日新聞出版
血縁 長岡　弘樹 集英社
犬の報酬 堂場　瞬一 中央公論新社
ノンフィクションほか
４５５種のガーデニングプランツの
育て方がひとめでわかる本　基本的
な作業も詳しく解説！

主婦の友社 主婦の友社

レンジで楽チン！糖尿病レシピ 村上　祥子 新星出版社
フツーの会社員だった僕が、青山学院大
学を箱根駅伝優勝に導いた４７の言葉 原　晋 アスコム
児童書
ちびころおにぎり　なかみはなあに おおいじゅんこ 教育画劇
ブーツをはいたキティのおはなし ビアトリクス・ポター 静山社

今月の 新 刊

図書館
だより

開館時間 10:00～18:00
☎22-1731　FAX 22-1606

※本人または家族の了承を得た分を掲載しています。

5 月届出分

7月のスケジュール
11 日（火）移動図書
　　　　　 （杉沢小中・中央児童館）
13 日（木）移動図書（斗川小）
19 日（水）短歌会
22 日（土）おはなしのへや
■休館日：毎週月曜日
※ 17 日 ( 月・祝日 ) は開館、18 日 ( 火 ) が
　 休館です。
■図書整理休館日：27 日

■日　時　7 月 15 日（土）
　　　　　14 時～ 16 時
■場　所　図書館２階　視聴覚室
■テーマ　豊臣秀吉朱印状等と三戸
　　　　　 城主信直・利直
■講　師　三浦　清治さん
※申し込み・参加料はいりません。

歴史講座

本を守ろうとする猫の話

　「お前は、ただの物知りになりたい
のか？」　高校生の夏木林太郎は、夏
木書店を営む祖父と二人暮らしをして
きた。生活が一変したのは、祖父が突
然亡くなってからだ。面識のなかった
おばに引き取られることになり本の整
理をしていた林太郎は、書棚の奥で人
間の言葉を話すトラネコと出会う。ト
ラネコは、本を守るため林太郎の力を
借りたいのだという。
　痛烈痛快！センス・オブ・ワンダー
に満ちた夏川版『銀河鉄道の夜』

一般
 書

夏川　草介（小学館）
よるのこどものあかるいゆめ

谷川　俊太郎（マイクロマガジン社）

　むらいさちさんの美し
い海の写真と、谷川俊太
郎さんのゆったりした詩
が眠りを誘います。
　海の中にやさしく包ま
れているような心穏やか
になれる本です。

児童
 書

お
す
す
め
本

学びのススメ
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7月のスケジュール

　のぼたん広場では、子育て家庭の親子の交流と仲間づくり、相談対応や子育てに
関する情報提供、また講習など子育て支援を行っています。
　ゆりかごのスタッフがわらべうた遊びや歌の紹介、絵本の読み聞かせなど対応し
ます。どうぞ、親子で気軽においでください。
○開設時間：月曜日～日曜日　8：15 ～ 16：45
　　　　　　月～金の9：00 ～ 15：00は、ゆりかごのスタッフが対応します！
○場　　所：ふくじゅそう１階 のぼたん広場

＜おやこ交流 ひよこコース＞
毎週木曜日  10時30分～12時

対象：０歳からつかまり立ちまでのお子さんを持つ親子

＜おやこ交流 パンダコース＞
毎週火曜日　10時30分～ 12時

　　　　　 4日（火）青空の下 Day in 松原公園
   11日（火）うたって遊ぼう！

対象：ひよこコース以上のお子さんを持つ親子

＜おやこ交流 フリーコース＞
毎週水曜日　10時30分～12時

19日（水）おしゃべりサロン・栄養士相談日
※マグカップを持ってきて下さい

対象：就園前のお子さんを持つ親子

＜おやこの広場＞
8日（土）・23日（日）９時～14時

☆ゆりかごのスタッフが対応します！

 ＜問い合わせ先＞
    NPO 法人子育て支援ネットゆりかご ☎ 20-0070
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江刺家  龍
りゅうが

雅 くん
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大竹は移住して間もない明治 4 年 1 月 13 日、母親の一周忌に合わせて
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の供養碑は整備され、現在も関係者の参詣は続いています。

No.11

■高さ：72㎝　　■場所：観福寺 ( 三戸町大字同心町字熊ノ林 6-2） 

3B 体操

熱中症に気を付けよう！
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まちの楽校だより

達人工房開催時間：10 時～ 15 時
7 月の休校日：2 日（日）、16 日（日）、17 日（月）

種　　　目 日　　　時 場　　　所
ラージボール卓球  毎週月曜、 毎週木曜※ 17 日除く (10時 30 分～12時 )

ジョイワーク三戸

ラージ＆卓球  毎週水曜、毎週金曜※7日・14日除く（19時30分～21時）
卓球フォローアップ教室

（中学生対象）
会員月額1,500 円、会員以外3,000円

 毎週月曜※ 17 日除く（19 時～ 21 時）
 ※ 24 日・31 日は 17 時～ 19 時

ヒップホップダンス教室
会員月額1,000 円、会員以外2,000円  毎週火曜（19 時 30 分～ 21 時）

ストレッチ教室  毎週土曜※22日除く（10時30分～12時）
ヨガ  23 日（10 時 30 分～ 12 時）

貯筋体力づくり教室  毎週水曜（10時 30分～ 12時） ふくじゅそう
バスケットボール  毎週水曜（16時 15 分～ 17 時 45 分）

町民体育館
ネオホッケー  毎週木曜（18時 30 分～ 21時）
バドミントン  毎週土曜日※ 22 日除く（19 時～ 20 時 30 分） アップルドーム

7 月のサークルスケジュール

さんのへスポーツクラブＥｎｊｏｙクラブハウス（ジョイワーク三戸内）
TEL・FAX　22-2503
HPアドレス　http://ssce.web.fc2.com/index.html
E メ ー ル　s.sports-club.enjoy@bell.ocn.ne.jp 会員募集中

●パソコンクラフトサークル
　毎週火曜（19時～20時30分）
　会場：ジョイワーク三戸
　クラブ会員限定、受講無料
●パソコン教室（会員問わず個別指導）
　毎週金曜（19 時～ 20 時）
　会場：ジョイワーク三戸
　料金：30 分 500 円（会員以外 750 円）
　　　　※ 1 時間の場合、料金 2 倍

問い
 合わせ先

3 日 月 ・手芸教室（本間宏子）
5 日 水 ・コーヒー教室（梅田佐都子）

8 日 土

・串もち、豆腐田楽（食の達人）
・パワーストーン（山本）
・動物占い（米内口智己子）
・かっさ療法（ビエルバ）

10 日 月 ・手芸教室（本間宏子）
・茶道・華道（細野眞智子）

15 日 土 ・おし花（中村陵子）
・ライブアート (G.O ドリンカー）

18 日 火

・100 縁勝店街 
・串もち、豆腐田楽（食の達人）
・十割そば（佐藤幸夫）
・試食会（つくしの会）
・出前講座（青森行政評価事務所）

22 日 土 ・布ぞうり（玉川ノブ）
・木工（千葉重雄）

24 日 月 ・手芸教室（本間宏子）
・茶道・華道（細野眞智子）

28 日 金 ・串もち、豆腐田楽（食の達人）
31 日 月 ・手芸教室（本間宏子）

※「教室」は参加料が必要（クラブ会員 500 円、一般 1,000 円）

ぞうきん作り
ボランティア募集中

  ぞうきん作りのボランティア
を５～６名募集します。楽しく
おしゃべりしながら、ぞうきん
作りのお手伝いお願いします！
■日にち 毎週月曜日

囲碁開催日
お気軽にお立ち寄りくだ
さい。
■日時   6 日（大会）、13 日、
　　　　  20 日、26 日
  　　　 9 時 30 分～ 15 時

　クラブ会員を募集していま
す。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
　見学も大歓迎です。興味があ
る人は、ぜひお越しください。

クラブ会員募集中

【まちの楽校】☎ 23-5415　FAX ：23-0118
  ホームページ　http://38machigaku.
                      whdno.com/

熱中症に気を付けよう！
・暑い時に、無理な運動はしない
・休憩をとり、こまめに水分補給する
・通気性・吸湿性の良い服装で、直射日光
　は帽子で防ぐ
・具合が悪くなったら、早めに運動を中止
　し、必要な処置をとる

お知らせ

みんなで防ごう！
オレオレ詐欺

●詐欺被害にあわないための
　おまわりさんの講話
■日時 7 月 8 日 ( 土 )
　　　10:30 ～ 11:30
■講師 三戸警察署員

コーヒー教室
●おいしいコーヒーの淹
　れ方を伝授します。
●興味がある人はお問い
　合わせください。
■講師 梅田 佐都子
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情 報 板示掲

　東日本大震災で被災し、自動車や不動産を新たに取
得した時、県税（自動車取得税、自動車税、不動産
取得税）を軽減する特例措置があります。
　また、東日本大震災復興特別区域法に基づく復興
推進計画に定める八戸市、三沢市、おいらせ町およ
び階上町の一部地域で、これらの市町から指定を受
けた事業者は、法人事業税や不動産取得税が軽減さ
れる場合があります。

東日本大震災に係る県税の特例措置税金
三八地域県民局 県税部 ☎ 0178-27-4455問

　成人式の式典や祝賀パーティーを企画・運営し、
思い出に残るすてきな式を一緒に作ってくれる実行
委員を募集します。
■要　　件　平成 9 年 4 月 2 日から平成 10 年 4 月
　　　　　　1 日までの出生者で、三戸町に住民登
　　　　　　録している人または町内中学校卒業者
　　　　　　で会議に出席できる人
■仕事内容　式典企画、セレモニーと祝賀パーティー
　　　　　　企画運営など
■募集人員　15 人程度
■申込方法　中央公民館に申し込み
■申込締切　7 月 28 日（金）
■成人式日時　1 月 7 日（日）13 時
■場　　所　町民体育館

成人式実行委員を募集募集
三戸町中央公民館 ☎ 22-2186問

三戸町の情報公開制度・
個人情報保護制度について

お知らせ

三戸町役場 総務課 ☎ 20-1115問

情報公開制度
　町が持つさまざまな情報（公文書）を、町民の皆さ
んに開示（閲覧や写しの交付）する制度です。町の情
報は、広報やホームぺージ、チラシなどで随時お知ら
せしていますが、その他に知りたい情報がある場合は、
この制度により情報の開示を求めることができます。
■平成 28年度の公文書の開示請求等の状況
1. 開示請求　3 件
　（決定状況：全部開示 3 件、部分開示 0 件）
2. 開示申出　0 件
3. 不服申立　0 件
個人情報保護制度
　個人に関する情報を適正に取り扱い、皆さんの権
利利益を保護する制度です。自分の個人情報がどの
ように記録・利用されているのかを知りたい時や個
人情報の取り扱いに不満がある時に、情報開示や訂
正などを求めることができます。
■平成 28年度の個人情報の開示請求等の状況
　開示請求、訂正請求、苦情の申出はありませんでした。
ご不明な点は、お問い合わせください。

　戦没者の尊い犠牲にあらためて弔慰の意を表し、
ご遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給します。
■支給対象者
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成 27 年 4 月 1
日時点で「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者
戦没者遺族等援護法による遺族年金」などを受ける
人（戦没者等の妻や父母など）がいない場合に、次
の順番による先順位のご遺族お一人に支給。

（１）平成 27 年 4 月 1 日までに戦傷病者戦没者遺族 
　　  等援護法による弔慰金の受給権を取得した方

（２）戦没者等の子
（３）戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
　　 ※戦没者等の死亡時の生計関係により、順位が
　　 入れ替わります。

（４）上記（１）から（３）以外の戦没者等の三親等
　　  内の親族（おい、めいなど）
　　 ※戦没者等の死亡時まで引き続き 1 年以上の生
       計関係を有していた人に限る。
■支給内容　額面 25 万円、5 年償還の記名国債
■請 求 先　三戸町役場住民福祉課
■請求締切　平成 30 年４月２日
※平成 32 年 4 月 1 日を基準日とする特別弔慰金は、
平成32年4月1日から請求受付を開始する予定です。
※請求期間を過ぎると特別弔慰金を受けることがで
きなくなりますのでご注意ください。

第 10 回特別弔慰金の請求はお済みですか支援
三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

　日中に役場に来ることが困難な人のために、納税
相談・収納窓口を平日午後 7 時まで延長しています
ので、ご利用ください。
■日時　7 月 26 日（水）～ 28 日（金）、31 日（月）
　　　　午後５時～午後７時　
■場所　三戸町役場１階　税務課
納期を過ぎると金融機関では納税できません
　納期限を過ぎた町税は、役場会計課窓口で納めな
ければなりません。
　法令により督促手数料、延滞金が課せられる場合
がありますので、納期限を守って納税しましょう。
税金を納めないとどうなる？
　納期が過ぎても納税していない人には督促状を発
送しています。その後も納付や納税相談がない場合
は、財産調査や差押処分をし、滞納税金へ充てるこ
ととなります。資力が減少し、納税が困難になった
場合は、お早目にご相談ください。

税務課夜間窓口をご利用ください税金
三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問

　青森銀行、みちのく銀行、青森県信用組合、八戸農
業協同組合のほか、ゆうちょ銀行（郵便局、簡易郵便
局※東北のみ）でも納税できますので、ご利用ください。

ゆうちょ銀行でも納税できます

7 月 31 日（月）は固定資産税 2期、国民健康保険
税 1期の納期限です。期限内に納めましょう。
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公民館講座のご案内募集
中央公民館 ☎ 22-2186問

　公民館講座で楽しく交流しながら学びを深めませ
んか？受講を希望する人は、ご連絡ください。

講　座 受講日 時　間

月
書道 第 1・最終月曜 13 時～ 15 時

フラダンス 毎週月曜 10 時～ 11 時 30 分
トールペイント 第 2・4 月曜　 10 時～ 12 時

火
健康体操 第 1・3 火曜　 19 時～ 20 時

ラージボール卓球 月 2 回火曜 10 時～ 12 時
コーラス 毎週火曜 14 時～ 15 時 30 分

水

料理教室 第 1 水曜　　 10 時～ 13 時
フィットネス

キックボクシング 第 2・4 水曜　 19 時～ 21 時

アクアウォーク
＆アクアビクス 8 月水曜　 11 時～ 12 時

木 指圧健康 第 1・3 木曜　 19 時～ 20 時 45 分
ルーシーダットン 第 2・4 木曜　 19 時～ 20 時

金 つまみ細工 月 2 回金曜　 10 時～ 12 時
※定員になり次第、募集を締め切ります。
■受講資格　三戸町に住む人、勤めている人
■受 講 料　無料（教材費・材料費は受講者負担）

「青森県民駅伝競走大会」選手
選考会参加者募集募集

三戸町中央公民館 ☎ 22-2186問

　9 月 3 日に行われる「第 25 回青森県民駅伝競走
大会」の三戸町代表選手の選考会を行います。参加
希望者は、ご連絡ください。
■日　　時　7 月 23 日（日）
　　　　　　午前 10 時スタート
■場　　所　松原運動公園
■参加資格　高校生以上の男女
■実施種目　3,000 ｍ

さんのへ夏まつり
11 ぴきのねこ仮装大会参加者募集！

募集

三戸町商工会 ☎ 22-2131問

■夏まつり日時　8 月 5 日（土）～ 7 日（月）
　　　　　　　　・5 日：城南商店会夏まつり
　　　　　　　　・6 ～ 7 日：歩行者天国 
　　　　　　   　　18 時 30 分～ 21 時（予定）
11 ぴきのねこ仮装大会参加者大募集！
　馬場のぼるさんの絵本「11 ぴきのねこ」に登場す
るキャラクターの仮装を受け付けます。
■日　　時　8 月 6 日（日）夕方から
■場　　所　お祭り広場
■参加資格　どなたでも参加可能
■表　　彰　11 ぴきのねこ大賞（副賞 5 万円の商品
　　　　　　券）のほか、多数用意しています。　
■申込方法　申込書（三戸町商工会にあります）を
　　　　　　商工会へ提出
　　　　　　※申込状況により、
　　　　　　期日前に締め切る
　　　　　　場合や書類審査と
　　　　　　なる場合もあります。
■申込締切　7 月 28 日（金）

( (

昨年のようす

お盆前の汲み取り、ご相談くださいお願い
三戸地区衛生センター ☎ 0178-75-1449問

　三戸地区衛生センター（し尿処理施設）では、お
盆前の７月中旬から８月中旬にかけて、し尿・浄化
槽汚泥の搬入量が非常に多くなります。
　施設の安定した処理を維持するため、処理能力の
範囲内で受け入れますので、この期間内に汲み取り
を予定される人は、お早目に業者にご相談ください。

使用済み小型家電を回収していますごみ
三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

回収ボックス

　三戸地方教育研究所教育相談室では、幼児・児童・
生徒や保護者、学校などからの教育に関する相談に
応じています。以下のような悩みがありましたら、
お気軽にご連絡ください。
このような場合にどうぞ
①子どもの発達や就学について
　学習面で不安がある、落ち着きがない、友達と
　うまく関われない、気持ちが不安定である
②不登校について
　学校に行きたがらない、いじめやからかいがある
　ようだ、再登校へ向けた支援や学習支援をして
　ほしい
教育相談の受付
■日　　時　月曜日～金曜日　10 時～ 16 時
　　　　　　※電話でご予約ください。
■教育相談専用電話　☎ 23-3666

教育相談のご案内相談
三戸地方教育研究所（ふくじゅそう 3 階） 
☎ 23-3625　FAX 23-4096

問 　使用済み小型家電の回収を行っています。小型家
電には有用な金属が含まれています。ごみ減量と資
源化のため、協力をお願いします。
■回収品目一例
電話機、携帯電話、スマートフォン、DVD レコー
ダー・プレイヤー、ラジオ、ヘッドホン、プリンター、
デジタルカメラ、ビデオカメラ、ヘアドライヤー、
電気かみそり、電子辞書、電卓など
※家庭で使用されたもので、縦 15cm
×横 30cm の投入口に入るもの
■回収ボックス設置場所
　三戸町役場、中央公民館、
　斗川支所、猿辺支所
■注意事項
・個人情報が記録されているものは
  記録内容を消去してください。
・電池や蛍光管などは対象外です。
・壊れているものでも回収します。
回収された小型家電に含まれるリサイクル材は、2020
年に東京で開催されるオリンピック・パラリンピック
競技大会の入賞メダルを作るために活用されます。
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公民館講座のご案内募集
中央公民館 ☎ 22-2186問

　公民館講座で楽しく交流しながら学びを深めませ
んか？受講を希望する人は、ご連絡ください。

講　座 受講日 時　間

月
書道 第 1・最終月曜 13 時～ 15 時

フラダンス 毎週月曜 10 時～ 11 時 30 分
トールペイント 第 2・4 月曜　 10 時～ 12 時

火
健康体操 第 1・3 火曜　 19 時～ 20 時

ラージボール卓球 月 2 回火曜 10 時～ 12 時
コーラス 毎週火曜 14 時～ 15 時 30 分

水

料理教室 第 1 水曜　　 10 時～ 13 時
フィットネス

キックボクシング 第 2・4 水曜　 19 時～ 21 時

アクアウォーク
＆アクアビクス 8 月水曜　 11 時～ 12 時

木 指圧健康 第 1・3 木曜　 19 時～ 20 時 45 分
ルーシーダットン 第 2・4 木曜　 19 時～ 20 時

金 つまみ細工 月 2 回金曜　 10 時～ 12 時
※定員になり次第、募集を締め切ります。
■受講資格　三戸町に住む人、勤めている人
■受 講 料　無料（教材費・材料費は受講者負担）

「青森県民駅伝競走大会」選手
選考会参加者募集募集

三戸町中央公民館 ☎ 22-2186問

　9 月 3 日に行われる「第 25 回青森県民駅伝競走
大会」の三戸町代表選手の選考会を行います。参加
希望者は、ご連絡ください。
■日　　時　7 月 23 日（日）
　　　　　　午前 10 時スタート
■場　　所　松原運動公園
■参加資格　高校生以上の男女
■実施種目　3,000 ｍ

さんのへ夏まつり
11 ぴきのねこ仮装大会参加者募集！

募集

三戸町商工会 ☎ 22-2131問

■夏まつり日時　8 月 5 日（土）～ 7 日（月）
　　　　　　　　・5 日：城南商店会夏まつり
　　　　　　　　・6 ～ 7 日：歩行者天国 
　　　　　　   　　18 時 30 分～ 21 時（予定）
11 ぴきのねこ仮装大会参加者大募集！
　馬場のぼるさんの絵本「11 ぴきのねこ」に登場す
るキャラクターの仮装を受け付けます。
■日　　時　8 月 6 日（日）夕方から
■場　　所　お祭り広場
■参加資格　どなたでも参加可能
■表　　彰　11 ぴきのねこ大賞（副賞 5 万円の商品
　　　　　　券）のほか、多数用意しています。　
■申込方法　申込書（三戸町商工会にあります）を
　　　　　　商工会へ提出
　　　　　　※申込状況により、
　　　　　　期日前に締め切る
　　　　　　場合や書類審査と
　　　　　　なる場合もあります。
■申込締切　7 月 28 日（金）
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お盆前の汲み取り、ご相談くださいお願い
三戸地区衛生センター ☎ 0178-75-1449問

　三戸地区衛生センター（し尿処理施設）では、お
盆前の７月中旬から８月中旬にかけて、し尿・浄化
槽汚泥の搬入量が非常に多くなります。
　施設の安定した処理を維持するため、処理能力の
範囲内で受け入れますので、この期間内に汲み取り
を予定される人は、お早目に業者にご相談ください。

使用済み小型家電を回収していますごみ
三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

回収ボックス

　三戸地方教育研究所教育相談室では、幼児・児童・
生徒や保護者、学校などからの教育に関する相談に
応じています。以下のような悩みがありましたら、
お気軽にご連絡ください。
このような場合にどうぞ
①子どもの発達や就学について
　学習面で不安がある、落ち着きがない、友達と
　うまく関われない、気持ちが不安定である
②不登校について
　学校に行きたがらない、いじめやからかいがある
　ようだ、再登校へ向けた支援や学習支援をして
　ほしい
教育相談の受付
■日　　時　月曜日～金曜日　10 時～ 16 時
　　　　　　※電話でご予約ください。
■教育相談専用電話　☎ 23-3666

教育相談のご案内相談
三戸地方教育研究所（ふくじゅそう 3 階） 
☎ 23-3625　FAX 23-4096

問 　使用済み小型家電の回収を行っています。小型家
電には有用な金属が含まれています。ごみ減量と資
源化のため、協力をお願いします。
■回収品目一例
電話機、携帯電話、スマートフォン、DVD レコー
ダー・プレイヤー、ラジオ、ヘッドホン、プリンター、
デジタルカメラ、ビデオカメラ、ヘアドライヤー、
電気かみそり、電子辞書、電卓など
※家庭で使用されたもので、縦 15cm
×横 30cm の投入口に入るもの
■回収ボックス設置場所
　三戸町役場、中央公民館、
　斗川支所、猿辺支所
■注意事項
・個人情報が記録されているものは
  記録内容を消去してください。
・電池や蛍光管などは対象外です。
・壊れているものでも回収します。
回収された小型家電に含まれるリサイクル材は、2020
年に東京で開催されるオリンピック・パラリンピック
競技大会の入賞メダルを作るために活用されます。
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情 報 板示掲
青森県若年性認知症総合支援センター 
☎ 0178-38-1360

体験してみよう！裁判員裁判イベント
青森地方裁判所 総務課　☎ 017-722-5421問

　裁判員模擬裁判の体験を通じて、裁判のしくみを知り、
裁判所を身近に感じてもらうイベントを開催します。
■日　 時　7 月 26 日（水）14 時～ 16 時 30 分
■場　 所　青森地方裁判所（青森市）
■定　 員　先着25名（小学5・6年生、保護者同伴可能）
■申込方法　電話申し込み
　　　　　  7 月 10 日（月）9 時募集開始

傷病者の搬送先病院や予後等の個人情報については、お答

えできませんので、ご理解いただきますようお願いします。
消防職員採用試験試験

八戸地域広域市町村圏事務組合消防本部
総務課　☎ 0178-44-2132

問

　受験資格など詳しくは、お問い合わせください。
■採用予定人員
　消防士 (A) 大学卒　3 名程度
　消防士 (B) 短大卒・高校卒　6 名程度
■試験日　9 月 17 日（日）
■受験申込期間　7 月 31 日（月）～ 8 月 18 日（金）
■ホームページ　
　http://www.city.hachinohe.aomori.jp/koiki/

バスの車内事故防止についてのお願いお願い
東北運輸局青森運輸支局 ☎ 017-739-1501
( 公社 ) 青森県バス協会 ☎ 017-739-0571

問

　バス走行中に席を離れると、転倒など思わぬけが
をする場合があります。お降りの際は、バスが停留
所に着いて扉が開いてから席をお立ち願います。
　また、やむを得ず急ブレーキを掛ける場合があり
ます。お立ちになってご利用いただく場合には、吊
革や握り棒にしっかりおつかまりください。

事業の引き継ぎを支援相談
青森県事業引継ぎ支援センター
☎ 017-777-4066

問

　「後継者がいない」「事業の引き継ぎに不安がある」
など、中小企業の皆さんの事業引き継ぎに関するご相
談をお受けします。相談は無料で、秘密は厳守します。

　町への定住促進による地域活性化を目的として、
要件に該当する人に奨励金を交付します。詳しくは
お問い合わせください。
■奨励金額　10 万円～ 12 万円
定住就職奨励金　
■資格要件※（１）～（３）に該当すること

（１）町に定住する
　　定住（3 年以上）を前提に、三戸町に住所をおくこと

（２）町内の企業に勤務している
　　従業員数が 10 人以上の町内の企業に勤めること
　　※官公署・学校・公共的団体（社会福祉協議会・　　
　　農業協同組合・森林組合・商工会）への就職、
　　企業内における異動は対象外

（３）就業条件※①～③のうち、いずれかに該当すること
 　  ①新規学卒者が、卒業後 1 年以内に町内の企業
      に就職し、1 年以上就業した時　
 　  ②町外に住所があった人が三戸町へ転入後、1 年
      以内に町内の企業に就職し、1 年以上就業した時
  　 ③町外に住所があり、町内の企業に就職していた者
      が三戸町へ転入し、1 年以上就業した時
U ターン就職奨励金
■資格要件　三戸出身で町外に住んでいた者が、定
住の意志を持って三戸へ転入後、1 年以内に町内の
商工業者に就職し、1 年以上就業した時

定住・Ｕターン就職奨励金支援
三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

傷病者の搬送先病院や予後等の個人情報については、お答

えできませんので、ご理解いただきますようお願いします。
バイスタンダーサポートカード配付消防

八戸地域広域市町村圏事務組合消防本部
指令救急課　☎ 0178-44-4857

問

　救える命を救うためには、現場に居合わせた人（バ
イスタンダー）による応急手当が重要です。
　しかし、多くの人は応急手当を行う機会はほとん
どなく、大きなストレスを抱えてしまうこともあり
ます。そこで消防本部では、救急隊が救急現場に到
着するまでの間、応急手当を実施していただいたバイ
スタンダーの勇気ある行動に対し、感謝を伝えると共
に、相談窓口を記載したカードをお渡しすることで、
そのストレスを少しでもやわらげ、住民の皆さんが安
心して応急手当ができるようサポートに努めます。
■カードの配付対象者
　①救急現場において、応急手当を行った人
　②救急隊らの協力要請により、救急活動に協力した人
　③救急現場において、救急隊長らが配付すべきと　
　　判断した人
■配付方法
　救急現場で救急隊らが直接、バイスタンダーへ配付
　※救急活動が最優先のため、お渡しできない場合　
　があります。
■相談窓口
　応急手当実施後に「私の応急処置がもっとよけれ
ば助かったのに…」「現場の状況を思い出して眠れな
い…」など、不安や悩みがありましたら、カードの
裏面に記載されている相談窓口へご連絡ください。
■個人情報について
　傷病者の搬送先病院や治療の経過などの個人情報
については、お答えできませんので、ご理解ください。

バイスタンダー
サポートカード
　　（表面） 　　（裏面）
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役場・各団体からのお知らせ
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お金の問題、相談してください相談
信用生協八戸事務所☎ 0178-20-8582問

　借金の返済や生活資金など、お金に関する悩みの
相談を無料で受け付けています。貸付制度もあるの
で、一人で悩まず、ご相談ください。
生活資金相談　
家計改善や生活資金の相談を受け付けます。
債 務 相 談　
借金の状況を聞き、解決方法を一緒に考えます。
消費者救済資金貸付制度（スイッチローン）
　借金を重ね、生活が破たんするおそれのある消費者
を救済するため、資金を貸し付けます。債務整理資金
を銀行などから借り入れできない人も利用できます。
■相談先　信用生協八戸事務所☎ 0178-20-8582　
　　　　　（八戸市八日町 36 第一ビルディング 4 階）　

青森県若年性認知症総合支援センター支援
青森県若年性認知症総合支援センター 
☎ 0178-38-1360

問

　65 歳未満で発症する若年性認知症。仕事・家事・
子育てが中心である世代に発症し、高齢者の認知症
とは異なる課題があります。
　センターでは、若年性認知症支援コーディネーター
が、本人やご家族、関係機関（若年性認知症の人の
雇用先やサービス事業所など）からの相談に無料で
対応します。　
■相談内容一例
　・気になる症状があり、病院を受診したい（させたい）
　・若年性認知症の診断を受け、どうしたらよいの
　　かわからない
　・認知症でも仕事を続けたい
　・利用できるサービスや制度を知りたい　など
■相談日　月曜日～木曜日（9 時～ 16 時）
　　　　　※祝日・年末年始除く
■センター住所　八戸市尻内町字島田 13-1
■ホームページ　
　http://www.kokorosukoyaka.org/service2_16.html
■メールアドレス　jakunen@kokorosukoyaka.org

気象警報を改善お知らせ
青森地方気象台 ☎ 017-741-7413問

　気象庁では、気象警報の改善を進めています。　
ホームページを一度ご覧になってみてください。
■改善点
①５日先までの大雨警報などの発表の可能性を［高］
　［中］「－」の３段階で提供します。
②警報・注意報の発表時に、最大 24 時間先までの　
　危険度の予想を色分け表示して提供します。
③大雨 ( 浸水害 )・洪水警報が発表された時、どこ
   で危険度が高まっているのかを地図上に色分け表
   示します。また、これまで大雨・洪水警報などの
   発表基準に用いてきた雨量に代えて、災害発生と
  の結びつきが強い「指数」( 土壌雨量指数、表面雨
  量指数、流域雨量指数 ) を用いるようにし、より
  的確な警報 ･ 注意報を提供します。
■気象庁ホームページ　
   http://www.jma.go.jp/jma/index.html

出張譲渡キャラバンイベント
青森県動物愛護センター☎ 017-726-6100問

　出張譲渡会を開催します。詳しくは、お問い合わ
せください。愛情と責任を持って、犬や猫などを飼
いましょう。
■日にち　7 月 19 日（水）
■場　所　三戸地方保健所（旧八戸保健所）
■内　容　譲渡前講習会（13 時 30 分～）
　　　　　お見合い（14 時 30 分～）
　　　　　抽選・譲渡手続き（15 時～）
■譲渡の条件　青森県内の成人で、譲渡前講習会を
　　　　　　　1 年以内に受講した人
　　　　　　　（譲渡手数料：3,000 円）

　ひとり親家庭の親または子、寡婦を対象に下記の
就労支援講習会を開催します。詳しくはお問い合わ
せください。※託児が必要な場合はご相談ください。
■申 込 先　①三戸町役場住民福祉課 ☎0179-20-1115
　　　　　　② ( 公財 ) 青森県母子寡婦福祉連合会
　　　　　　　☎ 017-735-4152
パソコン講習会
■期　　間　8 月 29 日（火）～ 11 月 28 日（火）
　　　　　　※講習日程はスクールと受講生の調整
　　　　　　により決定
■場　　所　八戸パソコン学院（八戸市根城）
■定　　員　八戸市 5 名、三戸郡 3 名
■受 講 料　無料（教材費は本人負担）
■募集期間　7 月 21 日（金）～ 8 月 10 日（木）
簿記講習会
■期　　間　10 月 26 日（木）～ 2 月 22 日（木）　
　　　　　　※毎週火曜日と木曜日の 18 時 30 分～
　　　　　　20 時 30 分
■会　　場　八戸パソコン学院（八戸市根城）
■定　　員　八戸市 10 名程度、三戸郡 3 名程度
■受 講 料　無料（教材費・受験料は本人負担）
■募集期間　9 月 29 日（金）～ 10 月 13 日（金）
○（公財）青森県母子寡婦福祉連合会では、就業相
談受付や情報提供も行っています。

　ひとり親家庭等就業支援講習会募集
（公財）青森県母子寡婦福祉連合会 
☎ 017-735-4152

問

　三戸地方保健所（旧八戸保健所）
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役場・各団体からのお知らせ

「
上
手
だ
な
あ
。弟
子
に
す
る
か
な
」

「
い
い
で
す
よ
」

　
三
戸
町
中
央
児
童
館
内
な
か
よ

し
教
室
の
た
こ
づ
く
り
で
の
子
ど

も
と
講
師
の
先
生
と
の
や
り
と
り

で
す
。

「
い
ろ
い
ろ
な
大
人
と
の
関
わ
り
が

子
ど
も
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
を
高
め
る
。
地
域
の
大
人
と

交
流
で
き
る
活
動
を
計
画
し
て
い

き
た
い
」
と
な
か
よ
し
教
室
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
千
葉
有
子
さ
ん
。

　
大
人
た
ち
も
子
ど
も
た
ち
と
触

れ
合
い
、
い
き
い
き
し
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
し
た
。

(

い
つ
ま
で
も
少
年
の
心
を

  

持
ち
つ
づ
け
て
い
た
い
　
明
戸)

　

編
集

ノ
ー
ト

お金の問題、相談してください相談
信用生協八戸事務所☎ 0178-20-8582問

　借金の返済や生活資金など、お金に関する悩みの
相談を無料で受け付けています。貸付制度もあるの
で、一人で悩まず、ご相談ください。
生活資金相談　
家計改善や生活資金の相談を受け付けます。
債 務 相 談　
借金の状況を聞き、解決方法を一緒に考えます。
消費者救済資金貸付制度（スイッチローン）
　借金を重ね、生活が破たんするおそれのある消費者
を救済するため、資金を貸し付けます。債務整理資金
を銀行などから借り入れできない人も利用できます。
■相談先　信用生協八戸事務所☎ 0178-20-8582　
　　　　　（八戸市八日町 36 第一ビルディング 4 階）　

青森県若年性認知症総合支援センター支援
青森県若年性認知症総合支援センター 
☎ 0178-38-1360

問

　65 歳未満で発症する若年性認知症。仕事・家事・
子育てが中心である世代に発症し、高齢者の認知症
とは異なる課題があります。
　センターでは、若年性認知症支援コーディネーター
が、本人やご家族、関係機関（若年性認知症の人の
雇用先やサービス事業所など）からの相談に無料で
対応します。　
■相談内容一例
　・気になる症状があり、病院を受診したい（させたい）
　・若年性認知症の診断を受け、どうしたらよいの
　　かわからない
　・認知症でも仕事を続けたい
　・利用できるサービスや制度を知りたい　など
■相談日　月曜日～木曜日（9 時～ 16 時）
　　　　　※祝日・年末年始除く
■センター住所　八戸市尻内町字島田 13-1
■ホームページ　
　http://www.kokorosukoyaka.org/service2_16.html
■メールアドレス　jakunen@kokorosukoyaka.org

気象警報を改善お知らせ
青森地方気象台 ☎ 017-741-7413問

　気象庁では、気象警報の改善を進めています。　
ホームページを一度ご覧になってみてください。
■改善点
①５日先までの大雨警報などの発表の可能性を［高］
　［中］「－」の３段階で提供します。
②警報・注意報の発表時に、最大 24 時間先までの　
　危険度の予想を色分け表示して提供します。
③大雨 ( 浸水害 )・洪水警報が発表された時、どこ
   で危険度が高まっているのかを地図上に色分け表
   示します。また、これまで大雨・洪水警報などの
   発表基準に用いてきた雨量に代えて、災害発生と
  の結びつきが強い「指数」( 土壌雨量指数、表面雨
  量指数、流域雨量指数 ) を用いるようにし、より
  的確な警報 ･ 注意報を提供します。
■気象庁ホームページ　
   http://www.jma.go.jp/jma/index.html

出張譲渡キャラバンイベント
青森県動物愛護センター☎ 017-726-6100問

　出張譲渡会を開催します。詳しくは、お問い合わ
せください。愛情と責任を持って、犬や猫などを飼
いましょう。
■日にち　7 月 19 日（水）
■場　所　三戸地方保健所（旧八戸保健所）
■内　容　譲渡前講習会（13 時 30 分～）
　　　　　お見合い（14 時 30 分～）
　　　　　抽選・譲渡手続き（15 時～）
■譲渡の条件　青森県内の成人で、譲渡前講習会を
　　　　　　　1 年以内に受講した人
　　　　　　　（譲渡手数料：3,000 円）

　ひとり親家庭の親または子、寡婦を対象に下記の
就労支援講習会を開催します。詳しくはお問い合わ
せください。※託児が必要な場合はご相談ください。
■申 込 先　①三戸町役場住民福祉課 ☎0179-20-1115
　　　　　　② ( 公財 ) 青森県母子寡婦福祉連合会
　　　　　　　☎ 017-735-4152
パソコン講習会
■期　　間　8 月 29 日（火）～ 11 月 28 日（火）
　　　　　　※講習日程はスクールと受講生の調整
　　　　　　により決定
■場　　所　八戸パソコン学院（八戸市根城）
■定　　員　八戸市 5 名、三戸郡 3 名
■受 講 料　無料（教材費は本人負担）
■募集期間　7 月 21 日（金）～ 8 月 10 日（木）
簿記講習会
■期　　間　10 月 26 日（木）～ 2 月 22 日（木）　
　　　　　　※毎週火曜日と木曜日の 18 時 30 分～
　　　　　　20 時 30 分
■会　　場　八戸パソコン学院（八戸市根城）
■定　　員　八戸市 10 名程度、三戸郡 3 名程度
■受 講 料　無料（教材費・受験料は本人負担）
■募集期間　9 月 29 日（金）～ 10 月 13 日（金）
○（公財）青森県母子寡婦福祉連合会では、就業相
談受付や情報提供も行っています。

　ひとり親家庭等就業支援講習会募集
（公財）青森県母子寡婦福祉連合会 
☎ 017-735-4152

問

　三戸地方保健所（旧八戸保健所）
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☆
挑
戦
し
た
い
こ
と

　
行
政
書
士
の
資
格
取
得
に
向
け
て
勉

強
中
で
す
。
他
に
も
行
政
手
続
き
に
関

す
る
資
格
を
取
得
し
、
私
生
活
で
も
人

の
役
に
立
て
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

☆
町
に
望
む
こ
と

　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
や
城
山
公
園
な
ど

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
イ
ベ
ン
ト
が
増

え
れ
ば
お
も
し
ろ
い
と
思
い
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
携
わ
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

☆
町
の
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
三
戸
町
に
つ
い
て
、
知
ら
な
い
こ
と

が
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す
。
三
戸
町
の
新

た
な
魅
力
を
た
く
さ
ん
発
見
し
、
町
を

盛
り
上
げ
る
お
手
伝
い
を
し
て
い
き
た

い
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

町
の
商
工
業
の
発
展
に
貢
献
し
た
い
！

☆
自
己
紹
介

　
４
月
か
ら
三
戸
町
商
工
会
の
職
員
に

な
り
ま
し
た
。
南
部
町
出
身
で
す
。
主

に
会
計
や
商
工
会
青
年
部
の
活
動
に
関

す
る
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

☆
仕
事
で
心
が
け
て
い
る
こ
と

　
物
事
を
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
見

て
、
常
に
柔
軟
な
発
想
を
で
き
る
よ
う

に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

仕
事
を
通
じ
て
出
会
う
人
や
職
場
内
で

も
良
い
人
間
関
係
を
築
け
る
よ
う
、
相

手
の
立
場
に
な
っ
て
物
事
を
考
え
る
よ

う
心
が
け
て
い
ま
す
。

☆
町
の
好
き
な
と
こ
ろ

　
人
の
温
か
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
お
酒
を
飲
め
る
お
店
が
多
く
、

よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。
☆
挑
戦
し
た

三戸大神宮のキャラクター みこにゃん登場

　三戸大神宮にかわいらしいキャラクター「みこにゃん」が登
場しました。八戸市の三社大祭の山車絵師で「山車づくり名人」
である夏坂和良さんがデザインし、人形も作られました。6 月 9
日から拝殿に飾られており、希望者は見学することができます。　
　制作した夏坂さんは「楽しんで制作に取り組み、かわいらし
い人形ができた」と出来栄えに満足げ。神社の禰

ね ぎ
宜である山﨑

貴行さんは「みこにゃんを多くの人に見てもらい、神社に親し
んでもらえたら。今後はお守りや御札なども作りたい」と話し、
完成を喜びました。

会いに来てね！

・メスの三毛猫
・神社でみこを務める
・耳や鼻などには、福を授ける
　ハートマークが
・願いを 3 つかなえてくれる
・願いごとをかなえる時は、額
  のハートマークが金色に光る
・特技は「恋愛成就」と「福招き」
・どこかに「隠れハートマーク」
   が！見つけると幸せが訪れる
  かも！

みこにゃんデータ

御朱印帳にもみこにゃん
のスタンプが

みこにゃんを囲む夏坂和良さん（左）と山﨑貴行さん（右）


