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情 報
板示掲

■日時　9 月 29 日㈭、30 日㈮
　　　　午後 5 時～午後 7 時
■場所　三戸町役場 1 階　税務課
・税金を未納のままにしておくと、差し押さえなどの
  滞納処分を受けることがあります。納税が困難な時
  は、お早めにご相談ください。

納税相談・収納業務の時間延長税金
三戸町役場 税務課 ☎ 20-1118問

　町税は口座振替（通帳自動引き落とし）ができます。
納期のたびに金融機関などに納めに行く手間を省くこ
とができ、また納め忘れにより督促状が届くようなこ
ともなくなります。
　通帳とお届け印をお持ちいただければ、すぐに手続
きできますので、役場税務課、または各金融機関窓口
へお問い合わせください。
※今年度の固定資産税は、1,043件が口座振替により
　納税されました。（令和4年 5月末）

便利な振替納税をしましょう

納期のお知らせ
　9 月 30 日㈮は、固定資産税 3 期、国民健康保険税
3 期の納期限です。納期内に納めましょう。
・納期限を過ぎると、金融機関では納税できません。
  法令に基づき督促手数料や延滞金が課せられる場合
  があります。まだ納付していない税金がありました
  ら、お早めに役場会計課にて納付してください。

　三戸町敬老会は、対象となる皆さまの新型コロナウ
イルス感染予防のため、中止とさせていただきます。
　なお、今年度対象となる皆さまには、町からの祝
意を表して敬老会対象者名簿と記念品を贈呈いたし
ます（9 月下旬頃を予定）。
　ご理解のほどよろしくお願いいたします。
■対象者　昭和 23 年 12 月 31 日以前に生まれた人

令和 4 年度三戸町敬老会
中止のお知らせ

お

三戸町役場 健康推進課 ☎ 20-1152問

知らせ

　人口の高齢化、社会生活環境の急激な変化に伴い、
糖尿病、がん、心臓病、脳卒中など、生活習慣病の
増加が大きな課題となっています。厚生労働省では、
運動・食事・禁煙など生活習慣改善の重要性につい
て理解を深め、実践を促すため、9 月 1 日から 30 日
までの 1 カ月間を「健康増進普及月間」としています。
　町民の皆さんも、この機会に自身の健康づくりに
挑戦してみませんか。

【町の健康づくり 3 カ条】
一、健診（検診）
　　年に一度、健診（検診）を受診します。
一、食　　　事
　　減塩とさんのへ野菜をとり入れたバランスの良い
　　食生活を心がけます。
一、運　　　動
　　自分に合った運動を楽しみながら継続します。

9 月は「健康増進普及月間」お

三戸町役場 健康推進課 ☎ 20-1152問
知らせ

■構成市町村　八戸市、三戸町、五戸町、田子町、
　　　　　　　南部町、階上町、新郷村、おいらせ町
①介護認定審査会とは
　介護保険制度における要介護・要支援認定の審査
判定を行います。医療・保健・福祉の学識経験者か
らなる審査会において、公平公正な審査判定を行っ
ています。
②審査事務の流れ
　介護保険サービスを必要とする人が、市町村に要
介護認定の申請を行います。市町村は介護認定審査
会へ審査判定の依頼をし、依頼を受けた審査会は、
どの程度の介護や支援が必要かを判断するための審
査を行い、要介護度（介護や支援が必要な度合い）
を決めます。この判定結果に基づき、市町村が要介
護認定を行います。令和 3 年度の三戸町の審査件数
は 602 件でした。

八戸地域広域市町村圏事務組合の
介護認定審査会について

お

広域事務局介護認定審査課 ☎ 0178-32-7211問

知らせ

　身近な動物に関心を持ち、動物を愛する心を育む
とともに、正しい飼い方の理解をより一層深めるた
め、動物愛護フェスティバル 2022「ペットと共に 
一歩ずつ 一緒に」を開催します。
■日時　9 月 24 日㈯～ 25 日㈰ 10 時～ 16 時
■会場　青森県動物愛護センター
■イベント内容（予定）
　犬のしつけ方教室、うさぎふれあい体験、災害補
助犬デモンストレーション、命の花紹介、フライン
グディスクドッグショー、ドッグダンス、乗馬体験、
工作コーナー、簡易トリミングコーナー　など
※新型コロナウイルス感染症の流行状況によって、
イベントの変更や中止をする場合があります。

動物愛護フェスティバル 2022お

青森県動物愛護センター ☎ 017-726-6100問
知らせ
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　9 月 22 日㈭に予定されていた三戸町戦没者追悼式
は、新型コロナウイルス感染拡大の防止と、参列さ
れるご遺族の健康を考慮した結果、やむを得ず中止
することといたしました。
　ここにあらためて戦没者の御霊のご冥福をお祈り
いたしますとともに、ご遺族の皆さまのご多幸をお
祈り申し上げます。

令和 4 年度三戸町戦没者追悼式
中止のお知らせ

お

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

知らせ

公民館講座のご案内お

三戸町中央公民館 ☎ 22-2186問

　三戸町中央公民館では７月～３月まで公民館講座
を開設しています。
　9 月に開催する講座は下記のとおりです。

講　座 日にち 時　間
書道教室 【月曜】5、20 日 13 時～ 15 時
体スッキリ
かんたん筋トレ 【火曜】13、27 日 19 時～ 20 時 30 分
アロマフィットネス【火曜】6、20 日 19 時～ 20 時 30 分
押し花教室 【水曜】21 日 10 時～ 12 時
料理教室 【水曜】7 日 10 時～ 13 時
鉛筆画教室 【木曜】1、15 日 10 時～ 12 時
ルーシーダットン【木曜】1、15 日 19 時～ 20 時 30 分
はじめての
フラダンス教室 【金曜】9、30 日 19 時 30 分～ 21 時
アーティフィシャル
フラワー教室 【金曜】30 日 10 時～ 12 時
ニュースポーツ
体験教室 【日曜】4、18 日 10 時～ 12 時

○受講生は随時募集中です。お気軽にお問い合わせください。

知らせ

マイナンバーカードの交付状況お

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問

三戸町 青森県 全国
交付件数（件） 3,318 503,458 58,151,191
人口（人） 9,281 1,260,067 126,654,244
人口に対する
交付率（%） 35.8 40.0 45.9

※交付件数は、令和 4 年 7 月末現在
※人口は、三 戸 町：令和 4 年 7 月末現在
　　　　　青森県・全国：令和 3 年 1 月 1 日現在

知らせ

　令和 3 年 1 月以降に、新型コロナウイルス感染症
の影響で収入が減少した場合、引き続き令和 4 年度

（令和 4 年 7 月から令和 5 年 6 月まで）も国民年金
保険料の免除を希望する人は、再度申請が必要とな
ります。
　申請方法や申請書などは、日本年金機構のホーム
ページをご覧ください。

国民年金保険料の免除についてお

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問
知らせ

ふるさと納税返礼品提供事業者を
募集します

三戸町役場 まちづくり推進課 ☎ 20-1117問

　ふるさと納税の返礼品として、三戸町産「リンゴ」
を提供いただける事業者を募集します。
　毎年、返礼品のリンゴは、寄附者から高い評価を
いただいております。今年度も、ご協力くださるよ
うよろしくお願いいたします。
■募集する返礼品
　リンゴ（品種などは以下のとおり）
　※贈答用として発送可能な品質のものに限ります。

取り扱い品種 発注予定数量
サンふじ（14 － 20 玉） 15,000 件
訳ありサンふじ（32 － 44 玉） 1,000 件
紅玉（20 － 28 玉） 200 件
トキ（14 － 18 玉） 50 件
早生ふじ（14 － 18 玉） 50 件
シナノスイート（14 － 18 玉） 800 件
もりのかがやき（12 － 16 玉） 100 件
ぐんま名月（12 － 18 玉） 100 件
はるか（8 － 12 玉）蜜センサー選別品 800 件
訳ありはるか（14 － 20 玉） 250 件
サンふじ＆王林セット（14 － 18 玉） 300 件
サンふじ＆星の金貨セット（14－20玉） 100 件
サンふじ＆王林＆シナノゴールドセット

（14 － 18 玉） 150 件

　提供をお考えの人は、まちづくり推進課までお問
い合わせください。また、その他の品種の取り扱い
など、ご要望がございましたら、随時ご相談ください。
※ふるさと納税の申込み状況により、提供可能数量に
　満たない発注となる場合がございます。

募集

青い森鉄道フォトコンテスト 2022
青い森鉄道線利活用推進協議会事務局

☎ 017-734-9150
問

■応募期間　9 月 30 日㈮まで
■テ ー マ　開業 20 周年を迎える青い森鉄道の風景
■応募方法
○郵送・宅配便または持参の場合
　A4・六つ切り・四つ切りいずれかの写真を印刷して応募
○ SNS（Twitter・Instagram）で応募する場合
①「@aotetsukyogikai」をフォロー
② SNS 投稿タグ # 青い森鉄道フォトコン を付けて投稿
■賞　　品
○最優秀賞（目時～八戸間部門1人、八戸～青森間部門1人）
　青い森ワンデーパス、賞金 2 万円、賞状、モーリーグッズ
○優秀賞（3 人）
　青い森ワンデーパス、賞金 1 万円、賞状、モーリーグッズ
○入選（5 人）
　青い森ワンデーパス、賞金 5 千円、賞状、モーリーグッズ
■主　　催
　青い森鉄道線利活用推進協議会・青い森鉄道㈱
※詳細は「青い森鉄道 協議会」で検索

相談
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障害者雇用促進セミナー・就職面接会お

八戸公共職業安定所 専門援助部門 
☎ 0178-22-8609（43#）

問

　ハローワーク八戸では、障害者の雇用促進を目的
として、事業所を対象にした「セミナー」と、就職
を目指す障害者を対象とした「就職面接会」を開催
します。障害者の雇用について検討している企業や
就職を希望している求職者の皆さんは、ぜひこの機
会にご参加ください。
■日　　時
　令和 4 年 10 月 21 日㈮
　午前の部：「セミナー」10 時～ 11 時 30 分）
　午後の部：「面接会」13 時 30 分～ 15 時 30 分）
■場　　所
　八戸プラザホテル　アーバンホール
■申込期間
　事業主の皆さんは 9 月 9 日㈮までに、求職者の皆
さんは 10 月 5 日㈬までに、参加申込が必要です。

知らせ

役場・各団体からのお知らせ

傷病者の搬送先病院や予後等の個人情報については、お答
えできませんので、ご理解いただきますようお願いします。

9 月 9 日は「救急の日」消防
三戸消防署　☎ 22-1140問

　「救急の日」および「救急医療週間」は、救急医
療および救急業務に対する国民の正しい理解と認識
を深め、救急医療関係者の意識の高揚を図ることを
目的に定められました。
　病気やけがの中で最も重篤で緊急性のあるものは、
心臓や呼吸が止まってしまう「心肺停止状態」です。
心肺停止状態はまさに 1 分 1 秒を争い、その場に居
合わせた人の迅速な救命処置が必要となります。
　救急車到着までの間、皆さんが心肺蘇生法を迅速
に行うことにより、救命や症状の悪化防止につなが
ります。皆さんの勇気ある行動がカギとなります。
　なお、新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえ
て、心肺蘇生法を行う場合は、以下の点に注意して
実施するようお願いします。
◎心肺蘇生はエアロゾル ( ウイルスなどを含む微粒子
　が浮遊した空気 ) を発生させる可能性があるため、
　新型コロナウイルス感染症が流行している状況下
　においては、すべての心肺停止傷病者に感染の疑い
　があるものとして対応します。

安全の確認

○自分がマスクを正しく着用できている
　ことを確認する。
○人数に余裕がある場合、通報や救命
　処置を行わない人は、窓を開けるなど
　部屋の換気を行ったり、多人数で密集
　しないように配慮する。

反応の確認
○顔をあまり近づけすぎないようにして、
　傷病者の肩を優しくたたきながら大声
　で呼びかける。

119 番通報
AED の要請

○非流行期と同様に対応する。
※ AED 使用によるエアロゾル発生に伴
　う感染のリスクは高くない。

呼吸の観察 ○呼吸を確認する際に、顔をあまり近づ
　けないようにする。

胸骨圧迫

○呼吸を確認する際に、顔をあまり近づ
　けないようにする。
○傷病者がマスクをしていれば、外さず
　そのままにして胸骨圧迫を開始する。
○傷病者がマスクをしていなければ、
　胸骨圧迫を開始する前に、マスクや
　ハンカチ、タオル、衣類などで傷病者
　の鼻と口を覆う。

人工呼吸

○成人に対しては、人工呼吸は行わず
　胸骨圧迫だけを継続する。
○小児に対しては、講習を受けて人工
　呼吸の技術を身につけていて、人工
　呼吸を行う意思がある場合には、人
　工呼吸も実施する。

AED の使用 ○非流行期と同様に対応する。

救急隊への
引継ぎ後の対応

○傷病者を救急隊に引き継いだ後は、
　すみやかに石鹼と流水で手と顔を洗う。
○手を洗うか消毒するまでは、不用意に
　首から上や周囲を触らない。
○傷病者に使用したマスクやハンカチは、
　直接触れないようにして廃棄する。

9月 4日～ 10日は
救急医療週間です9月 9日は救急の日

　不動産取得税は、家屋を新築、増改築したときや、
土地や家屋を売買、贈与、交換などで取得したときに、
取得者に一度だけ課税される県の税金です。
■税額
　原則として、市町村の固定資産課税台帳価格に税
率を乗じた額
■税率
　住宅および土地 3%、住宅以外の家屋 4%
■軽減制度（要申請）
○住宅や住宅用地を取得し、一定の条件を満たす場合
○東日本大震災により被災した不動産
　に代わる不動産を取得した場合など
※詳しくは、県ホームページをご覧
　いただくか、お問い合わせください。

不動産取得税について税金 三八地域県民局 県税部 課税第二課 
☎ 0178-27-5111（内線：209）

問

シニア向け合同企業説明会お

ネクストキャリアセンターあおもり
☎ 017-723-6350

問

　参加費無料、申込不要、入退場自由の説明会です。
■対 象 者　45 歳以上の就職活動中の人
■参加企業　弘前・青森　各 15 社程度
■日時および場所
　【弘前会場】
　10 月 11 日㈫ 13 時～ 16 時
　ヒロロ 4 階 弘前市民文化交流館ホール
　【青森会場】
　10 月 13 日㈭ 13 時～ 16 時
　アウガ 5 階 AV 多機能ホール

知らせ
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役場・各団体からのお知らせ役場・各団体からのお知らせ

相談 三戸警察署 ☎ 22-1135問
9 月 11 日は「警察相談の日」

　警察では、事件・事故の被害防止のための相談や、
安全を守るための相談に応じています。どうしたら
よいか悩んだ時は、相談窓口をご利用ください。
■警察本部　警察安全相談室
　♯ 9110　または　017-735-9110
■三戸警察署　警察安全相談窓口
　0179-22-1135
■配偶者からの暴力、ストーカーなどの相談
　017-723-4211
■性犯罪被害 110番　
　0120-89-7834
■ヤングテレホン警察本部少年女性安全課
　0120-58-7867
■暴力団の相談電話（青森県暴力追放県民センター）
　017-723-8930

補修工事のお知らせお

三戸地区衛生センター ☎ 0178-75-1449問
知らせ

　三戸地区衛生センター（し尿処理施設）補修工事の
ため、令和 4 年 9 月 18 日㈰から 25 日㈰まで施設の
運転を停止します。このため、下記の期間搬入の受け
入れを停止しますので、この期間中くみ取りを希望す
る人は、お早めにご相談ください。
　ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
■搬入停止期間
　令和 4 年 9 月 20 日㈫～ 22 日㈭
　搬入停止に伴い、し尿のくみ取りも停止します。

　令和 4 年度赤十字会員増強・活動資金増収運動で、
各町内会などを通じて募集したところ、多くの皆さ
まから温かいご厚志をいただきました。町内会をは
じめ、募集に関わっていただいたすべての皆さまに
お礼申し上げます。
　今回の活動でお寄せいただいた会費および寄付金は
総額：2,129,200円（※日赤青森県支部へ全額送金）
　お寄せいただいた会費および寄付金は、災害救護
体制の強化や赤十字奉仕団・青少年赤十字の育成、
AED 講習会など、人びとの命と健康を守る活動の財
源となります。

日本赤十字社会費・寄附金協力のお礼お

三戸町役場 住民福祉課 ☎ 20-1151問
知らせ

傷病者の搬送先病院や予後等の個人情報については、お答
えできませんので、ご理解いただきますようお願いします。

大雨時の河川に近づかないで !消防
三戸消防署　☎ 22-1140問

　令和 4 年 8 月 3 日、青森県で初めて線状降水帯
が発生し、大雨による被害をもたらしました。今後
も発生する可能性がありますので、十分に注意しま
しょう。また、橋が崩落する恐れがあるため、橋の
上に上がらないようにしましょう。

青い森林業アカデミー研修生募集
青い森林業アカデミー ☎ 017-763-4022問

　県では、昨年 4 月にスタートした「青い森林業ア
カデミー」について、第 3 期目となる令和 5 年度研
修生の募集を 9 月から開始します。詳しくは、県ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合わせください。
■申請資格
　県内で林業への就職を希望し、研修受講時におい
て 18 歳以上 43 歳以下の人
■募集人数
　10 人（高校推薦 7 人、一般 3 人）
■研修期間
　1 年間（令和 5 年 4 月から令和 6 年 3 月まで）
■受 講 料
　118,800 円 / 年
■研修拠点
　県産業技術センター林業研究所 研修棟
■取得できる資格
　チェーンソー操作や車両系建設機械運転など計 6 種類
■研修終了後の就業先
　①地域の森林を管理する森林組合
　②植栽や下刈、伐採などの林業を営む会社など
■給付金制度
　安心して研修に専念できるよう、年間最大 142 万
円を給付する制度があります。

募集

労働委員会委員による労働相談会お

青森県労働委員会事務局 
☎ 017-734-9832

問

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解
雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。
■開催日時および場所
開催日 時　間 場　所

9 月 6 日㈫ 13 時 30 分～ 15 時 30 分 青森県労働委員会
（東奥日報新町

ビル 4 階）
9 月 25 日㈰ 10 時 30 分～ 12 時 30 分
10 月 2 日㈰ 10 時 30 分～ 12 時 30 分
10 月 4 日㈫ 13 時 30 分～ 15 時 30 分

10 月 16 日㈰ 10 時 30 分～ 12 時 30 分 ユートリ－
（八戸市）

10 月 23 日㈰ 10 時 30 分～ 12 時 30 分 藤田記念庭園
（弘前市）

11 月 8 日㈫ 13 時 30 分～ 15 時 30 分 青森県労働委員会
（東奥日報新町

ビル 4 階）11 月 20 日㈰ 10 時 30 分～ 12 時 30 分
■対象者　県内の労働者・事業主
■対応者　青森県労働委員会
■費　用　無料（秘密厳守）
■申込み　随時受付（予約優先）
■その他
　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、相談
時の検温の実施、連絡先の確認、手指のアルコール
消毒などの対応をお願いいたします。

知らせ
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消 費 生 活 情 報消 費 生 活 情 報　　No.No.2424
テレビショッピングの利用に注意 !
▶テレビショッピングで「返品可能」と紹介され
　ていた冷風機を注文した。
▶いざ使用してみると、思っていたよりより冷風
　にならないため、返品することにした。
▶業者に電話すると「通電した電気製品の返品
　は受けられない」と言われた。
＜ひとこと助言＞
☆「返品可能」と紹介されていても実際は「未
　開封」「見通電」に限るなどの細かい条件が
　ついていることがあります。
☆放送時間が限られ、表示される文字も小さい
　ことから細かい条件を見逃してしまう恐れが
　あります。

消費者ホットライン☎188（局番なし）
お近くの消費生活センターにつながります。

三 戸 町 相 談 窓 口 紹 介 ネ ッ ト ワ ー ク
三戸町役場まちづくり推進課　☎ 20-1117

寄附者からのメッセージ

全国の皆さま、応援ありがとうございます !

ふるさと納税

◆　定年を迎え、61 歳になります。ここ数年、馬場
　のぼるさんの作品に惹かれ、特に 11 ぴきのねこ
　の作品を見ると癒されます。
　　町をあげて馬場のぼるさんをお迎えしている貴町
　を応援したく申込みをしました。新型コロナが収束
　したら、11 ぴきのねこたちに会いに貴町へ行きたい
　と思います。（滋賀県）

「ふるさとチョイス三戸町ページ」で、
寄附者の皆さんからのメッセージを
たくさん紹介しております。

検索ふるさとチョイス　三戸町

役場・各団体からのお知らせ役場・各団体からのお知らせ

青森県立職業能力開発校入校生
を募集します

八戸工科学院 訓練第二課 ☎ 0178-28-6811問

■募集校（科名）
○八戸工科学院（機械加工科、自動車整備科、総合
　設備科、スマート FA 技術科）
　☎ 0178-28-6811
○青森高等技術専門学校（土木施工管理・測量科、
　電気設備施工科）
　☎ 017-738-5727
○弘前高等技術専門校（自動車整備科、総合建築課）
　☎ 0172-32-6805
○むつ高等技術専門校（建築施工科）
　☎ 0175-24-1234
■対 象 者
　高等学校（むつ校は中学校）を卒業した人
　（令和 5 年 3 月卒業見込みの人を含む）
■試 験 日
　11 月 25 日㈮
■募集期間
　10 月 11 日㈫から 11 月 16 日㈬まで
※詳しくは、各校のホームページをご覧ください。

募集

法の日司法書士無料法律相談会
青森県司法書士会 ☎ 017-776-8398問

　10 月 1 日は法の日です。日常生活での困りごとや
法律上の悩みなどについて司法書士が相談に応じま
すので、お気軽にご相談ください。
■日　　時　10 月 1 日㈯ 10 時～ 15 時
■主　　催　青森県司法書士会
■相談内容　相続・登記・青年後見・多重債務・裁判
　　　　　　所提出書類作成など
■相談方法
①電話相談
　☎ 017-752-0440 ※通話料は自己負担です。
②面談相談
○十和田会場
　場所：イオンスーパーセンター十和田店
※相談は無料ですが具体的な手続きが必要になる場合
　には、別途費用がかかりますので、相談員にご相談
　ください。

相談

不動産登記制度が見直されますお

青森地方法務局登記部門 ☎ 017-776-6231問

　相続により取得した土地所有権の国庫への帰属に
関する制度の新設や相続登記の申請義務化など、所
有者不明土地の解消に向けて、不動産に関するルー
ルが大きく変わります。詳しくは、法務省ホームペー
ジをご覧いただくか、青森地方法務局登記部門にお
問い合わせください。

知らせ


